
Memoria
Balance

y



CONSEJO DIRECTIVO

Presidente
Gabriel Travaglini

(Unión de Rugby de Buenos Aires)

Vicepresidente 1º
Félix Páez Molina 

(Unión Cordobesa de Rugby)

Vicepresidente 2º
Marcelo Corbalán Costilla

(Unión de Rugby de Tucumán)

Secretario
Mario Dobal

(Unión de Rugby de Buenos Aires)

Tesorero
Matías Gorosito

(Unión de Rugby de Rosario)

Vocales Titulares
Andrés Ramos
(Unión de Rugby de Cuyo)

Manuel Contepomi
(Unión de Rugby de Buenos Aires)

Enrique Rodríguez Llames
(Unión de Rugby de Mar del Plata)

Juan Pablo Bello
(Unión de Rugby de Buenos Aires)

Jaime Barba
(Unión Entrerriana de Rugby)

Jorge Tacco
(Unión de Rugby del Alto Valle)

Bruno Nuñez
(Unión de Rugby de Misiones)

Vocales Suplentes
Julio Larocca

(Unión de Rugby de Buenos Aires)

Martín Azpiroz
(Unión de Rugby del Sur)

José Fauez
(Unión Cordobesa de Rugby)

Diego Pasman
(Unión de Rugby de Buenos Aires)

Raúl Paderne
(Unión de Rugby de Tierra del Fuego)

Alejandro Ávila
(Unión Santiagueña de Rugby)

Revisores de Cuentas Titulares
Edgardo García
(Unión de Rugby de Buenos Aires)

Alfredo Fernández Bedoya
(Unión de Rugby de Formosa)

Gerardo Ponce
(Unión de Rugby de Cuyo)

Revisores de Cuentas Suplentes
Carlos Martearena
(Unión de Rugby de Salta)

Adrián Caprarulo
(Unión de Rugby de Buenos Aires)

Jorge Bruzzone
(Unión Santafesina de Rugby)

Memoria y Balance 2022



MEMORIA Y BALANCE
2022

PRESIDENCIA

COMISIÓN DE UNIONES

FONDO SOLIDARIO

COMISIÓN DE DISCIPLINA

RUGBY 2030

CONECTA RUGBY

MÉDICA ALTO RENDIMIENTO

COMPETENCIAS Y DESARROLLO

REFERATO

RUGBY SEGURO

LOS PUMAS

ALTO RENDIMIENTO

JAGUARES XV

ARGENTINA XV

SELECCIONADOS JUVENILES

LOS PUMAS 7S

PUMITAS 7S

LAS YAGUARETÉS

ACADEMIAS

ESTADOS CONTABLES 2020

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Página 4

Página 8

Página 10

Página 11

Página 13

Página 14

Página 18

Página 21

Página 26

Página 30

Página 34

Página 47

Página 48

Página 53

Página 58

Página 63

Página 71

Página 73

Página 77

Memoria y Balance 2022

2022



PRESIDENCIA

En nombre del Consejo Directivo y de acuerdo con lo previsto en los Estatutos Sociales, 
presentamos la Memoria y Balance del Ejercicio finalizado el 31 de diciembre del 2022.

Hemos finalizado el ejercicio del año 2022, siendo el primer año de gestión de este Consejo 
Directivo, muy honrados por el apoyo que nos depositaron los Presidentes de Uniones y con el 
compromiso de responder al aval y confianza que nos dieron, manteniendo la línea de trabajo 
establecida por las gestiones anteriores, desde el inicio de nuestra Unión Argentina de Rugby y 
cumpliendo con el acuerdo de gobernabilidad y alternancia establecido y avalado por las 25 Uniones 
miembros de nuestra UAR.

Quiero agradecer a todos en este gran equipo que gestiona nuestro rugby, desde nuestros 
profesionales con su trabajo diario en conjunto, nuestros dirigentes que colaboran con gran 
humildad en la dirección, participando en las distintas comisiones que integran, a las 25 Uniones que 
acompañan las decisiones que impactan en el rugby nacional. Todos y cada uno, son parte 
importante de la red de comunicación con la cual se trabaja día a día, atendiendo las necesidades 
que surgen.

Con los cambios externos de los últimos años, la realidad del rugby sufrió alteraciones en sus 
competencias, afectando tanto nuestro rugby de base como al profesional, exigiéndonos más 
creatividad en los procesos del funcionamiento, asimismo  no olvidarnos que la realidad de cada 
Unión y Región es muy disímil y por lo tanto exige mayor trabajo para poder aplicar soluciones que 
nos permitan seguir creciendo en la base del rugby, poniendo foco en todos los frentes, las 
competencias nacionales y regionales y el desarrollo de las áreas más necesitadas.

Se completó el análisis del Plan Estratégico iniciado en el Consejo anterior, con el objetivo de 
adaptarlo a las nuevas condiciones a nivel mundial y revisando la visión, misión y valores de nuestra 
UAR, esta herramienta nos da el orden y la guía para continuar trabajando en pos de lograr que más 
y mejores personas puedan practicar y jugar al rugby; siendo los valores una guía para los 
pensamientos de todos, debemos continuar trabajando para que en toda la comunidad del rugby 
argentino seamos honestos con estos valores.

El trabajo de los miembros del Consejo, quienes quitando tiempo a sus familias y obligaciones, 
honran el compromiso que asumieron al aceptar su nominación e  integran las distintas comisiones 
y han funcionado regularmente como estaba previsto, analizando y consensuando las opciones que 
presentan nuestros profesionales pudiendo tomar las decisiones más acordes a las situaciones que 
enfrentamos en nuestro rugby, logrando un profundo análisis de cada propuesta para la mejor 
efectividad de los planes.

Importante mención merece la creación de la Comisión de Disciplina independiente y externa de la 
UAR, como definió World Rugby, con lo que coincidimos en la muy buena decisión que nos llevará a 
tener un cuerpo autónomo formado por experimentados dirigentes.

Hemos mantenido las reuniones de Presidentes como es habitual, lo que nos permite informar las 

Memoria y Balance 2022 4



acciones llevadas a cabo durante el año, generando un ambiente donde poder intercambiar ideas, 
recibir opiniones externas al Consejo y escuchar las realidades de cada Unión.

Nuestras plataformas siguen creciendo, logrando una herramienta virtual con la que llegamos a cada 
rincón de nuestro país y capacitando a todos los participantes con los diferentes programas 
desarrollados para trabajar en toda la comunidad del rugby.

El programa Rugby 2030, sigue trabajando, poniendo un marco de contención para enfrentar todo 
conflictos que afectan a nuestra sociedad y por ende a nuestro rugby.  Se trabajó en el ordenamiento 
del Código de Ética y Conducta, el cual se procederá a implementar en lo inmediato. Asimismo, a 
través de la plataforma Conecta Rugby, acompañamos a todo aquel que colabora o participa en el 
rugby de todo el país, para potenciar su desarrollo y así continuar fortaleciendo al rugby de base. 
Otra de las herramientas que nos ayuda a controlar el buen desempeño del rugby nacional es la 
BDUAR, ya que optimiza el control de jugadores fichados y la gestión de los partidos que se realizan, 
de esta manera tenemos el seguimiento del jugador, tanto es su bienestar físico como en su 
desempeño en el juego; esta misma plataforma contribuye a tener el control de los jugadores que se 
desempeñan en el extranjero. También está ligada a la Comisión de Rugby Seguro, que controla toda 
la actividad en lo que hace a la previsión de lesiones por el juego.

La FUAR continua con su gran tarea de acompañar a nuestros lesionados, a través de sus 
profesionales y un Consejo Directivo que está en contacto con todos y cada uno de ellos, atendiendo 
sus necesidades personales y grupales, tratando siempre de mejorar la calidad de vida de cada uno; 
es nuestro deber lograr expandir la tarea de la FUAR y continuar con el incremento, de la base de 
aportantes que ayuden a acompañar esta mejor calidad de vida.

El Rugby de Base continúa siendo el foco de la gestión para seguir trabajando en la visión de nuestra 
Unión, luego de años olvidables a raíz de la pandemia mundial, este año que cerró, fue considerado 
de adaptación en pos de transitar al próximo esperando sea de normalidad. Se pudieron realizar 
todos los torneos previstos, siempre tratando de optimizar el espacio de nuestro calendario 
nacional, previendo la calidad del juego y el bienestar de todos. De esta manera se realizó en 
Córdoba el Nacional de Clubes Femenino, el Nacional de Desarrollo M16 en Junín; el Select 12 en 
Córdoba; el Torneo del Interior, con las instancias previas de los Regionales, cuyo campeón disputó 
la final del Torneo Nacional de Clubes con el de la URBA. También tuvimos la realización del 
Campeonato Argentino Juvenil de M17, en Mar del Plata, y como cierre de año se realizó el Seven de 
la República en la ciudad de Paraná, jugándose a fin de noviembre el Femenino y a comienzos de 
diciembre el Masculino.

Nuestro Seleccionado M19 participó en el Campeonato Sudamericano que definía la participación en 
el World Rugby M20 Trophy del año próximo. También el seleccionado M20 participó en el Oceanía 
U20 Rugby Championship; estos torneos son importantes para que nuestros jóvenes puedan seguir 
capitalizando experiencias en el plano internacional.

En el plano del Rugby Profesional y de Alto Rendimiento, el comienzo del año nos recibió con la 
renuncia de Mario Ledesma como Head Coach de Los Pumas, habiendo logrado objetivos 
importantes y luego de dos años muy intensos con viajes en cuarentena por la pandemia, que 
generó un desgaste personal que lo obligó a replantear su situación. Aceptando la misma, nos 
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pusimos a trabajar en su reemplazo, contratando a Michael Cheika como Head Coach. Volvimos a 
jugar la ventana de julio de local ante Escocia, jugando en Jujuy, Salta y Santiago el Estero, con la 
victoria de la serie, luego de 15 años de no poder obtenerla. Destacamos la federalización de esta 
posibilidad de cambio de escenarios para poder seguir llevando el rugby internacional a todo el país. 
Posteriormente tuvimos la participación en el Rugby Championship, que se jugó con la nueva 
modalidad, debido a la falta de conectividad aérea, jugando de local ante Australia en San Juan y 
Mendoza y viajando a Nueva Zelanda para jugar de visitantes ante los locales. Para finalizar la 
competencia, el equipo se trasladó a Buenos Aires, para jugar con Sudáfrica, en cancha de 
Independiente (destaco el gran trabajo de nuestros profesionales para poder lograr en tiempo 
récord el cambio de cancha), y el último, trasladándonos a Sudáfrica. Para finalizar, la ventana de 
Noviembre en Gran Bretaña, Los Pumas enfrentaron a Inglaterra con una victoria que resulta ser la 
segunda en 16 años. Siguiendo con Gales y Escocia, ambos partidos con sendas derrotas, lo que nos 
lleva a terminar a una estadística de 5 ganados sobre 10 jugados, venciendo a los seleccionados de 
Australia, Escocia, Inglaterra y Nueva Zelanda en una misma temporada.
 
Se ha realizado con gran éxito la competencia Inter Academias, nuestro torneo de competencias 
entre las 5 Academias que tenemos en el país para seguir construyendo mejores equipos para seguir 
llevando adelante nuestra formación en los jóvenes con proyección a los distintos seleccionados.
Este año también se ha podido hacer la competencia de Sudamérica Rugby, la SLAR, jugando la 
primera fase en Paraguay y Chile, siendo las etapas finales en Uruguay, por primera vez se presentó 
un equipo de M23 con proyección internacional, luego de esta competencia, el equipo realizó una 
gira por Estados Unidos, jugando 2 partidos con sendas victorias. Este año con gran esfuerzo de 
Sudamérica Rugby, se conformó para la edición 2023, la incorporación de un equipo de 
Norteamérica, expandiendo la competencia a toda América, con el objetivo de incorporar más 
equipos del norte a los ya 6 existentes del sur, donde nuestra UAR tendrá 2 equipos, Dogos XV con 
sede en Córdoba y Pampas con sede en Buenos Aires. Asimismo, el equipo de Argentina XV, 
capitalizando experiencia en torneos internacionales, tuvo una exitosa gira por Europa donde se 
enfrentaron a los seleccionados de Portugal y Georgia y posteriormente obtuvo el torneo Uruguay 
Conference 2022.

El rugby femenino continúa en su crecimiento, capitalizando experiencia en los torneos que 
participa, este año con dos concentraciones nacionales, una en Buenos Aires y la otra en Tucumán, 
además de una concentración realizada en Paraguay, donde pudieron entrenar y jugar para 
preparase para los Juegos Odesur donde finalizaron en 4to lugar. También participaron en el torneo 
de SAR Sevens de Saquarema en Brasil, con un 3er puesto y en el World Sevens Rugby Challenge 
Series en Chile, finalizando en el 7mo lugar. A fin de año se realizó la última de las concentraciones 
nacionales, bajo las órdenes del nuevo Head Coach, Nahuel García. Destaco la excelente actuación 
del Juvenil en los Juegos Suramericanos de la Juventud, realizado en Rosario donde terminaron en 
el 3er puesto, garantizando el futuro desarrollo de nuestros equipos.

El Seven Masculino, continuó participando en el circuito de World Rugby, además de participar en el 
Mundial, realizado en Sudáfrica, logrando un excelente 5to puesto, con un gran desempeño durante 
el torneo. En el circuito mantuvieron el nivel de juego con grandes éxitos y con la inclusión de nuevos 
jugadores que mantuvieron el rendimiento de los que los precedieron. También los juveniles 
obtuvieron el 1er puesto en los Juegos Suramericanos de la Juventud y los mayores obtuvieron el 1er 
puesto en los Juegos Odesur.
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Gabriel  Travagl ini
Pres idente

En las reuniones de World Rugby y SANZAAR tuvimos nuestra participación habitual con nuestros 
delegados, quienes a su vez actuaron en las distintas comisiones que integran en World Rugby y a 
su vez en SANZAAR con la presidencia de Marcelo Rodriguez, la cual finaliza el año próximo, en lo 
que respecta al Rugby Championship sigue el acuerdo cerrado hasta el 2025 con la intención de 
continuarlo,  para lo cual se están llevando a cabo distintas reuniones entre los miembros de 
SANZAAR para analizar la viabilidad y a su vez se mantienen asiduas reuniones con 6 Naciones para 
analizar el calendario global anual.

En este año 2022 también tuvimos la visita del Presidente de World Rugby, Sir Bill Beaumont, en su 
visita a Sudamérica, en conmemoración del  aniversario del accidente aéreo del equipo uruguayo de 
Old Christians en la Cordillera Argentina, acompañado por el Secretario David Carrigy, donde 
tuvimos la oportunidad de mostrarle nuestras instalaciones de Casa Pumas y las oficinas de San 
Isidro, donde intercambiamos conceptos sobre nuestros proyectos de desarrollo y alto rendimiento 
y la presentación del Plan Estratégico.

Agradezco el acompañamiento de nuestros sponsors, quienes colaboran de manera permanente 
para optimizar las oportunidades que surgen y crear sinergias entre nuestros equipos y las diferentes 
marcas.  Destaco que todos ellos están en contacto directo con nuestros profesionales, reflejan el 
trabajo en equipo y comparten los mismos valores que aplicamos en nuestro deporte.

Por último, quiero informarles que el Trust conformado para garantizar la utilización de los fondos 
para el proyecto del Centro Nacional de Rugby, está en total funcionamiento; al respecto de la 
adquisición del predio, hemos desistido de la compra del predio de San Diego, por no tener la 
conformidad del acuerdo establecido, lo que nos llevó a avanzar con la otra opción en Los Cardales 
en el partido de Exaltación de La Cruz la cual está en los últimos detalles de finalización.

Finalizo agradeciendo nuevamente a todo el rugby argentino por su trabajo, colaboración, apoyo y 
pasión demostrada en cada club, división, jugador, entrenador, dirigente, fanático que todos los fines 
de semana hacen mover el engranaje del gran deporte que tenemos la suerte de acompañar, todos 
los días tenemos desafíos que se transforman en oportunidades que son ventanas para seguir 
creciendo y agrandando la familia del rugby, para que más jugadores se involucren en los clubs y 
logremos formar más mejores y  personas que jueguen rugby y podamos seguir sembrando el pasto 
que nunca vayamos a pisar, recordando que el pasado es historia que debemos recordar, el futuro es 
incierto que debemos descubrir, lo importante es el presente, hoy.
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INTRODUCCIÓN
La Comisión de Uniones se reunió en  el año  2022 de forma virtual y presencial. El enfoque principal 
fue intensificar el trabajo para consolidar y volver al ritmo de competencia que se tenía antes de la 
pandemia, teniendo como objetivos contener, mantener e incrementar la cantidad de jugadores en 
todo el territorio de nuestro país. Se trabajó  de forma conjunta entre los profesionales de la UAR y 
los de las Uniones.

REUNIONES Y CONTENIDO 
Rugby Seguro consolidó en todo el país el funcionamiento del protocolo sobre el cuidado y 
bienestar del jugador, resaltando la importancia del uso de la Mesa de Control, Tarjeta Azul y Cierre 
de Tarjetas (TEP), dentro de las 48 hs. 

Se incorporó al Programa 2030  Marcelo Lo©reda como comunicador del mismo,  poniendo énfasis 
en las conductas dentro y fuera de la cancha,  tema en el cual venimos trabajando desde el inicio de 
este  programa.

Se realizó la presentación del  Plan Estratégico UAR. 

Competencias y Desarrollo, diseñó y presentó los torneos regionales y nacionales con el objetivo de 
afianzar el relanzamiento del  juego, volviendo a competir en los torneos interior a y b, teniendo   una 
final del Nacional de Clubes,   entre el campeón del torneo del interior a y el campeón URBA.

 La plataforma Conecta Rugby se consolida como sistema de capacitación y planificación en todas 
las uniones. 

En la última reunión del año se informó a cada una de las uniones la cantidad de jugadores fichados 
y el estimativo de crecimiento a futuro.

Se autorizó a sancionar de oficio las tarjetas azules y el juego desleal. La nueva modalidad en los 
torneos reducidos insta a viajar y a gastar menos, siendo  el objetivo jugar por cercanías.

Se trató el tema de la indisciplina de la delegaciones , durante del desarrollo del Torneo Juvenil, 
realizado en Mar del Plata, definiendo pasos a seguir para educar y evitar posibles nuevos incidentes. 

Se informa la actividad de nuestro seleccionado Los Pumas en función de ser año mundialista por lo 
que el fixture en Argentina, se modifica.

 

COMISIÓN DE UNIONES
Presidente: Gabriel Travaglini

Secretario: José Fauez
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Se informa la participación de dos franquicias argentinas en la liga sudamericana (Super Rugby 
Américas).

Se comunican los avances en negociaciones por adquisición de predio para el Centro Nacional de 
Rugby. 



FONDO SOLIDARIO
A partir del Ejercicio 2017 el Fondo Solidario es administrado por la Fundación Unión Argentina de 
Rugby (FUAR), la que rinde cuentas de la gestión del Fondo Solidario en su integridad a través de la 
presentación de sus propios Estados Contables anuales, los que son auditados por el Estudio San 
Martín Suarez & Asociados (SMS), y aprobados por la Asamblea anual de la Fundación.

Por la administración de la UAR, se gestionó durante todo el ejercicio la cobranza a las Uniones 
afiliadas el importe del fichaje ccorrespondiente al año 2.022 de acuerdo al siguiente detalle:

Al 31 de diciembre de 2022, la UAR poseía créditos con Uniones Provinciales en concepto de Fondo 
Solidario por $ 93.750.

*Los valores arriba mencionados están expresados a valor histórico de las operaciones.

TOTAL JUGADORES FICHADOS AL 31/12/2022
VALOR DEL FICHAJE AÑO 2022

Composición valor del fichaje:
Cuota afiliación UAR
Cuota Fondo Solidario

TOTAL VALOR FICHAJE POR JUGADOR 2021

Deuda de Fondo Solidario al 31/12/2022*
Cuotas del Fondo Solidario año 2022 ($1.000 x jugador)

Pagos realizados a la FUAR por fichaje año 2022

SALDO A PAGAR FUAR AL 31/12/2022

63.745
$1.100

$100
$1.000
$1.100

$63.745.000
$63.574.773

$170.227
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COMISIÓN DE DISCIPLINA

A partir de lo resuelto en la Asamblea General de la Unión Argentina de Rugby, se definió la 
conformación de una Comisión de Disciplina independiente del Consejo Directivo, que por su 
constitución y funcionamiento se hizo conforme a los lineamientos y disposiciones de World Rugby.

Se resuelve dentro de la comisión que el presidente de la misma sea el Sr. Lalo Galán, por un período 
de dos (2) años. Asimismo, se define que el vicepresidente sea el Sr. Fernando Curet, por el mismo 
período.

Según indicaciones de la UAR es necesario elegir un séptimo integrante de la comisión. Se propone 
consultar con los presidentes de la región de la Patagonia para evaluar que el mismo sea de esa 
región para que tenga representación dentro de la comisión.

Se aprobó el nuevo reglamento de disciplina para acompañar el trabajo de la nueva comisión 
independiente.

Se realizaron dos (2) reuniones virtuales con todos los integrantes de la comisión para unificar los 
criterios generales de aplicación del Reglamento de Disciplina. Asimismo, la comisión se reunión en 
varias oportunidades para intercambiar opiniones sobre casos complejos, en los que se llegó a un 
acuerdo por unanimidad.

Durante el ejercicio la Comisión de Disciplina intervino en treinta y un (31) expedientes que se 
generaron durante 2022, los cuales se iniciaron en su mayoría por hechos ocurridos en partidos 
disputados bajo la organización y jurisdicción de la Unión Argentina de Rugby.

Dieciocho (18) de estos casos fueron resueltos en este ejercicio, mientras que el resto de los casos 
quedó pendiente de recibir la documentación necesaria para su resolución. 

Con la asistencia de Sudamérica Rugby se realizaron dos cursos de capacitación y dos reuniones de 
actualización para oficiales de disciplina UAR:

Actualización para Comisionados de Citaciones
Se convocó a los comisionados de citaciones del panel UAR y se realizó un encuentro de 
actualización el 19 de Junio. El mismo estuvo a cargo de Cristian Massa, miembro de los paneles de 
disciplina de Sudamérica Rugby y World Rugby.

Capacitación para nuevos Comisionados de Citaciones
Se solicitó a las uniones provinciales que envíen postulaciones para incorporar nuevos colaboradores 
en esta función y se realizaron dos encuentros (10 y 17 de agosto) con veinte (20) de los postulantes. 

Presidente: Néstor Galán

Colaboradores: Fernando Curet
Martiniano Guevara
Marcelo Pajurek
Maximiliano Rabu©etti
Juan Emilio Torres

Administrativo: Silvina Lozada
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La misma estuvo a cargo de Cristian Massa, miembro de los paneles de disciplina de Sudamérica 
Rugby y World Rugby.

Actualización para Oficiales Judiciales
Se convocó a los oficiales judiciales del panel UAR y se realizaron dos encuentros de actualización el 
29 de junio y el 5 de julio. Los mismos estuvieron a cargo de Juan Pablo Spirandelli, miembro de los 
paneles de disciplina de Sudamérica Rugby y World Rugby.

Capacitación para nuevos Oficiales Judiciales
Se solicitó a las uniones provinciales que envíen postulaciones para incorporar nuevos colaboradores 
en esta función y se realizaron dos encuentros (7 y 14 de septiembre) con catorce (14) de los 
postulantes. La misma estuvo a cargo de Juan Pablo Spirandelli, miembro de los paneles de 
disciplina de Sudamérica Rugby y World Rugby.

Durante este año no se enviaron postulaciones de oficiales de disciplina para integrar los paneles de 
World Rugby o Sudamérica Rugby ya que éstos no lo solicitaron.

Se planificó para 2023 una reunión anual de capacitación con los referentes de las uniones 
provinciales y al menos una reunión presencial con los miembros de la comisión. Se coordinará la 
misma para que coincida con la reunión de presidentes de uniones que se realiza a mitad de año. Se 
incluyeron estas dos reuniones en el presupuesto anual.
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RUGBY 2030
Presidente: Jorge Tacco

Miembros: Juan Pablo Bello

Gerente: Víctor Luna

Coordinador: Eliseo Pérez

Colaboradores: Marcelo Lo©reda
                           Silvana Lozada

Desde el inicio del Programa Rugby 2030, impulsado por la Unión Argentina de Rugby (UAR), 
referentes de las Uniones provinciales participaron de las actividades orientadas a afianzar la cultura 
y la esencia del deporte, buscando reducir los conflictos en todos sus aspectos.

Los esfuerzos se han concentrado en el desarrollo de tres talleres que tienen como objetivo 
capacitar a los referentes de las Uniones (luego se convertirán en formadores y líderes de este 
programa), para dotar de herramientas a los entrenadores y jugadores de sus clubes. Estos 
programas contemplan los módulos de ¨Competencias, destrezas y habilidadey estereotipos 
discriminadores¨ y ¨Gestión de la ira y la tensión¨. 

Se han editado videos que se subirán a la plataforma Conecta Rugby sobre los talleres mencionados 
como una herramienta complementaria que permita r

reconocer, responsabilizar y resolver la conflictividad en el ámbito del rugby. 

Se busca crear una manera de vincularse y entender el deporte acorde a nuestros tiempos, 
reduciendo los conflictos y, por ende, la violencia, en todos sus aspectos, por lo cual involucra a 
todos los integrantes de la cadena: directivos, entrenadores, jugadores, familias, uniones y clubes. 

En ese sentido, se realizaron charlas a cargo de Marcelo Lo©reda en las distintas competencias 
nacionales de juveniles y en visitas a Centros de Rugby y Academias que continuarán en la próxima 
temporada.

Desde la UAR estamos convencidos que afianzar los valores y la esencia del Rugby no solo es 
indispensable, sino también, posible. Por eso impulsamos el Programa Rugby 2030 que, para ser 
realmente efectivo, requiere la participación de todos los integrantes de esta disciplina.

En un primer momento el responsable del desarrollo profesional del programa fue la Fundación 
FUNREPAR, organización experta en resolución de conflictos, desde una visión y concepción de 
filosofía restaurativa. Posteriormente, un grupo de profesionales de la UAR trabajaron con esos 
contenidos y confeccionan el material para que tengan acceso todos los actores de nuestro deporte.

El Programa Rugby 2030 es una iniciativa que involucra a todos los actores de este deporte en el 
país: directivos, entrenadores, jugadores, familias, Uniones y clubes, orientado a producir una 
transformación profunda, que refleje el cambio de época que se encuentra atravesando la sociedad 
en su conjunto sin apartarse de los valores a través de su práctica.
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Andina

Cordobesa

Entrerriana

Rosario

Santafesina

Formosa

Misiones

Nordeste

Jujeña

Salta

Santiagueña

Tucumán

Cuyo

San Luis

Sanjuanina

Mar del Plata

Oeste

Sur

Alto Valle

Austral

Chubut

Lagos del Sur

Santacruceña

T. del Fuego

URBA

TOTAL

361

1021

325

221

207

315

526

678

136

208

239

627

748

264

180

193

695

398

501

261

93

86

220

173

2751

11.427

492

1654

507

672

389

455

558

929

149

413

408

904

867

255

303

517

866

598

615

425

183

110

243

204

4179

16.895

UNIÓN INTR. AL RUGBY
643

2255

647

845

499

575

910

1187

196

606

627

1311

946

309

319

612

1432

646

735

447

241

178

266

258

5893

22.583

DOPING
743

2854

746

1037

600

611

955

1404

206

790

697

1576

1419

328

441

884

1598

797

945

566

355

198

291

276

8048

28.365

CONMOCIÓN APL

CONECTA RUGBY
Durante el 2022 se desarrollaron las siguientes actividades de capacitación en el marco del 
programa Conecta Rugby:

• Durante el 2022 la plataforma conecta.rugby alcanzo los 46.163 usuarios registrados.

• Cursos de acreditación obligatoria: Cantidad de usuarios, por unión provincial, que finalizaron los 
cursos en la plataforma conecta.rugby. Estos cursos son en modalidad 100% on line.
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Andina

Cordobesa

Entrerriana

Rosario

Santafesina

Formosa

Misiones

Nordeste

Jujeña

Salta

Santiagueña

Tucumán

Cuyo

San Luis

Sanjuanina

Mar del Plata

Oeste

Sur

Alto Valle

Austral

Chubut

Lagos del Sur

Santacruceña

T. del Fuego

URBA

TOTAL

10

37

23

18

12

12

23

24

2

26

18

35

23

7

12

17

18

17

33

18

12

6

7

8

87

505

8

29

28

10

16

6

20

25

4

23

9

25

11

2

10

26

2

10

19

7

9

3

4

5

72

384

UNIÓN
CURSO INICIAL
DE DIRIGENTES

DESARROLLO
DEL JUGADOR A
LARGO PLAZO

CURSO INICIAL
DE REFEREES

SECRETARIO
DEPORTIVO

28

105

46

31

32

16

29

43

7

31

18

48

53

15

13

27

19

20

57

26

15

9

7

19

235

949

35

111

49

49

35

11

43

57

11

56

27

61

64

16

25

56

56

80

46

39

31

20

20

20

194

1.212

• Cursos de modalidad 100% on line. Usuarios que finalizaron los cursos y recibieron la certificación.
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• Cursos de modalidad mixta (virtual / presencial) con inscripción y acreditación.

 

Unión 

Secretario 
deportivo Curso rugby infantil 

 
 

Cursos Nivel 1 
 
 
 

Inscriptos/ 
cursando 

 
 
 

Finalizaron y 
Acreditaron 

terminaron 
la instancia 

virtual 

 
Instancias 

Presenciales 
realizadas 
por unión 

 
Finalizaron 

ambas 
instancias y 
acreditaron 

 
 

terminaron 
la instancia 

virtual 

 
Instancias 

Presenciales 
realizadas 
por unión 

 
Finalizaron 

ambas 
instancias y 
acreditaron 

Andina 8 0 28 3 17 6 0 0 
Cordobesa 29 4 61 3 40 76 3 54 
Entrerriana 28 8 22 1 9 16 2 7 
Rosario 10 3 38 1 14 23 0 0 
Santafesina 16 1 19 1 0 19 1 0 
Formosa 6 0 6 0 0 8 0 0 
Misiones 20 3 15 3 7 27 2 16 
Noreste 25 2 27 1 4 41 1 15 
Jujeña 4 0 9 1 1 8 1 0 
Salta 23 0 28 2 3 29 2 7 
Santiagueña 9 0 16 1 6 8 1 0 
Tucumán 25 2 57 3 16 35 1 9 
Cuyo 11 1 39 3 17 46 3 16 
San Luis 2 0 5 1 0 5 0 0 
Sanjuanina 10 1 18 0 0 12 0 0 
Mar del Plata 26 1 44 2 22 31 1 18 
Oeste 2 1 23 1 0 9 1 7 
Sur 10 0 19 1 3 19 0 0 
Alto Valle 19 6 108 4 74 107 4 84 
Austral 7 0 14 1 4 14 0 0 
Chubut 9 2 22 2 9 19 1 16 

Lagos del Sur 3 
 

0 7 
 

0 
 

0 8 
 

0 
8 

Santa cruz 4 0 11 0 0 3 0 0 
T. del Fuego 5 1 15 4 6 9 3 5 
URBA 72 7 134 6 58 117 6 24 
TOTAL 384 43 785 45 310 695 33 286 

UNIÓN

CURSO RUGBY INFANTIL CURSO NIVEL I
SECRETARIO
DEPORTIVO
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• Semana Pumas: durante la semana previa a los partidos que jugaron los pumas en las uniones 
Jujeña, Salta, Santiagueña, Cuyo, Sanjuanina y Buenos Aires se realizaron las siguientes actividades 
de capacitación:

1. Reunión con secretarios deportivos de los clubes (sta© de conecta rugby)

2. Clínica de rugby pre juvenil (sta© de conecta rugby)

3. Charla Sta© Pumas (Juan F. Lobbe, Andrés Bordoy, Felipe Contepomi)

4. Charla preparación física (Martín Mackey)

5. Clínica de Scrum (Andrés Bordoy)

6. Charla de metodología (Francisco Rubio)

7. Charla de conmoción (Marcelo Saco)

8. Instancia presencial curso rugby infantil (sta© de conecta rugby)

• Visitas a uniones provinciales: Además de las uniones visitadas en la semana puma se realizaron 
actividades de capación vinculadas al programa conecta rugby en las siguientes uniones:

a) Cuyo (Curso nivel 1)

b) Tucumán (Reunión SD y clínica rugby pre juvenil)

c) Misiones (Reunión SD y curso rugby nivel 1)

d) Alto Valle (clínica rugby pre juvenil)

e) Chubut (visita rugby infantil)

f) Tierra del fuego (clínica rugby pre juvenil)

g) Cordobesa (curso rugby infantil y curso nivel 1)

h) Austral (clínica rugby pre juvenil)

i) Entrerriana (visita rugby infantil)

j) Mar del Plata (reunión SD y clínica rugby pre juvenil)

k) Rosario (curso rugby infantil)

• Jornadas de actualización de OPD/DC: Se realizaron 3 jornadas de capacitación y actualización de 
Oficiales Provinciales de Desarrollo y directores de centro, todas en la ciudad de Buenos Aires. El 
objetivo de las dos primeras fueron supervisar la marcha de los diferentes programas del área de 
desarrollo y la capacitación constante de los recursos humanos que implementan estos programas.

La última, realizada en el mes de noviembre, tuvo como objetivo realizar una actualización de 
contenidos del curso Nivel 2 para entrenadores, el cual se comenzará a dictar a partir de marzo 2023.

• Curso de educadores: En el mes de agosto se realizó en la Ciudad de Buenos Aires un curso de 
Educadores con el objetivo de licenciar a nuevos Oficiales de Desarrollo y tutores. En total se 
acreditaron 12 nuevos Educadores.

• Jornadas de producción de contenidos: En el marco de un convenio con YPF, en el mes de julio, se 
desarrollaron en Casa Pumas 3 jornadas de producción de videos los cuales serán utilizados para 
crear material audiovisual para la plataforma conecta.rugby. 
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PARTICIPACIÓN EN JORNADAS
• Participación en los grupos de trabajo Naciones en Desarrollo y Cuidados Inmediatos en el 

Campo de Juego. 
• Participación en la Comisión Médica de SANZAAR
• Participación en los Meetings Virtuales trimestrales de World Rugby de los Workgrups de 

Bienestar del Jugador y Atencion Inmediata en el campo de juego.
• Participación en los Meetings en Amsterdam de World Rugby de los Workgrups de Bienestar del 

Jugador y Atencion Inmediata en el campo de juego.
• Participación del Medical Meeting Anual de World Rugby de los Dres. Carlos Cirillo y Marcelo 

Saco.
• Participación en capacitaciones de la CNAD.

PANDEMIA COVID-19
Se coordinaron e implementaron las medidas sanitarias para las sedes de entrenamiento y los viajes.

Se coordinaron y realizaron testeos PCR para COVID-19 en todos los equipos en concentraciones y 
viajes cuando fue requerido.

Se realizó el seguimiento clínico de los positivos de COVID-19 hasta el alta epidemiológica, los 
chequeos cardiológicos post-COVID y la vuelta al juego de cada uno de los afectados por el virus.

EQUIPOS
• Se realizaron los chequeos médicos según las normativas a todos los jugadores participantes en 

cada Equipo Nacional.

• Se realizaron líneas de base para conmoción cerebral a todos los jugadores participantes en 
torneos de World Rugby donde se aplicaba protocolo de HIA (Sevens, Argentina XV, Jaguares y 
Pumas). En esos equipos también se realizó la capacitación sobre Conmoción Cerebral 
obligatoria.

• Se realizaron las evaluaciones médicas pre-ingreso al rugby profesional a los jugadores nuevos. 
Se incluyeron en las mismas: declaración jurada de antecedentes médicos, evaluación 
traumatológica y ortopédica a cargo del Dr. Guillermo Botto y evaluación cardiológica a cargo 
del equipo del Instituto Cardiovascular de San Isidro (ICSI)- Las Lomas.

• Se realizaron evaluaciones de disbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron protocolos 
individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

• Los jugadores realizaron las capacitaciones online obligatorias de Keep Rugby Clean, 
Conmoción Cerebral y COVID-19.

• También realizaron las capacitaciones sobre Dopaje vía Zoom a cargo de la CNAD de acuerdo a 
lo solicitado por World Rugby.

• Se capacitaron con recursos propios a médicos y kinesiólogos que participaron en torneos con 
el Nivel 2 de World Rugby Inmediate Pitch Side Care.

• Los jugadores lesionados fueron tratados dentro del sistema (cirugías, tratamientos de 
rehabilitación, tratamientos médicos).

• Se migró la recolección de lesiones desde de The Sports O¶ce a BDUAR. Se 
implementaronmejoras en BDUAR.

MÉDICA ALTO RENDIMIENTO
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STAFF DE EQUIPOS
Los siguientes profesionales se desempeñaron en los distintos equipos en concentraciones y 
torneos:

ACADEMIAS
Los siguientes profesionales se desempeñaron en las Academias:

PABLO ROMEU

JUAN MACAGNO

MAXIMILIANO MARTICORENA

LUCAS ZÁRATE

AGUSTINA TARAMASCO

GASTON DARRITCHON

JULIAN FERRARIS

CAROLINA OHACO

CARLOS CIRILLO

LUCAS ZÁRATE

JUAN ANDRÉS TASSISTRO

PABLO ROMEU

SANTIAGO BRUNO

LUCAS ZARATE

MARTÍN MARENZI

RODOLFO BROGGI

CONRADO LÓPEZ ALONSO

DIEGO SÍVORI

MÉDICO

MÉDICO

KINESIÓLOGO

KINESIÓLOGO

NUTRICIONISTA

KINESIÓLOGO

KINESIÓLOGO

KINESIÓLOGA

MEDICO

KINESIÓLOGO

NUTRICIONISTA

MEDICO

KINESIÓLOGO

KINESIÓLOGO

KINESIÓLOGO

KINESIÓLOGO

MÉDICO

NUTRICIONISTA

JAGUARES XV

SEVEN MASCULINO

SEVEN FEMENINO

SELECCIONADOS JUVENILES

ARGENTINA XV

LOS PUMAS

SERGIO CAROSSIO

MAXIMILIANO MARTICORENA

MARCELO SACO

CONRADO LOPEZ ALONSO

JUAN TASSISTRO/ ANA DIMCHEFF

AGUSTINA TARAMASCO / FLORENCIA BERGONZELLI

PABLO NARBONA

FRANCO DELLA VEDOVA

FEDERICO FANJUL

MARIO LURASCHI

KINESIÓLOGO

KINESIÓLOGO

MÉDICO

MÉDICO

NUTRICIONISTAS

NUTRICIONISTAS

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

MÉDICO

ACADEMIA BS AS

ACADEMIA CENTRO
ACADEMIA LITORAL
ACADEMIA NOA
ACADEMIA OESTE

El trabajo llevado a cabo en las Academias a lo largo del año fue para alcanzar los estándares de 
bienestar del jugador y llevarlo al alto rendimiento, pudiendo entregar a los equipos jugadores aptos 
físicamente para desempeñarse.

NUTRICIÓN

Actividades destacadas 
1. Armado de talleres de cocina. 

2. Armado de comidas educativas con el protagonismo de los jugadores.

3. Revisión de perfilados M20 (aún en proceso).

4. Incorporación de Nutricionista en Giras Internacionales de Pumas.

5. Incorporación de 2 nutricionistas nuevas en CASA PUMAS.

6. Acondicionamiento del espacio de nutrición: estanterías para suplementos, llaves para el 
consultorio, cajón antropométrico, kit de antropometría.

7. Acciones de valor en trabajo de equipos (Tasas de sudoración en competencia de inter academias, 
incorporación de pastillas de sodio, elaboración de protocolo de higiene para pumas Seven).
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COMPETENCIAS Y DESARROLLO

COMPETENCIAS 

Luego del año de transición en materia de competencias, tal como fue considerado el 2021, donde si 
bien se retomaron las competencias, se disputaron con algunas flexibilidades producto del retorno 
post pandemia (por ej. no hubo ascensos ni descensos), en el año 2022 se retomaron la totalidad de 
las competencias en forma plena.

Así, se disputaron: el Campeonato Argentino Juvenil M-18 (en Santa Fe); Campeonato Argentino 
Juvenil M-17 (en Mar del Plata), Select 12 (en Villa Carlos Paz, Córdoba); Campeonato M-16 de 
Desarrollo (en Junín), Torneo del Interior (final en Rosario), Nacional de Clubes (final en Buenos 
Aires), Seven de la República Masculino y Femenino (en Paraná, Entre Ríos) y el Campeonato 
Nacional de Clubes Femenino categorías Mayor y Juvenil (en Córdoba). 

Asimismo, se desarrollaron en su totalidad los campeonatos regionales de mayores masculinos, los 
regionales de juveniles masculinos clasificatorios al Torneo M-19 Veco Villegas, y los regionales 
femeninos de clubes y de selecciones clasificatorios para el Nacional de Clubes Femenino y el Seven 
de la República Femenino.

Presidente: Félix Paez Molina (Cordobesa)

Miembros: Marcelo Corbalán Costilla (Tucumán)
Matías Gorosito (Rosario)
Mario Dobal (Buenos Aires)
Andrés Ramos (Cuyo)
Manuel Contepomi (Buenos Aires)
Enrique Rodriguez Llames (Mar del Plata)
Juan Pablo Bello (Buenos Aires)
Jaime Barba (Entrerriana)
Jorge Tacco (Alto Valle)
Bruno Nuñez (Misiones)
Julio Larocca (Buenos Aires)
Martín Azpiroz (Sur)
José Fauez (Cordobesa)
Diego Pasman (Buenos Aires)
Raúl Paderne (Tierra del Fuego)
Alejandro Avila (Santiagueña)

Gerente: Víctor Luna

Administrativa: Silvana Lozada

Asesor: Eliseo Pérez
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1° Oeste 1° Austral
2° Cuyo 2° Mar del Plata
3° Buenos Aires 3° Chubut
4° Andina 4° Oeste 2
5° Entrerriana 5° Santafesina
6° Santiagueña 6° Sur
7° Rosario 7° Tucumán
8° Cordobesa 8° Misiones

Oro Plata
Torneo Nacional Desarrollo Menores de 16

1° Alto Valle
2° Chile
3° Sur
4° Austral
5° Lagos del Sur
6° Paraguay
7° San Luis
8° Misiones
9° Tierra del Fuego
10° Formosa
11° Jujeña
12° Santacruceña

Select 12
1° Cuyo
2° Buenos Aires
3° Rosario
4° Cordobesa
5° Salta
6° Tucumán
7° Uruguay
8° Santafesina
9° Entrerriana
10° Sanjuanina
11° Mar del Plata
12° Santiagueña
13° Chubut
14° Nordeste
15° Oeste
16° Andina

Campeonato 
Argentino Juvenil 

M17

Campeonato Nacional de Clubes
Hindú Club 34 16 Duendes RC
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1° Rosario
2° Buenos Aires
3° Tucumán
4° Santafesina
5° Entrerriana
6° Mar del Plata
7° Uruguay
8° Chile
9° Santiagueña

10° Sur
11° Nordeste
12° Misiones
13° Cordobesa
14° Cuyo
15° Sanjuanina
16° Lagos
17° Tierra del Fuego
18° Salta
19° Oeste

20° Formosa
21° Alto Valle
22° Chubut
23° Paraguay
24° San Luis
25° UER B
26° Austral
27° Andina
28° Jujeña

Seven de la 
República Masculino

1° Buenos Aires
2° Cordobesa
3° Tucumán
4° Nordeste
5° Misiones
6° Andina
7° Austral
8° Alto Valle

1° Santafesina
2° Cuyo
3° Sur
4° Salta
5°
6°

Rosario
Sanjuanina

7° Oeste
8° Formosa

Mayores Campeonato

Mayores Desarrollo

Seven de la 
República Femenino

1° Buenos Aires
2° Tucumán
3° Cordobesa
4° Nordeste

1° Misiones
2° Formosa
3° Alto Valle
4° Santafesina

1° Austral
2° Cuyo
3° Entrerriana
4° Oeste

Juveniles Oro

Juveniles Plata

Juveniles Bronce
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Andina

Cordobesa

Entrerriana

Rosario

Santafesina

Formosa

Misiones

Nordeste

Jujeña

Salta

Santiagueña

Tucumán

Cuyo

San Luis

Sanjuanina

Mar del Plata

Oeste

Sur

Alto Valle

Austral

Chubut

Lagos del Sur

Santacruceña

T. del Fuego

URBA

TOTAL

1294

5653

1937

3322

2054

722

1404

2179

557

1535

1557

3364

2671

365

1163

2674

2198

1516

1290

1043

780

481

350

701

22935

63.745

UNIÓN FICHAJE

DESARROLLO 

Luego del año 2021 que denominamos de transición y cuyo objetivo fue recuperar la mayor cantidad 
de jugadores posibles a partir de la pandemia de 2020, el año 2022 se visualizaba como un año de 
recuperación pleno del rugby. 

En efecto, en términos de competencias como fuera mencionado más arriba se recuperaron todas las 
competencias de 2019 y en términos de recuperación de jugadores, se ficharon 63.745, lo que 
representa un 88,12% de los fichados en 2019, por encima de la proyección formulada en el año 2020, 
en que se estimó en 62.400 jugadores para el 2022. Con relación al 2021 se produjo una leve 
disminución producto de la particularidad de ese año en términos de duración de la temporada.

En 2022 como estrategia de difusión y recuperación de jugadores en el segmento de los clubes en 
desarrollo, los que sufrieron el mayor impacto de la pandemia, se llevaron adelante las siguientes 
estrategias: 
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a) Los Oficiales de Desarrollo llevaron adelante en todas las regiones del país el “Taller para dirigentes de 
clubes de desarrollo” mediante el cual se brindaron distintas herramientas a los dirigentes de esos clubes, 
tales como, pasos para su institucionalización, como desarrollar un proyecto de club, como practicar un 
rugby seguro, como captar jugadores etc. 

b) Se determinaron focos de recuperación en cada una de las Uniones, tendientes a dar prioridad en 
términos de asistencia a los lugares que habían sufrido más fuerte los efectos de la pandemia, siendo los 
OPD los encargados de realizar las visitas y dotar de herramientas a esos clubes para su recuperación. 

c) Se continuó con el impulso del rugby modificado, manteniéndose el acondicionamiento del sistema 
BD.UAR implementado en 2021 para seguir utilizándolo como herramienta válida para impulsar 
competencias. 

CONGRESO DE RUGBY INFANTIL

El 31 de marzo, 1 y 2 de abril de 2022 se llevó adelante el Congreso de Rugby Infantil en la ciudad de Villa 
Carlos Paz, Provincia de Córdoba, en el que los congresistas se comprometieron a gestionar en sus 
uniones la correcta registración de los jugadores participantes del segmento, a los fines de tener 
información fidedigna para realizar futuras acciones. También se realizó una revisión del Reglamento 
Nacional de Rugby Infantil, como así también se puso en debate la creación de un bloque pre juvenil 
(m-13 a m15) acordándose que debía darse un trato especial y diferente a los jugadores de ese segmento.

DESARROLLO DE RUGBY FEMENINO

Dirigentes: Marcelo Corbalan Costilla / Bruno Nuñez

Especialista: José Emilio Rubino

A los fines de desarrollar el segmento juvenil, se dispuso como estrategia, establecer como requisito de 
participación de los equipos clasificados al nacional de clubes, el fichaje de al menos 12 jugadoras 
juveniles (entre 5 camadas, 2008, 2007, 2006, 2005 y 2004), lo que fue comunicado oportunamente a 
las uniones. 

Asimismo, y también para estimular el desarrollo del segmento se estableció para la clasificación al Seven 
de la República, una mixtura entre el mérito deportivo y la cantidad de jugadoras fichadas por Unión. 

En términos de fomentar una competencia interesante y segura, en el año 2022 se dispuso la nivelación 
deportiva en el Seven de la República, agrupándose las 8 mejores uniones según su clasificación en los 
torneos regionales en un primer nivel y un segundo nivel con las 8 uniones siguientes, lo que generó 
partidos con mayor paridad.

Finalmente se trabajó juntamente con el área de Alto rendimiento, en la elaboración de un documento 
que establece las etapas que se deben transitar para pasar del VII al VX, documento que tiene un 
programa de transición progresivo que se va a presentar para su aprobación en el año 2023. 

                     

                                       

       

Memoria y Balance 202225



Durante el año 2022, los referees argentinos tuvieron activa participación en torneos nacionales e 
Internacionales.

ACTIVIDAD NACIONAL
Durante el año 2022 se realizaron 7 Torneos nacionales reducidos, que fueron dirigidos en su 
totalidad por referees oficiales. 

REFERATO
Presidente: Andrés Ramos

Coordinador Nacional: Francisco Pastrana

Oficial Nacional: Cristian Sánchez Ruiz

Administrativo: Silvana Lozada

4 y 6 mar.

24 y 25 sept.

7 y 9 oct.

28 y 30 oct.

12 al 19 nov. 

 26 y 27nov.

 3 y 4 dic.

Camp. Argentino Juvenil

Camp. Nacional Clubes

Torneo desarrollo

Select 12

Campeonato Arg. Juvenil

Seven Femenino

Seven Masculino

Santa Fe

Córdoba

Junín

Carlos Paz

Mar del Plata

Paraná

Paraná

FECHA TORNEO

Menores de 18

Femenino - Juv/May

M. 16

M. 17

M. 17

Juveniles / Mayores

Mayores

CATEGORÍA SEDE

En los 7 torneos, participaron en total 76 referees, representando a 18 uniones 
rovinciales.MatíasEsteban, referee de Uruguay, participó del Campeonato Argentino Juvenil, en 
marzo.

A partir de septiembre se realizó el Torneo del Interior “A” y “B”, en el que participaron 32 equipos. 
Participaron en total 28 referees de 13 uniones provinciales.

En noviembre se realizó la final del Campeonato Nacional de Clubes, en donde participaron Referee, 
RA y TMO de Panel UAR.

Los referees de panel nacional continuaron entrenándose físicamente en las Academias de Rugby de 
cada región.
TAREAS CON SELECCIONADOS UAR
Como todos los años, los referees de panel nacional participan en las concentraciones de equipos 
nacionales que así lo requieren, para realizar entrenamientos, charlas, o dirigir partidos entre ellos 
y/o amistosos.
Además referearon todos los partidos que se jugaron en el Torneo Inter Academias.

Los equipos que recibieron asistencia de referees o Sta© UAR fueron:
• Jaguares XV

• Pumitas M-20
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• Pumas Seven (Varones y Mujeres)

Además, se les envió a todos los entrenadores de seleccionados nacionales la información 
actualizada y traducida de las actualizaciones reglamentarias World Rugby.

El sta© técnico de Los Pumas, previo a cada partido, recibió informes de todos los referees 
designados para sus partidos. En esos informes se detallan análisis estadísticos y específicos de 

cada uno de los referees internacionales. 

REUNIONES REFERATO
En el transcurso del año, se realizaron reuniones presenciales y virtuales de la estructura completa 

de Referato UAR:

• Se realizó una Concentración Nacional de Referees UAR en el mes de junio y otra en septiembre 
en Casa Pumas, Buenos Aires.

También participaron de esa reunión los Referentes Regionales.

• A su vez se realizaron reuniones virtuales, donde se planificaron y compartieron los contenidos 
del material de las capacitaciones.

CAPACITACIÓN Y VISITAS A UNIONES PROVINCIALES
Se dictaron 2 Cursos de Referees Nivel 1 WR, en forma simultánea en todas las regiones del país. 

Se acreditaron 350 participantes

Durante el año se visitaron distintas uniones provinciales, en donde se realizaron actividades de 
capacitación y actualizaciones reglamentarias con el objetivo de lograr una mayor consistencia en 

el referato en todo el país. 
Se aprovecharon las visitas para asistir a partidos de las uniones locales, con el objetivo de 

identificar nuevos talentos y trabajar con referees de panel.

Las visitas fueron a las Uniones de Alto Valle, Jujeña, Salta, Santiagueña, Oeste, Mar del Plata, 
Cordobesa, Buenos Aires, Santafesina, Rosario, Cuyo, Sanjuanina y Entrerriana.

ACTIVIDAD INTERNACIONAL
Los referees Nehuén Jauri Rivero, Damián Schneider, Gonzalo de Achával, Tomás Bertazza, 

Federico Solari, Simón Larrubia, Martín Eusebio, Brenda Camacho y Nerea Livoni tuvieron actividad 
internacional.  

Damián Schneider
• MLR en USA 

• Seis Naciones U20
• SLAR

• Qualy Rugby World Cup 2023. (referee asistente)
• Summer Series en Italia (final del torneo)

• Conference Uruguay en Brasil
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Nehuén Jauri Rivero
• Qualy del M 19 en Paysandú

• Conference Uruguay en Brasil
• Circuito de Seven en Los Ángeles

• SLAR
• Seven de Costa Rica

• ODESUR en Paraguay

Gonzalo de Achával
• Seven de Costa Rica

• ODESUR en Paraguay
• Seven Challenge en Chile
• SLAR (referee asistente)

Nerea Livoni
• Seven Challenge en Chile
• Sudamericano en Brasil
• SLAR (referee asistente)

Simón Larrubia
• SLAR (referee asistente)

Tomás Bertazza
• SLAR

• Qualy del M 19 en Paysandú
• Tres Naciones en Colombia 

Federico Solari
• SLAR (referee asistente)

• Cross Border en Paraguay
• ODESUR en Paraguay

Martín Eusebio
• SLAR (referee asistente)

Brenda Camacho
• ODESUR en Paraguay

Tanto en la Ventana de julio, en Jujuy, Salta y Santiago del Estero, como en el Rugby Championship, 
en Mendoza, San Juan y Buenos Aires, la UAR designó oficiales de partido. Se designaron 4°, 5°, 6° 
árbitros, enlace de Referees y Time Keeper.

En el mes de noviembre se aprobó la contratación de 8 Referentes Regionales de Referees para el 
año 2023, cuyo principal objetivo será el de coordinar y ejecutar todas las actividades relacionadas 
con el referato en cada región. Cada uno de ellos va a trabajar directamente con los Responsables 
de Referees de las Uniones.
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Centro

Litoral

NEA

NOA

Oeste

Pampeana

Patagonia

Marcelo Domínguez

Fernando Guerrero

Marco Piñeyro

Maximiliano Cáceres Cano

Claudio Antonio

Ignacio Boccardo

Rafael Rasso

REGIÓN NOMBRE

Cordobesa

Rosario

Nordeste

Tucumán

Cuyo

Mar del Plata

Chubut

UNIÓN
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A lo largo del año 2022 Rugby Seguro continuó con la modalidad de reuniones virtuales semanales 
presentando la minuta correspondiente al Consejo Directivo de la UAR y a las uniones provinciales.  
A su vez, estas minutas fueron enviadas semanalmente a los referentes provinciales de seguridad. 
Rugby Seguro puso especial énfasis en los cierres de tarjeta electrónica de partido en cada una de 
las competencias provinciales y nacionales. 

Se realizaron reuniones virtuales con las uniones provinciales buscando mejorar aún más estos 
porcentajes y hacerlo en forma sostenida, al igual que los registros de conmoción. 

A continuación se informa cómo fue la mejora en el porcentaje general de cierre de tarjetas y el 
registro de conmociones:

RUGBY SEGURO
Presidente: Julio Larocca

Miembros: José Fauez
                  Néstor Galán

Gerente: Víctor Luna

Coordinador: Alexis Padovani

Colaboradores: Marcelo Saco
Cristian Sánchez Ruíz
Eliseo Pérez
Francisco Rubio
Manuel Heredia
Sergio Abbate
Silvana Lozada
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Se realizaron dos capacitaciones de dos días con los referentes provinciales de scrum. La primera se 
realizó en Casa Pumas los días 24 y 25 de marzo y tuvo como objetivo trabajar los lineamientos 
propuestos por Rugby Seguro y Alto Rendimiento para la temporada 2022. 

La siguiente capacitación se realizó en noviembre, los días 24 y 25, los objetivos trabajados fueron: 
Técnica de hookeo desde la posición individual, scrum de alto rendimiento y arbitraje. 

A lo largo del año se realizaron reuniones entre arbitraje, Rugby Seguro y Alto Rendimiento para 
trabajar en el objetivo de establecer los criterios reglamentarios para jugar un scrum seguro. 

También se dictaron capacitaciones de scrum para entrenadores de clubes durante el Rugby 
Championship en Buenos Aires, Santiago del Estero, Jujuy y Salta con la presencia y la intervención 
de los referentes provinciales de Alto Rendimiento y Rugby Seguro. 

Se realizó un seguimiento a los referentes provinciales con el fin de lograr que cada división jugase 
con el reglamento correspondiente a su categoría. 
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LOS PUMAS
ETAPA 1: VENTANA DE JULIO
Los Pumas volvieron a jugar en Argentina, hecho que no sucedía 
desde mitad de 2019 debido a la pandemia sufrida durante 2020 y 
2021. El equipo volvió a jugar de local una ventana de Julio haciéndolo en Jujuy, Salta y Santiago del 
Estero contra el Seleccionado Escoces. La serie fue favorable para Los Pumas, con dos victorias en 
Jujuy y Santiago del Estero y una derrota en Salta. La ventana se desarrolló desde el 26 de junio 
hasta el 17 de julio.

Sábado 2/7      Argentina vs Escocia, en Jujuy. Ganaron Los Pumas 26 a 18
Sábado 9/7      Argentina vs Escocia, en Salta. Perdieron Los Pumas 19 a 6
Sábado 16/7     Argentina vs Escocia, en Santiago del Estero. Ganaron Los Pumas 34 a 31

Plantel y sta© inicial de la ventana de Julio 2022:

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

ALEMANNO, MATÍAS 

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO 

BOFFELLI, EMILIANO 

BRUNI, RODRIGO

CARRERAS, SANTIAGO

CHOCOBARES, SANTIAGO 

CINTI, LUCIO 

CORDERO, SANTIAGO

CREEVY, AGUSTIN 

CUBELLI, TOMÁS  

DE LA FUENTE, JERÓNIMO

DELGUY, BAUTISTA

LAVANINI, TOMÁS

GALLO, THOMAS  

GARCÍA, GONZALO

GÓMEZ KODELA, FRANCISCO 

GONZÁLEZ, JUAN MARTÍN 

GRONDONA, SANTIAGO 

IMHOFF, JUAN

ISA, FACUNDO 

KREMER, MARCOS 

MALLIA, JUAN CRUZ

MATERA, PABLO 

MONTOYA, JULIÁN  ©

Gloucester Rugby

Cordoba Athletic

Edimburgh Rugby

Vannes

Gloucester Rugby

Stade Toulousain 

London Irish 

Bordeaux Begles

London Irish

Biarritz Olympique

Perpignan

Perpignan

Clermont

Benetton

Zebre

Lyon

London Irish

Exeter Chiefs

Racing 92

RC Toulon

Stade Français

Stade Toulousain

Crusaders

Leicester 

NOMBRE CLUB

RFU (ENGLAND)

CORDOBESA (ARGENTINA)

SRU (SCOTLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

FIR (ITALY)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

NZRU (NEW ZELAND)

RFU (ENGLAND)

UNIÓN
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ETAPA 2: RUGBY CHAMPIONSHIP
Volvió el Rugby Championship con partidos de local y visitante para Los Pumas. El equipo arrancó el 
torneo jugando dos partidos de local contra el seleccionado australiano en Mendoza y en San Juan. El 
primero fue derrota de Los Pumas, mientras que el segundo fue la victoria más amplia de la historia 
ante Australia.

Luego de disputar la serie con Australia, Los Pumas viajaron a Oceanía, donde primero tuvieron una 
semana de preparación en Sydney para luego viajar a jugar la siguiente serie con Nueva Zelanda, 
también obteniendo una victoria histórica en Christchurch (la primera en piso neozelandés) y el 
siguiente partido fue una derrota en Hamilton.

Finalizada la serie en Nueva Zelanda el equipo regresó a Argentina para jugar contra Sudáfrica y luego 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

CHEIKA, MICHAEL

CONTEPOMI, FELIPE

BORDOY, ANDRÉS

FERNÁNDEZ LOBBE, JUAN MARTÍN

KIDWELL, DAVID

PASSANO, JUAN

DÍAZ, LUCIANA

MARTÍNEZ, RODRIGO

OCAMPO, IGNACIO

MACKEY, MARTÍN

SAINT BONNET, IGNACIO

BROGGI, RODOLFO 

LÓPEZ ALONSO, CONRADO

MARENZI, MARTÍN

SHEARER, NICOLÁS

SIVORI, DIEGO

Entrenador

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Manager

Comunicación

Analista de Video

Logística

Preparador Físico

Preparador Físico

Preparador Físico

Médico

Kinesiólogo

Kinesiólogo

Nutricionista

NOMBRE FUNCIÓN

25

26

27

28

29

30

31

32

33

ORLANDO, MATÍAS 

PAULOS, LUCAS 

PETTI PAGADIZABAL, GUIDO 

RUIZ, IGNACIO

SÁNCHEZ, NICOLÁS 

SCLAVI, JOEL 

TETAZ CHAPARRO, NAHUEL

URDAPILLETA, BENJAMÍN

VIVAS, MAYCO

Newcastle Falcons 

CA Brive

Bordeaux Begles

Regatas de Bella Vista

Stade Français

Stade Rochelais

Benetton

Castres Olympique

Jaguares 

NOMBRE CLUB

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

URBA (ARGENTINA)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

FFR (FRANCE)

UAR (ARGENTINA)

UNIÓN
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

ALEMANNO, MATÍAS 

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO 

BERTRANOU, GONZALO 

BOFFELLI, EMILIANO 

BRUNI, RODRIGO

CARRERAS, SANTIAGO

CINTI, LUCIO 

CORDERO, SANTIAGO

CREEVY, AGUSTÍN 

CUBELLI, TOMÁS MARÍA  

DE LA FUENTE, JERÓNIMO

GALLO, THOMAS  

GÓMEZ KODELA, FRANCISCO 

GONZÁLEZ, JUAN MARTÍN 

GRONDONA, SANTIAGO 

IMHOFF, JUAN

ISA, FACUNDO 

KREMER, MARCOS 

LAVANINI, TOMÁS

MALLÍA, JUAN CRUZ

MATERA, PABLO 

MEDRANO, SANTIAGO

MENSA, LUCAS

MONTOYA, JULIÁN  ©

MORALES, ELISEO

MORONI, MATÍAS

ORLANDO, MATÍAS 

OVIEDO, JOAQUÍN

Gloucester Rugby

Cordoba Athletic

Newport Dragons 

Edimburgh Rugby

CA Brive

Gloucester Rugby

London Irish 

Bordeaux Begles

London Irish

Biarritz Olympique

Perpignan

Benetton

Lyon

London Irish

Exeter Chiefs

Racing 92

RC Toulon

Stade Français

Clermont

Stade Toulousain

Sin Pase

Worcester

Mont de Marsan

Leicester 

Universitario de Salta

Newcastle Falcons 

Newcastle Falcons 

Perpignan

NOMBRE CLUB

RFU (ENGLAND)

CORDOBESA (ARGENTINA)

WRU (WALES)

SRU (SCOTLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

SIN PASE

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

SALTEÑA (ARGENTINA)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

UNIÓN

volver a viajar a Durban para cerrar el Rugby Championship. Ambos partidos fueron derrotas para 
Los Pumas.

Sábado 6/8            Los Pumas vs Australia, en Mendoza. Perdieron Los Pumas 41 a 26
Sábado 13/8           Los Pumas vs Australia, en San Juan. Ganaron Los Pumas 48 a 17
Sábado 27/8           Nueva Zelanda vs Los Pumas, en Christchurch. Ganaron Los Pumas 25 a 18
Sábado 3/9             Nueva Zelanda vs Los Pumas, en Hamilton. Perdieron Los Pumas 53 a 3
Sábado 17/9            Los Pumas vs Sudáfrica, en Buenos Aires. Perdieron Los Pumas 36 a 20
Sábado 24/9          Sudáfrica vs Los Pumas, en Durban: Perdieron Los Pumas 38 a 21.

Plantel y sta° inicial de la serie contra Australia:
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

ALBORNOZ, TOMÁS

ALEMANNO, MATÍAS 

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO 

BELLO, EDUARDO

BERTRANOU, GONZALO 

BOFFELLI, EMILIANO 

BRUNI, RODRIGO

CARRERAS, SANTIAGO

CINTI, LUCIO 

Benetton

Gloucester Rugby

Cordoba Athletic

Saracens

Newport Dragons 

Edimburgh Rugby

CA Brive

Gloucester Rugby

London Irish 

NOMBRE CLUB

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

CORDOBESA (ARGENTINA)

RFU (ENGLAND)

WRU (WALES)

SRU (SCOTLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

UNIÓN

29

30

31

32

33

34

35

PAULOS, LUCAS 

RUIZ, IGNACIO

SÁNCHEZ, NICOLÁS 

SCLAVI, JOEL 

TETAZ CHAPARRO, NAHUEL

URDAPILLETA, BENJAMÍN

VIVAS, MAYCO

CA Brive

Regatas de Bella Vista

Stade Français

Stade Rochelais

Benetton

Castres Olympique

Jaguares 

NOMBRE CLUB

FFR (FRANCE)

URBA (ARGENTINA)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

FFR (FRANCE)

UAR (ARGENTINA)

UNIÓN

Plantel y sta° inicial de la serie contra Nueva Zelanda:

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

CHEIKA, MICHAEL

CONTEPOMI, FELIPE

BORDOY, ANDRÉS

FERNÁNDEZ LOBBE, JUAN MARTÍN

KIDWELL, DAVID

PASSANO, JUAN

MARTÍNEZ, RODRIGO

OCAMPO, IGNACIO

MACKEY, MARTÍN

SAINT BONNET, IGNACIO

BROGGI, RODOLFO 

LÓPEZ ALONSO, CONRADO

MARENZI, MARTÍN

SHEARER, NICOLÁS

VACCHER, MATÍAS

SÍVORI, DIEGO

Entrenador

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Manager

Analista de Video

Logística

Preparador Físico

Preparador Físico

Preparador Físico

Médico

Kinesiólogo

Kinesiólogo

Comunicación

Nutricionista

NOMBRE FUNCIÓN
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

CORDERO, SANTIAGO

CUBELLI, TOMÁS MARÍA  

DE LA FUENTE, JERÓNIMO

DELGUY, BAUTISTA

GALLO, THOMAS  

GONZÁLEZ, JUAN MARTÍN 

GRONDONA, SANTIAGO 

ISA, FACUNDO 

KREMER, MARCOS 

LAVANINI, TOMÁS

MALLÍA, JUAN CRUZ

MATERA, PABLO 

MEDRANO, SANTIAGO

MENSA, LUCAS

MONTOYA, JULIÁN  ©

MORONI, MATÍAS

ORLANDO, MATÍAS 

OVIEDO, JOAQUÍN

PETTI PAGADIZABAL, GUIDO 

RUIZ, IGNACIO

SCLAVI, JOEL 

SOCINO, SANTIAGO

URDAPILLETA, BENJAMÍN

VIVAS, MAYCO

Bordeaux Begles

Biarritz Olympique

Perpignan

Clermont

Benetton

London Irish

Exeter Chiefs

RC Toulon

Stade Français

Clermont

Stade Toulousain

Sin Pase

Worcester

Stade Montois

Leicester 

Newcastle Falcons 

Newcastle Falcons 

Perpignan

Bordeaux Begles

Regatas de Bella Vista

Stade Rochelais

Gloucester Rugby

Castres Olympique

Jaguares 

NOMBRE CLUB

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

SIN PASE

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

URBA (ARGENTINA)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

UAR (ARGENTINA)

UNIÓN

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

CHEIKA, MICHAEL

CONTEPOMI, FELIPE

BORDOY, ANDRÉS

FERNÁNDEZ LOBBE, JUAN MARTÍN

KIDWELL, DAVID

PASSANO, JUAN

MARTÍNEZ, RODRIGO

OCAMPO, IGNACIO

MACKEY, MARTÍN

SAINT BONNET, IGNACIO

BROGGI, RODOLFO 

LÓPEZ ALONSO, CONRADO

Entrenador

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Manager

Analista de Video

Logística

Preparador Físico

Preparador Físico

Preparador Físico

Médico

NOMBRE FUNCIÓN
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

ALBORNOZ, TOMÁS

ALEMANNO, MATÍAS 

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO 

BELLO, EDUARDO

BERTRANOU, GONZALO 

BOFFELLI, EMILIANO 

BRUNI, RODRIGO

CARRERAS, SANTIAGO

CINTI, LUCIO 

CORDERO, SANTIAGO

CREEVY, AGUSTÍN 

CUBELLI, TOMÁS MARÍA  

DE LA FUENTE, JERÓNIMO

DELGUY, BAUTISTA

GALLO, THOMAS  

GONZÁLEZ, JUAN MARTÍN 

GRONDONA, SANTIAGO 

IMHOFF, JUAN

KREMER, MARCOS 

LAVANINI, TOMÁS

MALLÍA, JUAN CRUZ

MATERA, PABLO 

MEDRANO, SANTIAGO

MONTOYA, JULIÁN  ©

MORALES, ELISEO

MORONI, MATÍAS

ORLANDO, MATÍAS 

OVIEDO, JOAQUÍN

PETTI PAGADIZABAL, GUIDO 

RUBIOLO, PEDRO

Benetton

Gloucester Rugby

Cordoba Athletic

Saracens

Newport Dragons 

Edimburgh Rugby

CA Brive

Gloucester Rugby

London Irish 

Bordeaux Begles

London Irish

Biarritz Olympique

Perpignan

Clermont

Benetton

London Irish

Exeter Chiefs

Racing 92

Stade Français

Clermont

Stade Toulousain

Sin Pase

Worcester

Leicester 

Universitario de Salta

Newcastle Falcons 

Newcastle Falcons 

Perpignan

Bordeaux Begles

CRAR

NOMBRE CLUB

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

CORDOBESA (ARGENTINA)

RFU (ENGLAND)

WRU (WALES)

SRU (SCOTLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

SIN PASE

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

SALTEÑA (ARGENTINA)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

SANTAFESINA (ARGENTINA)

UNIÓN

Plantel y sta° inicial de la serie contra Sudáfrica en Bs. As.:

13

14

15

16

MARENZI, MARTÍN

SHEARER, NICOLÁS

VACCHER, MATÍAS

SÍVORI, DIEGO

Kinesiólogo

Kinesiólogo

Comunicación

Nutricionista

NOMBRE FUNCIÓN
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31

32

33

34

RUIZ, IGNACIO

SCLAVI, JOEL 

TETAZ CHAPARRO, NAHUEL

URDAPILLETA, BENJAMÍN

Regatas de Bella Vista

Stade Rochelais

Benetton

Castres Olympique

NOMBRE CLUB

URBA (ARGENTINA)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

FFR (FRANCE)

UNIÓN

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

ALBORNOZ, TOMS

ALEMANNO, MATÍAS 

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO 

BELLO, EDUARDO

BERTRANOU, GONZALO 

BOFFELLI, EMILIANO 

BRUNI, RODRIGO

CARRERAS, SANTIAGO

CINTI, LUCIO 

CREEVY, AGUSTÍN 

CUBELLI, TOMÁS MARÍA  

DE LA FUENTE, JERÓNIMO

DELGUY, BAUTISTA

Benetton

Gloucester Rugby

Cordoba Athletic

Saracens

Newport Dragons 

Edimburgh Rugby

CA Brive

Gloucester Rugby

London Irish 

Bordeaux Begles

London Irish

Biarritz Olympique

Perpignan

NOMBRE CLUB

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

CORDOBESA (ARGENTINA)

RFU (ENGLAND)

WRU (WALES)

SRU (SCOTLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

UNIÓN

Plantel y sta° inicial de la serie contra Sudáfrica en Bs. As.:

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

CHEIKA, MICHAEL

CONTEPOMI, FELIPE

BORDOY, ANDRÉS

FERNÁNDEZ LOBBE, JUAN MARTÍN

KIDWELL, DAVID

PASSANO, JUAN

MARTÍNEZ, RODRIGO

OCAMPO, IGNACIO

MACKEY, MARTÍN

SAINT BONNET, IGNACIO

BROGGI, RODOLFO 

LÓPEZ ALONSO, CONRADO

MARENZI, MARTÍN

SHEARER, NICOLÁS

VACCHER, MATÍAS

SÍVORI, DIEGO

Entrenador

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Manager

Analista de Video

Logística

Preparador Físico

Preparador Físico

Preparador Físico

Médico

Kinesiólogo

Kinesiólogo

Comunicación

Nutricionista

NOMBRE FUNCIÓN
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

GALLO, THOMAS  

GONZÁLEZ, JUAN MARTÍN 

IMHOFF, JUAN

KREMER, MARCOS 

LAVANINI, TOMÁS

MALLÍA, JUAN CRUZ

MATERA, PABLO 

VIVAS, MAYCO

MONTOYA, JULIÁN  ©

ORLANDO, MATÍAS 

OVIEDO, JOAQUÍN

PETTI PAGADIZABAL, GUIDO 

RUBIOLO, PEDRO

RUIZ, IGNACIO

SCLAVI, JOEL 

TETAZ CHAPARRO, NAHUEL

URDAPILLETA, BENJAMÍN

Benetton

London Irish

Racing 92

Stade Français

Clermont

Stade Toulousain

Sin Pase

Jaguares 

Leicester 

Newcastle Falcons 

Perpignan

Bordeaux Begles

Atletico del Rosario

Regatas de Bella Vista

Stade Rochelais

Benetton

Castres Olympique

NOMBRE CLUB

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

SIN PASE

UAR (ARGENTINA)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

URBA (ARGENTINA)

URBA (ARGENTINA)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

FFR (FRANCE)

UNIÓN

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

CHEIKA, MICHAEL

CONTEPOMI, FELIPE

BORDOY, ANDRÉS

FERNÁNDEZ LOBBE, JUAN MARTÍN

KIDWELL, DAVID

PASSANO, JUAN

MARTÍNEZ, RODRIGO

OCAMPO, IGNACIO

MACKEY, MARTÍN

SAINT BONNET, IGNACIO

BROGGI, RODOLFO 

LÓPEZ ALONSO, CONRADO

MARENZI, MARTÍN

SHEARER, NICOLÁS

VACCHER, MATÍAS

SÍVORI, DIEGO

Entrenador

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Manager

Analista de Video

Logística

Preparador Físico

Preparador Físico

Preparador Físico

Médico

Kinesiólogo

Kinesiólogo

Comunicación

Nutricionista

NOMBRE FUNCIÓN
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

ALBORNOZ, TOMÁS

ALEMANNO, MATÍAS 

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO 

BELLO, EDUARDO

BERTRANOU, GONZALO 

BOFFELLI, EMILIANO 

BOGADO, MARTÍN

CARRERAS, MATEO

CARRERAS, SANTIAGO

CINTI, LUCIO 

CORDERO, SANTIAGO

CREEVY, AGUSTÍN 

CUBELLI, TOMÁS MARÍA  

DE LA FUENTE, JERÓNIMO

DELGUY, BAUTISTA

GALLO, THOMAS  

GÓMEZ KODELA, FRANCISCO 

GONZÁLEZ, JUAN MARTÍN 

GRONDONA, SANTIAGO 

IMHOFF, JUAN

ISA, FACUNDO 

KREMER, MARCOS 

LAVANINI, TOMÁS

Benetton

Gloucester Rugby

Rovigo Delta

Saracens

Newport Dragons 

Edimburgh Rugby

Aviron Bayonnais

Newcastle Falcons 

Gloucester Rugby

London Irish 

Bordeaux Begles

London Irish

Biarritz Olympique

Perpignan

Clermont

Benetton

Lyon

London Irish

Exeter Chiefs

Racing 92

RC Toulon

Stade Français

Clermont

NOMBRE CLUB

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

WRU (WALES)

SRU (SCOTLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

UNIÓN

Plantel y sta° para el camp en Manchester, Inglaterra:

ETAPA 3: CAMP DE PREPARACION Y VENTANA DE NOVIEMBRE
Finalizando el año, pensando en la mejor preparación para el mundial en Francia en 2023 y la realidad 
que tienen Los Pumas al tener la gran mayoría de los jugadores compitiendo en diferentes equipos de 
Europa, el sta© decidió utilizar la posibilidad que contempla la Regulación 9 de World Rugby y realizar 
un camp de entrenamiento de 3 días en Manchester previo a la ventana de noviembre. El camp se llevó 
a cabo del 24 al 26 de octubre.

Luego del camp el equipo volvió a reunirse para la ventana de noviembre que se disputaría contra 
Inglaterra, Gales y Escocia entre el 31 de octubre hasta el 20 de noviembre. El equipo obtuvo una 
victoria luego de 16 años en Inglaterra, pero luego cerró el año perdiendo contra Gales y Escocia.

Domingo 6/11        Inglaterra vs Los Pumas, en Londres. Ganaron Los Pumas 30 a 29
Sábado 12/11         Gales vs Los Pumas, en Cardi°. Perdieron Los Pumas 20 a 13
Sábado 19/11         Escocia vs Los Pumas, en Edimburgo. Perdieron Los Pumas 52 a 29
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24

25

26

27

28

29

30

31

MALLÍA, JUAN CRUZ

MATERA, PABLO 

MONTOYA, JULIÁN  ©

MORONI, MATÍAS

ORLANDO, MATÍAS 

PAULOS, LUCAS 

SCLAVI, JOEL 

TETAZ CHAPARRO, NAHUEL

Stade Toulousain

Sin Pase

Leicester 

Newcastle Falcons 

Newcastle Falcons 

CA Brive

Stade Rochelais

Benetton

NOMBRE CLUB

FFR (FRANCE)

SIN PASE

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

UNIÓN

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

ALBORNOZ, TOMÁS

ALEMANNO, MATÍAS 

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO 

BERTRANOU, GONZALO 

BOFFELLI, EMILIANO 

BOGADO, MARTÍN

CALLES, IGNACIO

CARRERAS, MATEO

CARRERAS, SANTIAGO

CINTI, LUCIO 

CORDERO, SANTIAGO

CREEVY, AGUSTÍN 

CUBELLI, TOMÁS MARÍA  

DE LA FUENTE, JERÓNIMO

DELGUY, BAUTISTA

Benetton

Gloucester Rugby

Rovigo Delta

Newport Dragons 

Edinburgh Rugby

Aviron Bayonnais

Pau

Newcastle Falcons 

Gloucester Rugby

London Irish 

Bordeaux Begles

London Irish

Biarritz Olympique

Perpignan

Clermont

NOMBRE CLUB

FIR (ITALY)

RFU (ENGLAND)

FIR (ITALY)

WRU (WALES)

SRU (SCOTLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

UNIÓN

Plantel y sta° inicial para la ventana de noviembre:

1

2

3

4

5

6

7

8

CHEIKA, MICHAEL

CONTEPOMI, FELIPE

BORDOY, ANDRÉS

FERNÁNDEZ LOBBE, JUAN MARTÍN

KIDWELL, DAVID

PASSANO, JUAN

MARTÍNEZ, RODRIGO

BROGGI, RODOLFO

Entrenador

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Manager

Analista de Video

Preparador Físico

NOMBRE FUNCIÓN
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16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

39

30

31

32

33

GALLO, THOMAS  

GÓMEZ KODELA, FRANCISCO 

GONZÁLEZ, JUAN MARTÍN 

GRONDONA, SANTIAGO 

ISA, FACUNDO 

KREMER, MARCOS 

LAVANINI, TOMÁS

MALLÍA, JUAN CRUZ

MATERA, PABLO 

MOLINA, FRANCO

MONTOYA, JULIÁN  ©

MORONI, MATÍAS

ORLANDO, MATÍAS 

PAULOS, LUCAS 

RUBIOLO, PEDRO

RUIZ, IGNACIO

SCLAVI, JOEL 

TETAZ CHAPARRO, NAHUEL

Benetton

Lyon

London Irish

Exeter Chiefs

RC Toulon

Stade Français

Clermont

Stade Toulousain

Sin Pase

Jockey Club de Córdoba

Leicester 

Newcastle Falcons 

Newcastle Falcons 

CA Brive

Duendes

Regatas de Bella Vista

Stade Rochelais

Benetton

NOMBRE CLUB

FIR (ITALY)

FFR (FRANCE)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

FFR (FRANCE)

SIN PASE

CORDOBESA (ARGENTINA) 

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

RFU (ENGLAND)

FFR (FRANCE)

ROSARIO (ARGENTINA)

URBA (ARGENTINA)

FFR (FRANCE)

FIR (ITALY)

UNIÓN

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

CHEIKA, MICHAEL

CONTEPOMI, FELIPE

BORDOY, ANDRÉS

FERNÁNDEZ LOBBE, JUAN MARTÍN

KIDWELL, DAVID

PASSANO, JUAN

MARTÍNEZ, RODRIGO

OCAMPO, IGNACIO

MACKEY, MARTÍN

SAINT BONNET, IGNACIO

BROGGI, RODOLFO 

LÓPEZ ALONSO, CONRADO

MARENZI, MARTÍN

SHEARER, NICOLÁS

VACCHER, MATÍAS

SÍVORI, DIEGO

Entrenador

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Entrenador Asistente

Manager

Analista de Video

Logística

Preparador Físico

Preparador Físico

Preparador Físico

Médico

Kinesiólogo

Kinesiólogo

Comunicación

Nutricionista

NOMBRE FUNCIÓN
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MEMORIA DE MICHAEL CHEIKA

CULTURA Y RELACIONES INTERNAS DEL EQUIPO
Cuando se habla de la cultura del equipo, se hace referencia a la camaradería, el comportamiento y la 
razón por la cual se desea rendir al máximo, tanto como personas, pero también como jugadores, para 
representar el pasado, el presente y el futuro de Los Pumas. 

Durante el 2022, se puede informar que todos estos conceptos se vivieron fuertemente dentro del 
equipo de jugadores, dentro del equipo de soporte y, también, entre ambas partes. 

Todos los miembros del equipo estuvieron bien al tanto de la importancia que implica ser parte del 
mismo y estuvo bien claro lo que se quería lograr. El motivo por el cual se quiere lograr es lo que se está 
cristalizando, y definitivamente es algo que se podrá desarrollar durante todo 2023.

La pasión y el deseo de jugar en Los Pumas tiene un nivel muy alto, y eso es verdaderamente una 
ventaja única para el equipo argentino, en comparación con los rivales. 

El comportamiento fuera de la cancha no ha sido un tema en el 2022, lo cual es positivo. Los jugadores 
tuvieron bien en claro dónde comienza y termina el entorno del equipo, así como lo que pueden 
aportar al mismo. Esto es algo que resulta gratificante. 

EQUIPO DE SOPORTE
El objetivo fue conformar un “soporte” como el mejor del mundo. Se hicieron grandes mejoras durante 
el año en la mayoría de las áreas que incumben a los equipos de soporte. El área médica, el 
entrenamiento y el análisis, en donde particularmente se notó la inversión adicional, han dado como 
resultado excelentes beneficios en cuanto al rendimiento. Luego de las evaluaciones de fin de año, 
llevadas a cabo en diciembre, se planea alcanzar el objetivo conjuntamente para la World Cup de 
Francia 2023.   

DESARROLLO / RENDIMIENTO DE JUGADORES 
Esta temporada se sumaron grandes contribuciones en cuanto al desarrollo de jugadores, 
especialmente con aquellos jugadores jóvenes (21-24 años) y los de mayor rendimiento (25-28 años). 
Esto se ha dado gracias a la combinación de un trabajo de desarrollo excelente en sus clubes, junto con 
la preparación con entrenadores y personal de bienestar, y preparación física de Los Pumas. Unos 40 
jugadores representaron a Los Pumas en 12 partidos durante el 2022, y se intentará reducir esa 
cantidad durante los primeros cinco partidos de la temporada 2023, previo a la Rugby World Cup.

PROCESO DE SELECCIÓN 
El proceso de selección en 2022 se desarrolló de forma relativamente metódica, con un proceso de 
Datos Objetivos, Datos Semi Objetivos y Fundamentos Subjetivos utilizado como metodología para las 
selecciones. 
Esto permitió mantener el equilibrio entre poder ofrecer oportunidades merecidas, y también poder 
conformar un equipo competitivo para cada partido.

Asimismo, se utilizó la primera selección del plantel del año para establecer algunos marcadores de 
jugadores que quedaron afuera (hecho que, se presume, sorprendió a varios). A partir de esto, se les 
explicó a todos, lo que era importante para tener en cuenta en caso de que quisieran quedar 
seleccionados. 
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A los jugadores que no fueron seleccionados se les informó en forma pertinente acerca de las razones 
que fundamentaron la “no-selección”, y las cuestiones con las que tuvieron que lidiar los entrenadores 
con los jugadores sobre este tema han sido mínimas.

EQUIPO DE ENTRENADORES Y SU INTERACCIÓN CON JUGADORES / ENTRE ELLOS
En este punto se logró el impacto más importante en el equipo. El equipo de jugadores confió en el 
equipo de entrenadores de manera implícita en su tarea de brindar la mejor preparación. Esto pudo 
observarse, sin duda, en la “nueva” semana de preparación que adoptó el equipo en forma inmediata, 
a pesar de que nunca antes se habían preparado de esa manera. Todos confiaron y estuvieron 
comprometidos con el proceso. Además, las nuevas ideas estratégicas y la habilidad para adaptarse 
sobre la marcha fueron también bien aceptadas.

ESTILO DE JUEGO 
Como fue mencionado anteriormente, durante la última temporada el foco estuvo en reconstruir el 
SCRUM / LINEOUT / MAUL / RUCK a los niveles máximos de la competición internacional, así como en 
mejorar la seguridad – DEFENSA a una tasa de 9/10 tackles, lograr que la pelota del rival sea más lenta 
y reducir la cantidad de tries. Se advirtieron considerables mejoras en 3 de 4 de la primera línea. El maul 
ha tenido mejoras, pero no en la medida que se hubiera querido, y el maul defensivo probablemente 
terminó costando un par de resultados en partidos. 

En términos de defensa, el éxito en el tackle mejoró considerablemente, aunque no al nivel de 9/10 que 
se buscó, y en cuanto a los tries, a pesar de haberse reducido (en particular, tries del juego en general), 
es necesario reducirlos aún más (nuevamente, relacionados con el maul defensivo).
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ALTO RENDIMIENTO
Durante el año 2022 podemos decir que volvimos a tener una actividad regular en lo que respecta a 
Equipos, Academias y Centros de Rugby. Los objetivos principales del área se cumplieron al poder 
brindar a Los Pumas jugadores que integraron su plantel, son los casos de: 

• Bazán Vélez, Lautaro
• Morales, Eliseo
• Ruiz, Ignacio
• Rubiolo, Pedro
• Bogado, Martín
• Molina, Franco

Además, Argentina XV tuvo un gran desempeño en la ventana de julio donde le ganó a Georgia y 
Portugal (equipos que participarán de la RWC 2023) y ganó la American Conference.

El equipo de Los Pumitas participó del Oceanía Rugby U20, en el cual obtuvo el segundo lugar y 
también salió Campeón Sudamericano de la Categoría M19

El equipo de Los Pumas Seven tuvo un gran año en el cual participó del Circuito SWS y finalizó en el 4° 
lugar, con la posibilidad de ganarlo hasta la última etapa. También se jugó el Mundial de Seven donde 
finalizó en el 5° lugar y disputó los Juegos Odesur donde ganaron la medalla de Oro.

Los jugadores que debutaron en el plantel de Los Pumas Seven durante el 2022 son:

• Fraga, Agustín
• Wade, Tobías
• Rossetto, Franco
• Lavayén, Alejo
• Benítez Cruz, Simón
• Moyano, Agustín
• Pellandini, Joaquín
• Molinuevo, Juan Manuel

Las Yaguaretés tuvieron un año de transición donde no se obtuvieron los objetivos propuestos: 
participaron del Sudamericano SAR en Saquarema, en el cual obtuvieron la 3° posición; luego del World 
Rugby Seven Challenger Series Santiago de Chile terminando en la 7° posición; y de los Juegos Odesur 
en Asunción en el cual finalizaron en la 4° posición.

En las categorías de Seven M18, tanto de mujeres como de varones, participaron de los Juegos 
Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 en el cual las mujeres obtuvieron la medalla de plata, y los 
varones la medalla de oro. 

Las Academias funcionaron todas correctamente brindando asistencia (académica, técnica, física, 
médica, nutricional y kinesiológica) a los jugadores del plan de Alto Rendimiento y brindando jugadores 
de alta calidad a todos los seleccionados que integraron. Durante el 2022 participaron 279 jugadores 
del trabajo en las Academias.  Este año el Torneo de Inter Academias fue ganado por Litoral disputando 
la final con Centro, el 3° y 4° puesto fue para Noa y Buenos Aires respectivamente.
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JAGUARES XV
ETAPA 1: PRETEMPORADA
La pretemporada se desarrolló inicialmente con cada jugador en su 
respectiva academia o centro de entrenamiento para luego 
comenzar el 8 de febrero la pretemporada como equipo en Casa Pumas, a los jugadores del interior 
se los alojo en departamentos en la zona de Pilar, Buenos Aires. El plantel en el inicio de la 
pretemporada estuvo compuesto por 39 jugadores, de los cuales finalmente se terminaron 
contratando 31 para disputar el torneo. Debido a algunas lesiones finalmente 33 jugadores fueron 
parte del plantel y disputaron el torneo.

ETAPA 2: FASE CHILE
El miércoles 9 de marzo el equipo viajo a Chile para disputar la primera etapa del torneo. Durante su 
estadía en Chile entreno en el predio de Old Grangonian Club y se alojó en el Hotel Director de 
Santiago de Chile. En esta etapa se disputaron 3 partidos, fueron dos victorias y una derrota: 

1. 13/3 vs Cafeteros XV en el Estadio Elias Figueroa Brander. Gano Jaguares XV 33 a 22. 
2. 9/3 vs Olimpia Lions en el Estadio Elias Figueroa Brander. Gano Jaguares XV 49 a 22
3. 25/3 vs Selknam en el Estadio La Pintana. Gano Selknam 20 a 10

ETAPA 3: FASE PARAGUAY
El sábado 26 de marzo el equipo viajo a Paraguay para continuar disputando la primera etapa del 
torneo. El equipo durante su estadía en Ciudad del Este entreno y alojó en el hotel Gran Nobile. Se 
disputaron 2 partidos:

1. 2/4 vs Peñarol en el Estadio Antonio Aranda. Gano Peñarol 27 a 20. 
2. 8/4 vs Cobras Brasil XV en el Estadio Antonio Aranda. Gano Jaguares XV 35 a 11.

ETAPA 4: FASE URUGUAY
El equipo se entrenó dos días en Buenos Aires en el Club Liceo Naval previo a viajar el miércoles 20 
de Abril a Uruguay para disputar la segunda etapa del torneo. Durante su estadía en Uruguay se 
entrenó en el club Old Christians y se alojó en el hotel Hampton by Hilton de Carrasco. En esta etapa 
se disputaron 5 partidos, con 3 victorias y 2 derrotas para Jaguares XV, finalizando tercero en la tabla 
general con 32 puntos. También se disputo la semifinal en la cual Jaguares XV perdió con Selknam. 
El plantel regreso a Argentina el sábado 22 de mayo.

1.23/4 vs Cafeteros Pro en el Estadio Charrúa. Ganó Jaguares XV 26 a 17
2. 29/4 vs Olimpia Lions en el Estadio Charrua. Ganó Jaguares XV 41 a 21
3. 4/5 vs Selknam en el Estadio Charrua. Perdió Jaguares XV 23 a 10
4. 10/5 vs Peñarol en el Estadio Charrua. Perdió Jaguares XV 32 a 14
5. 15/5 vs Cobras Brasil XV en el Estadio Charrua. Ganó Jaguares XV 84 a 15
6. 20/5 Semifinal vs Selknam en el Estadio Charrua. Perdió Jaguares XV 16 a 10
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PLANTEL CONVOCADO PARA LA PRETEMPORADA

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

ALBANESE, MATEO

ANCONETANI, LUCIO

BERNASCONI, BAUTISTA

BERNSTEIN, MANUEL

BILDOSOLA, AITOR

BOGADO, MARTÍN

CARO SAISI, LAUTARO

CASTRO, JUAN PABLO

CHIAVASSA, ELISEO

CORONEL, JAVIER

CORSO RODRÍGUEZ, JUAN CRUZ

CUBILLA, TOMÁS

D´AGOSTINO, RAMIRO

DELGADO, ADRIÁN

DELGUY, IÑAKI

FERNÁNDEZ CRIADO, RODRIGO

GARCÍA, HUGO

GÓMEZ VARA, JERÓNIMO

IRIARTE, RAFAEL

LÓPEZ FERNÁNDEZ, NICANOR

MARE, SANTIAGO

MENDY, IGNACIO 

NUÑEZ MISERES, MATEO

PANZARINI, ANDREA

PEDEMONTE, BAUTISTA

PELLANDINI, JOAQUÍN

PISANI, FRANCISCO

PRISCIANTELLI, GERÓNIMO

PULELLA, SANTIAGO

REVOL PITT, NICOLÁS

RUBIOLO, PEDRO

RUIZ, IGNACIO

RUIZ, SANTIAGO

SEGURA, AGUSTÍN

SIMES, LAUTARO

STRADA, JUAN CRUZ

SIC

DUENDES RC

CASI

CRAI

LOS TORDOS

JOCKEY CLUB CÓRDOBA

PUEYRREDÓN

SAN JUAN RC

LOS TILOS

UNIVERSITARIO LA PLATA

REGATAS BELLA VISTA

ALUMNI

DELTA RC

LICEO NAVAL

PUCARÁ

BELGRANO 

CASI

ATLETICO ROSARIO

CUBA

ATLETICO ROSARIO

REGATAS BELLA VISTA

LOS TILOS

ALMA JUNIORS

SIC

UAR

BUENOS AIRES C&R

REGATAS BELLA VISTA

CASI

JOCKEY CLUB CÓRDOBA

LA TABLADA

CRAR

REGATAS BELLA VISTA

REGATAS BELLA VISTA

JOCKEY CLUB CÓRDOBA

TALA RC

SANTA FE RC

NOMBRE CLUB
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PLANTEL INICIAL QUE DISPUTÓ EL TORNEO

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

ALBRISI, FEDERICO

ANCONETANI, LUCIO

BERNASCONI, BAUTISTA

BERNSTEIN, MANUEL

BILDOSOLA, AITOR

BOGADO, MARTÍN

CARO SAISI, LAUTARO

CASTRO, JUAN PABLO

CHIAVASSA, ELISEO

CORONEL, JAVIER

CUBILLA, TOMÁS

D´AGOSTINO, RAMIRO

DELGUY, IÑAKI

FERNÁNDEZ CRIADO, RODRIGO

IRIARTE, RAFAEL

LÓPEZ FERNÁNDEZ, NICANOR

MARE, SANTIAGO

MENDY, IGNACIO 

PANZARINI, ANDREA

PEDEMONTE, BAUTISTA

PELLANDINI, JOAQUÍN

PRISCIANTELLI, GERÓNIMO

PULELLA, SANTIAGO

REVOL PITT, NICOLÁS

RUBIOLO, PEDRO

RUIZ, IGNACIO

RUIZ, SANTIAGO

SEGURA, AGUSTÍN

TALA RC

DUENDES RC

CASI

CRAI

LOS TORDOS

JOCKEY CLUB CORDOBA

PUEYRREDON

SAN JUAN RC

LOS TILOS

UNIVERSITARIO LA PLATA

ALUMNI

DELTA R.C.

PUCARA

BELGRANO 

CUBA

ATLETICO ROSARIO

REGATAS BELLA VISTA

LOS TILOS

SIC

UAR

BUENOS AIRES C&R

CASI

JOCKEY CLUB CORDOBA

LA TABLADA

CRAR

REGATAS BELLA VISTA

REGATAS BELLA VISTA

JOCKEY CLUB CORDOBA

NOMBRE CLUB

37

38

39

SUÁREZ FOLCH, TOMÁS

VILLAR, MARTÍN

VIVAS, MAYCO

LA PLATA

LOMAS AC

UAR

NOMBRE CLUB
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ETAPA 5: SLAR EXHIBITION
El equipo entrenó el lunes 6/6 y martes 7/6 en Casa Pumas, ese día por la noche viajo a Denver, 
Colorado Estados Unidos. Durante su estadía entrenó en el estadio Infinity Park y se alojó en el 
Hotel Garden Inn. Se disputaron dos partidos amistosos. El plantel regresó a Argentina el domingo 
19 de junio:

1. 11/6 vs American Raptors en el Estadio Infinity Park. Ganó Jaguares XV 69 a 0.
2. 18/6 vs UBCOB Ravens en el Estadio Infinity Park. Ganó Jaguares XV 80 a 10.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

FERNÁNDEZ LOBBE, IGNACIO

GARCÍA, JULIO

AMÓN, MARTÍN

TONELLO, JUAN MANUEL

MACAGNO, JUAN

ZÁRATE CLEMENTE, LUCAS

SAINT BONNET, IGNACIO

OLIVERO, MATÍAS

OCAMPO, IGNACIO

ROMEU, PABLO

COVASSI, JUAN IGNACIO

ENTRENADOR

ENTRENADOR ASISTENTE

ENTRENADOR ASISTENTE

MANAGER

MÉDICO 

KINESIÓLOGO

PREPARADOR FÍSICO

ANALISTA DE VIDEO

LOGÍSTICA

MÉDICO

PREPARADOR FÍSICO

NOMBRE FUNCIÓN

1

2

3

4

5

6

7

BARES, FELIPE

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO

BERNSTEIN, MANUEL

CASTRO, JUAN PABLO

CORONEL, JAVIER

CUBILLA, TOMÁS

D´AGOSTINO, RAMIRO

LOS TILOS

CÓRDOBA ATHLETIC

CRAI

SAN JUAN RC

UNIVERSITARIO LA PLATA

ALUMNI

DELTA RC

NOMBRE CLUB

29

30

31

SUÁREZ FOLCH, TOMÁS

VILLAR, MARTÍN

VIVAS, MAYCO

LA PLATA

LOMAS AC

UAR

NOMBRE CLUB
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

FERNÁNDEZ LOBBE, IGNACIO

GARCÍA, JULIO

LUCCHETTI, JOAQUÍN

TONELLO, JUAN MANUEL

MACAGNO, JUAN

BRUNO, SANTIAGO

SPOTORNO, MARIANO

VATTUONE TORRES, JUAN IGNACIO

OLIVERO, MATÍAS

ENTRENADOR

ENTRENADOR ASISTENTE

ENTRENADOR ASISTENTE

MANAGER

MÉDICO 

KINESIÓLOGO

PREPARADOR FÍSICO

LOGÍSTICA

ANALISTA DE VIDEO

NOMBRE FUNCIÓN

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

D´AMORIM, NICOLÁS

DELGADO, ADRIÁN

DELGUY, IÑAKI

ELISEO, MORALES

HERNÁNDEZ, GREGORIO

HERNÁNDEZ, JULIÁN

LANDÓ, JUAN IGANCIO

LAVANINI, FEDERICO

MENDY, IGNACIO 

MOLINA, FRANCO

PANZARINI, ANDREA

PRISCIANTELLI, GERÓNIMO

REVOL PITT, NICOLÁS

ROMANINI, MARIANO

RUIZ, IGNACIO

RUIZ, SANTIAGO

SEGURA, AGUSTÍN

VIVAS, MAYCO

HINDÚ

LICEO NAVAL

PUCARÁ

UNI. DE SALTA

TALA

MARISTA

BELGRANO ATHLETIC

HINDÚ

LOS TILOS

JOCKEY CLUB CÓRDOBA

SIC

CASI

LA TABLADA

ALUMNI

REGATAS BELLA VISTA

REGATAS BELLA VISTA

JOCKEY CLUB CÓRDOBA

UAR

NOMBRE CLUB
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ARGENTINA XV
ETAPA 1: VENTANA DE JULIO
El equipo viajo a Georgia el 24/6 y a Portugal el 5/7 para disputar 
dos partidos amistosos frente a estos seleccionados. Se disputo un 
partido en Tbilisi y el otro en Lisboa.

1. 1/7 vs Georgia en el Estadio Aia Arena, Argentina XV ganó 30 a 24.
2. 9/7 vs Portugal en el Estadio Do Restelo, Argentina XV ganó 52 a 35.

ARGENTINA XV

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

ALBORNOZ, TOMÁS

BERNASCONI, BAUTISTA

BOGADO, MARTÍN

CALLES, IGNACIO

CANCELLIERE, SEBASTIÁN

CARRERAS, MATEO

CASTRO, JUAN PABLO

CORDERO, FACUNDO

CORONEL, JAVIER

CUBILLA, TOMÁS

D´AMORIM, NICOLÁS

DIMCHEFF, PABLO

DOMÍNGUEZ, JULIÁN

GIGENA, FACUNDO

GÓMEZ VARA, JERÓNIMO

GORRISSEN, FRANCISCO

HERNÁNDEZ, GREGORIO

LEZANA, TOMÁS

MEDRANO, SANTIAGO

MENSA, LUCAS

MILÁN, CHRISTIAN

MOLINA, FRANCO

MORALES, ELISEO 

OVIEDO, JOAQUÍN

PANZARINI, ANDREA

PIERETTO, ENRIQUE

PRISCIANTELLI, GERÓNIMO

RUIZ, SANTIAGO

SEGURA, AGUSTÍN

SOCINO, SANTIAGO

BENETTON

CASI

JOCKEY CLUB DE CÓRDOBA

SECTION PALOISE 

GLASGOW WARRIOS

NEWCASTLE FALCONS

SAN JUAN RC

EXETER CHIEFS

UNI DE LA PLATA

ALUMNI

HINDÚ

BORDEAUX BEGLES

AUSTIN GILGRONIS

LONDON IRISH 

ATLÉTICO DE ROSARIO

VANNES

TALA

SCARLETS

WORCESTER 

STADE MONTOIS

SAN FERNANDO

JOCKEY CLUB DE CÓRDOBA

UNI DE SALTA

PERPIGNAN

SIC

GLASGOW WARRIOS

CASI

REGATAS DE BELLA VISTA

JOCKEY CLUB DE CÓRDOBA

GLOUCESTER RUGBY

NOMBRE CLUB
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ETAPA 2: URUGUAY CONFERENCE
El equipo viajó a Uruguay a disputar el torneo URUGUAY CONFERENCE. Estuvo alojado en el Hotel 
Hampton By Hilton de Montevideo y entrenó en las instalaciones del club Old Christians. El torneo se 
desarrolló desde el 15/10 al 24/10. Argentina XV obtuvo el Campeonato.

3. 18/10 vs USA Falcons en el Estadio Charrúa, fue victoria para Argentina XV 81 a 21.
4. 23/10 vs Uruguay XV en el Estadio Charrúa, fue empate 26 a 26.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

BERNASCONI, BAUTISTA

CALÁS, IGNACIO

CHIAVASSA, ELISEO

COLIDIO, LORENZO

CORONEL, JAVIER

COSTA, RAMIRO

D´AMORIM, NICOLÁS

DE LA VEGA MENDÍA, JOAQUÍN

GARCíA ASCÁRATE, MARIANO

GÓMEZ VARA, JERÓNIMO

HERNÁNDEZ, GREGORIO

IRIARTE, RAFAEL

LAMAS, JOAQUÍN

LANDÓ, JUAN

LÓPEZ DIB FERNÁNDEZ, NICANOR

MEDRANO, SANTIAGO

MERNES, JUAN

MOLINA, FRANCO

MORALES, ELISEO

CASI

LA TABLADA

LOS TILOS

DUENDES RC

UNIVERSITARIO LA PLATA

BACRC

HINDÚ

HINDÚ

UNI. DE SALTA

ATLÉTICO DEL ROSARIO

TALA

CUBA

SIC

BELGRANO ATHLETIC

ATLÉTICO DEL ROSARIO 

REGATAS BELLA VISTA

CAE

JOCKEY CLUB CÓRDOBA

UNI. DE SALTA

NOMBRE CLUB

1

2

3

4

5

6

7

8

9

FERNÁNDEZ LOBBE, IGNACIO

GARCÍA, JULIO

LUCHETTI, JOAQUÍN

TONELLO, JUAN MANUEL

ROMEU, PABLO

BRUNO, SANTIAGO

OLIVERO, MATÍAS

PEÑAILILLO, PEDRO

VATTUONE TORRES, JUAN IGNACIO

ENTRENADOR

ENTRENADOR ASISTENTE

ENTRENADOR ASISTENTE

MANAGER

MÉDICO

KINESIÓLOGO

ANALISTA DE VIDEO

PREPARADOR FÍSICO

LOGÍSTICA

NOMBRE FUNCIÓN
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JUGADORES CON MÁS PARTIDOS JUGADOS EN 2022:

PRISCIANTELLI, GERÓNIMO 

RUIZ, SANTIAGO

SEGURA, AGUSTÍN

IRIARTE, RAFAEL

RUBIOLO, PEDRO

BERNASCONI, BAUTISTA

BERNSTEIN, MANUEL

BOGADO, MARTÍN

CUBILLA, TOMÁS

MENDY, IGNACIO

VIVAS, MAYCO

CASTRO, JUAN PABLO

CHIAVASSA, ELISEO

14

14

14

13

13

12

12

11

11

11

11

10

10

NOMBRE JUGADOS

12

12

12

7

11

4

11

11

11

10

9

10

6

DE TITULAR

20

21

22

23

24

25

26

27

PRINCE, MIGUEL

REVOL PITT, NICOLÁS

RUBIOLO, PEDRO

RUIZ, IGNACIO

SÁNCHEZ VALAROLO, FAUSTINO

SOLER, MATEO

SUÁREZ FOLCH, TOMÁS

VILLAR, MARTÍN

NEWMAN

LA TABLADA

DUENDES RC

REGATAS BELLA VISTA

PALERMO BAJO

TALA RC

LA PLATA

LOMAS ATHLETIC

NOMBRE CLUB

1

2

3

4

5

6

7

8

9

FERNÁNDEZ LOBBE, IGNACIO

GARCÍA, JULIO

PELLICENA, JOSÉ

TONELLO, JUAN MANUEL

CALZON, FEDERICO

ZÁRATE, LUCAS

OLIVERO, MATÍAS

COVASSI, JUAN IGNACIO

VATTUONE TORRES, JUAN IGNACIO

ENTRENADOR

ENTRENADOR ASISTENTE

ENTRENADOR ASISTENTE

MANAGER

MÉDICO

KINESIÓLOGO

ANALISTA DE VIDEO

PREPARADOR FÍSICO

LOGÍSTICA

NOMBRE FUNCIÓN
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5

8

8

7

5

3

5

2

7

6

2

1

3

6

1

0

2

3

1

3

2

4

4

0

0

3

1

0

1

0

1

1

1

0

1

1

0

CORONEL, JAVIER

GÓMEZ VARA, JERÓNIMO

RUIZ, IGNACIO

CARO SAISI, LAUTARO 

DELGUY, IÑAKI 

PEDEMONTE, BAUTISTA

PANZARINI, ANDREA

REVOL PITT, NICOLÁS

FERNÁNDEZ CRIADO, RODRIGO

MARE, SANTIAGO

PULLELA, SANTIAGO

SUÁREZ FOLCH, TOMÁS

D’AGOSTINO, RAMIRO

MOLINA, FRANCO

VILLAR, MARTÍN

ALBRISI, FEDERICO

ANCONETANI, LUCIO

PELLANDINI, JOAQUÍN

ALBANESE, MATEO

D´AMORIM, NICOLÁS

LÓPEZ, NICANOR

MEDRANO, SANTIAGO

MILÁN, NAHUEL

BILDOSOLA, AITOR

HERNÁNDEZ, GREGORIO

MORALES, ELISEO

ALBORNOZ, TOMÁS

BARES, FELIPE

BAZÁN VÉLEZ, LAUTARO

CALLES, IGNACIO

CANCELLIERE, SEBASTIÁN

CARRERAS, MATEO

COLIDIO, LORENZO

CORDERO, FACUNDO

COSTA, RAMIRO

DE LA VEGA MENDÍA, JOAQUÍN

DELGADO, ADRIÁN

10

10

10

9

9

9

8

8

7

7

7

7

6

6

6

5

5

5

4

4

4

4

4

3

3

3

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

NOMBRE JUGADOS DE TITULAR
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CLUBES QUE APORTARON JUGADORES:

CÓRDOBA ATHLETIC

JOCKEY CLUB CÓRDOBA

LA TABLADA

PALERMO BAJO

TALA

LOS TORDOS

MARISTA

CAE

DUENDES RC

UNI. DE SALTA

SAN JUAN RC

CRAI

CRAR

ALUMNI

ATLÉTICO DEL ROSARIO

BACRC

CORDOBESA

CORDOBESA

CORDOBESA

CORDOBESA

CORDOBESA

CUYO

CUYO

ENTRERRIANA

ROSARIO

SALTA

SANJUANINA

SANTAFESINA

SANTAFESINA

URBA

URBA

URBA

CLUB UNIÓN

BELGRANO ATHLETIC

CASI

CUBA

DELTA RC

HINDÚ

LA PLATA

LICEO NAVAL

LOMAS ATHLETIC

LOS TILOS

PUCARÁ

PUEYRREDON

REGATAS BELLA VISTA

SAN FERNANDO

SIC

UNIVERSITARIO LA PLATA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

URBA

CLUB UNIÓN

2

1

2

2

0

1

1

2

2

1

1

2

2

1

2

2

1

0

DOMÍNGUEZ, JULIÁN

GARCÍA ASCÁRATE, MARIANO

GIGENA, FACUNDO

GORRISSEN, FRANCISCO

HERNÁNDEZ, JULIÁN

LAMAS, JOAQUÍN

LANDÓ, JUAN

LEZANA, TOMÁS

MENSA, LUCAS

MERNES, JUAN

OVIEDO, JOAQUÍN

PRINCE, MIGUEL

ROMANINI, MARIANO

SÁNCHEZ VALAROLO, FAUSTINO

SOCINO, SANTIAGO

SOLER, MATEO

CALÁS, IGNACIO

PIERETTO, ENRIQUE

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

NOMBRE JUGADOS DE TITULAR
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SELECCIONADOS JUVENILES
ACTIVIDADES
Concentración Nacional M20 - Buenos Aires – 20 al 24 Febrero

 43 jugadores
 10 sta©
 Estadía en Espacio Mendoza
 Entrenamientos en Casa Pumas

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

RIVAS, PEDRO

PALAZZI, FRANCISCO

MEDRANO, MATÍAS

BARTOLINI, TOMÁS

ARROYO, MANUEL

CRIVELLO, SANTINO

PERALTA, LAUTARO

BARBATTI, OCTAVIO

FERNÁNDEZ, LUCAS

ZANELLA, RENZO

LORENZO, MATEO

ROMANO, SANTIAGO

HERRERO DUCLOUX, JUAN PEDRO

ALBRISI, FEDERICO

ASEVEDO, LUCIANO

ELÍAS, EFRAÍN

BARES, FELIPE

CABRAL, VALENTÍN

VILLAGRÁN, FELIPE

ROCCA RIVAROLA, BENJAMÍN

SAPINO, IGNACIO

GARCÍA HAMILTON, FACUNDO

WILLINGTON, LUCIO

DI BIASE, TOMÁS

VIOLA, NICOLÁS

FERNÁNDEZ, MARIO

BARONIO, JUAN BAUTISTA

ANNECCHINI, FRANCISCO

WALKER, SIMÓN

ACOSTA, NICANOR

LARRABURU, JUAN IGNACIO

PICCARDO, JUSTO

GARCÍA ASCÁRATE, MARIANO

MALLÍA, FELIPE

DUENDES (LITORAL)

OLD LIONS (NOA)

REGATAS BV (BS. AS.)

MARISTA (OESTE)

LOS TORDOS (OESTE)

OLD RESIAN (LITERAL)

MENDOZA RC (OESTE)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

TIRO FEDERAL (NOA)

COMERCIAL (BS. AS.)

LA PLATA RC (BS. AS.)

NAT. Y GIM. (NOA)

U. LA PLATA (BS. AS.)

TALA RC (CENTRO)

LICEO RC (OESTE)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

LOS TILOS (BS. AS.)

CÓRDOBA ATHL. (CENTRO)

CAE (LITORAL)

CASI (BS. AS.)

CRAR (LITORAL)

TUCUMÁN RC (NOA)

CÓRDOBA ATHLETIC (CENTRO)

DEP. FRANCESA (BS. AS.)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

TUCUMÁN RC (NOA)

JOCKEY ROSARIO (LITORAL)

LA PLATA RC (BS. AS.)

CURUPAYTÍ (BS. AS.)

SIC (BS. AS.)

MAR DEL PLATA RC (BS. AS.)

SIC (BS. AS.)

U. SALTA (NOA)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

2. HOOKER

2. HOOKER

2. HOOKER

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

4. 2DA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

9. MEDIO SCRUM

9. MEDIO SCRUM

9. MEDIO SCRUM

10. APERTURA

10. APERTURA

10. APERTURA

12. CENTRO

12. CENTRO

13. CENTRO

13. CENTRO

13. CENTRO

NOMBRE CLUB PUESTO 1

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

1. PILAR IZQ.

6. 3RA LÍNEA

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

7. 3RA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

6. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

15. FULLBACK

13. CENTRO

14. WING

13. CENTRO

12. CENTRO

12. CENTRO

12. CENTRO

PUESTO 2
2002

2003

2003

2003

2002

2002

2004

2002

2002

2003

2003

2002

2002

2002

2004

2004

2003

2003

2002

2003

2003

2003

2003

2004

2003

2002

2003

2003

2003

2003

2002

2002

2002

2003

NACIMIENTO
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Concentración Nacional Obtención y Medio scrum-Aperturas M20 - Bs. As. – 16 y 17 Mayo
 30 (20+10) jugadores
 5 sta©
 Estadía en Espacio Mendoza
 Entrenamientos en Casa Pumas

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

NÚÑEZ MISERES, MATEO

PALAZZI, FRANCISCO

MEDRANO, MATÍAS

ARROYO, MANUEL

CRIVELLO, SANTINO

RUBIO, FRANCISCO

PERALTA, LAUTARO

BARBATTI, OCTAVIO

BOSCH, ISIDRO

AGUIRRE, JUAN FRANCISCO

ROLLOTI, FEDERICO

HERRERO DUCLOUX, JUAN PEDRO

ELÍAS, EFRAÍN

UDRISAR, FRANCISCO

BARES, FELIPE

CABRAL, VALENTÍN

GRONDONA, BENJAMÍN

LORENZO, MATEO

GARCÍA HAMILTON, FACUNDO

PROMANZIO, NICOLÁS

ALMA JUNIOR (LITORAL)

OLD LIONS (NOA)

REGATAS BV (BS. AS.)

LOS TORDOS (OESTE)

OLS RESIAN (LITORAL)

ATL. DEL ROSARIO (LITORAL)

MENDOZA RC (OESTE)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

NEWMAN (BS. AS.)

UNIVERSITARIO (CENTRO)

LA TABLADA (CENTRO)

U. LA PLATA (BS. AS.)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

LA TABLADA (CENTRO)

LOS TILOS (BS. AS.)

CÓRDOBA ATHL. (CENTRO)

CHAMPAGNAT (BS. AS.)

LA PLATA (BS. AS.)

TUCUMÁN RC (NOA)

ALUMNI (BS. AS.)

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

2. HOOKER

2. HOOKER

2. HOOKER

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

4. 2DA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

NOMBRE CLUB PUESTO 1

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

6. 3RA LÍNEA

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

7. 3RA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

PUESTO 2
2002

2003

2003

2002

2002

2004

2004

2002

2003

2002

2003

2002

2004

2003

2003

2003

2003

2003

2003

2002

NACIMIENTO

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

MOYANO, AGUSTÍN

VIOLA, NICOLÁS

STRADA, JUAN CRUZ

PODESTÁ, GENARO

FERNÁNDEZ, MARIO

BARONIO, JUAN BAUTISTA

AVACA, GIULIANO

SASCARO, AGUSTÍN

AGUIAR, LUCIO

ANNECCHINI, FRANCISCO

CÓRDOBA ATHL. (CENTRO)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

SANTA FE RC (LITORAL)

MARISTA (OESTE)

TUCUMÁN RC (NOA)

JOCKEY ROSARIO (LITORAL)

TALA RC (CENTRO)

SIC (BS. AS.)

CUBA (BS. AS.)

LA PLATA RC (BS. AS.)

9. MEDIO SCRUM

9. MEDIO SCRUM

9. MEDIO SCRUM

9. MEDIO SCRUM

9. MEDIO SCRUM

10. APERTURA

10. APERTURA

10. APERTURA

10. APERTURA

10. APERTURA

15. FULLBACK

15. FULLBACK

15. FULLBACK

2003

2003

2002

2004

2002

2003

2003

2003

2002

2003

35

36

37

38

39

40

PICHOT, ISIDRO

CASTRO, SANTIAGO

SOTO, JUAN FRANCISCO

SOLER, MATEO

DE VERTIZ, AGUSTÍN

SÁNCHEZ, FAUSTINO

CASI (BS. AS.)

SAN MARTIN (BS. AS.)

LA PLATA RC (BS. AS.)

TALA RC (CENTRO)

TALA RC (CENTRO)

PALERMO BAJO (CENTRO)

14. WING

14. WING

14. WING

15. FULLBACK

15. FULLBACK

15. FULLBACK

NOMBRE CLUB PUESTO 1
15. FULLBACK

13. CENTRO

13. CENTRO

12, CENTRO

10. APERTURA

PUESTO 2
2003

2002

2003

2003

2003

2004

NACIMIENTO
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Concentración Nacional pre Oceanía Rugby Championship M20 – Bs. As – 15 al 18 Junio
 30 (20+10) jugadores
 5 sta©
 Estadía en Espacio Mendoza
 Entrenamientos en Casa Pumas

Oceania Rugby Championship M20 – Sunshine Coast/Australia – 1 al 10 Julio
 30 jugadores
 9 sta©
 Estadía en Espacio Mendoza
 Entrenamientos en Casa Pumas

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

PALAZZI, FRANCISCO

MEDRANO, MATÍAS

BARTOLINI, TOMÁS

ARROYO, MANUEL

WEGNER, BORIS

BARBATTI, OCTAVIO

ZANELLA, RENZO

VILLAR, MARTÍN

ALBRISI, FEDERICO

COLIDIO, LORENZO

ELÍAS, EFRAÍN

RUBIOLO, PEDRO

CHIAVASSA, ELISEO

CABRAL, VALENTÍN

BILDOSOLA, AITOR

LORENZO, MATEO

GARCÍA HAMILTON, FACUNDO

STRADA, JUAN CRUZ

ALBANESE,  MATEO

SASCARO, AGUSTÍN

SUÁREZ FOLCH, TOMÁS

SOLER FILLOY, VALENTÍN

PICCARDO, JUSTO

GARCÍA ASCÁRATE, MARIANO

ELIZALDE, TOMÁS

CASTRO, SANTIAGO

FRAGA, AGUSTÍN

SOLER, MATEO

SÁNCHEZ VALAROLO, FAUSTINO

ELIZALDE, BENJAMÍN

OLD LIONS (NOA)

REGATAS BV (BS. AS.)

MARISTA (OESTE)

LOS TORDOS (OESTE)

JOCKEY VILLA MARÍA (CENTRO)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

COMERCIAL (BS. AS.)

LOMAS ATLH. (BS. AS.)

TALA RC (CENTRO)

DUENDES RC (LITORAL)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

CRAR (LITORAL)

LOS TILOS (BS. AS.)

CÓRDOBA ATHL. (CENTRO)

LOS TORDOS (OESTE)

LA PLATA (BS. AS.)

TUCUMÁN RC (NOA)

SANTA FE RC (LITORAL)

SIC (BS. AS.)

SIC (BS. AS.)

LA PLATA (BS. AS.)

TALA RC (CENTRO)

SIC (BS. AS.)

U. SALTA (NOA)

TIGRES RC (NOA)

SAN MARTÍN (BS. AS.)

CUBA (BS. AS.)

TALA RC (CENTRO)

PALERMO BAJO (CENTRO)

TIGRES RC (NOA)

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

2. HOOKER

2. HOOKER

2. HOOKER

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

4. 2DA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

6. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

9. MEDIO SCRUM

9. MEDIO SCRUM

10. APERTURA

10. APERTURA

14. WING

13. CENTRO

13. CENTRO

13. CENTRO

14. WING

11. WING

15. FULLBACK

15. FULLBACK

15. FULLBACK

NOMBRE CLUB PUESTO 1
3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

1. PILAR IZQ.

6. 3RA LÍNEA

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

5. 2DA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

4.2DA LÍNEA

4. 2DA LÍNEA

12. CENTRO

11. WING

12. CENTRO

12. CENTRO

15. FULLBACK

13. CENTRO

13. CENTRO

10. APERTURA

13. CENTRO

PUESTO 2
2003

2003

2003

2002

2002

2002

2003

2002

2002

2002

2004

2002

2003

2003

2003

2003

2003

2002

2002

2003

2002

2004

2002

2002

2002

2002

2002

2003

2004

2004

NACIMIENTO
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Partidos:
25 Junio - Argentina M20  – Nueva Zelanda M20 (partido de preparación).
1 Julio - Argentina M20 24 – Australia M20 21 (Oceania Rugby Championship M20 F#1).
5 Julio - Argentina M20 9 – Nueva Zelanda M20 32 (Oceanía Rugby Championship M20 F#2).
10 julio - Argentina M20 61 – Fiji M20 5 (Oceania Rugby Championship M20 F#3).

Concentración Nacional pre SAR M19 – Buenos Aires – 27 Noviembre al 1 Diciembre.
26 jugadores
10 sta©
Estadía en Espacio Mendoza
Entrenamientos en Casa Pumas

SAR M19 – Paysandú/Uruguay – 1 al 8 Diciembre
26 jugadores
7 sta©
Estadía en Espacio Mendoza
Entrenamientos en Casa Pumas

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

MEDRANO, MATÍAS

PALAZZI, FRANCISCO

JUÁREZ, SANTOS

LEDESMA, FAUSTINO

PERALTA, LAUTARO

ACOSTA, ESTEBAN

ZANELLA, RENZO

ROLOTTI, FEDERICO

BARRIOS, TIZIANO

ELÍAS, EFRAÍN

CHIAVASSA, ELISEO

TODARO, MANUEL

UDRISARD, FRANCISCO

REGATAS BV (BS. AS.)

OLD LIONS (NOA)

CÓRDOBA ATHL. (CENTRO)

OLD LIONS (NOA)

MENDOZA RC (OESTE)

PARANÁ ROWING (LITORAL)

COMERCIAL (BS. AS.)

LA TABLADA (CENTRO)

DUENDES RC (LITORAL)

JOCKEY CÓRDOBA (CENTRO)

LOS TILOS (BS. AS.)

U. ROSARIO (LITORAL)

LA TABLADA (CENTRO)

1. PILAR IZQ.

1. PILAR IZQ.

2. HOOKER

2. HOOKER

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

5. 2DA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

5. 2DA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

6. 3RA LÍNEA

7. 3RA LÍNEA

NOMBRE CLUB PUESTO 1
3. PILAR DER.

3. PILAR DER.

1. PILAR IZQ.

7. 3RA LÍNEA

PUESTO 2
2003

2003

2003

2003

2004

2003

2003

2003

2005

2004

2003

2003

2003

NACIMIENTO

1

2

3

4

5

6

7

8

9

PELLICENA, JOSÉ

PICHOT, ENRIQUE

GALINDO, ÁLVARO

PÉREZ TORANZOS, PABLO

CIRILLO, CARLOS

ZÁRATE, LUCAS

COVASSI, JUAN

PEMAN, RAMIRO

ÁLVAREZ QUIÑONES, GALO

ENTRENADOR

ENTRENADOR ASISTENTE

ENTRENADOR ASISTENTE

MANAGER

MÉDICO 

KINESIÓLOGO

PREPARADOR FÍSICO

ANALISTA DE VIDEO

LOGÍSTICA

NOMBRE FUNCIÓN

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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Partidos:
3 Diciembre - Argentina M19 45 – Uruguay M19 19 (SAR M19 F#1).
7 Julio - Argentina M19 99 – Chile M19 0 (SAR M19 F#2).

Con estos resultados el equipo se consagró campeón del torneo.

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

BILDOSOLA, AITOR

GRONDONA, BENJAMÍN

PODESTÁ, GENARO

MOYANO, AGUSTÍN

DICAPUA, VALENTINO

BARONIO, JUAN

LUCERO, IGNACIO

FADUA, MATEO

SÁNCHEZ VALAROLO, FAUSTINO

MEDINA, TOMÁS

GIUDICE, ERNESTO

SOLER, MATEO

SALCEDO, SIMÓN

LOS TORDORS (OESTE)

CHAMPAGNAT (BS. AS.)

MARISTA RC (OESTE)

CÓRDOBA ATHL. (CENTRO)

DUNDES RC (LITORAL)

JOCKEY ROSARIO (LITORAL)

MENDOZA RC (OESTE)

CRAI (LITORAL)

PALERMO BAJO (CENTRO)

CARDENALES (NOA)

MENDOZA RC (OESTE)

TALA RC (CENTRO)

LICEO RC (OESTE)

6. 3RA LÍNEA

8. 3RA LÍNEA

9. MEDIO SCRUM

9. MEDIO SCRUM

10. APERTURA

10. APERTURA

11. WING

13. CENTRO

13. CENTRO

12. CENTRO

13. CENTRO

14. WING

15. FULLBACK

NOMBRE CLUB PUESTO 1
7. 3RA LÍNEA

10. APERTURA

12. CENTRO

9. MEDIO SCRUM

10. APERTURA

10. APERTURA

14. WING

15. FULLBACK

11. WING

PUESTO 2
2003

2003

2004

2003

2003

2003

2003

2004

2004

2004

2003

2003

2004

NACIMIENTO

1

2

3

4

5

6

7

GALINDO, ÁLVARO

ÁLVAREZ QUIÑONEZ, GALO

MOHAPP, CARLOS

PÉREZ TORANZOS, PABLO

CIRILLO, CARLOS

ZÁRATE, LUCAS

COVASSI, JUAN

ENTRENADOR

ENTRENADOR ASISTENTE

ENTRENADOR ASISTENTE

MANAGER

MÉDICO 

KINESIÓLOGO

PREPARADOR FÍSICO

NOMBRE FUNCIÓN

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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LOS PUMAS 7S
Luego de un gran 2021 en donde obtuvimos la medalla de bronce en 
los Juegos Olímpicos, el objetivo del equipo era consolidar y 
mantener el nivel compitiendo contra los mejores equipos en el 
Circuito Mundial de Seven. No quedarse en un resultado aislado y 
poder sostener y mantener el nivel que el equipo mostro en dicho 
torneo a lo largo de la temporada.

El Sta© estuvo compuesto por:

Tercera etapa SWS 2021/2022 Málaga (21/01/2022 al 23/01/2022)

Argentina 31-7 Jamaica (Grupo)

Argentina 40-12 España (Grupo)

Argentina 17-24 Estados Unidos (Grupo)

Argentina 29-5 Irlanda (Cuartos)

Argentina 26-17 Inglaterra (Semis)

Argentina 17-24 Sudáfrica (Final)

Plantel Convocado para SWS Malaga:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Elizalde, Tomás
6. Bazán Vélez, Lautaro
7. Lamas, Joaquín
8. Fraga, Agustín
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Revol, Gastón (Reserva)
14. Álvarez, Santiago (Reserva)

1

2

3

4

5

6

GÓMEZ CORA, SANTIAGO

GRAVANO, LEONARDO

GALARRAGA, JUAN

FERRARIS, JULIÁN

DARRITCHON, GASTÓN

ROMERO, TOMÁS

HEAD COACH

ENTRENADOR ASISTENTE

PREPARADOR FÍSICO

KINESIÓLOGO 

KINESIÓLOGO

MANAGER

NOMBRE FUNCIÓN

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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Cuarta Etapa SWS 2021/2022 Sevilla (28/01/2022 al 30/01/2022)

Argentina 42-0 Jamaica (Grupo)

Argentina 33-0 Alemania (Grupo)

Argentina 19-12 Irlanda (Grupo)

Argentina 26-21 Francia (Grupo)

Argentina 12-28 Australia (Semis)

Argentina 12-5 Irlanda (3 Puesto)

Plantel Convocado para SWS Sevilla:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Álvarez, Santiago
6. Bazán Vélez, Lautaro
7. Lamas, Joaquín
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Graziano, Matteo (Reserva)

Quinta Etapa SWS Singapur 2021/2022 (09/04/2022 y 10/04/2022)

Argentina 10-12 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 24-7 Gales (Grupo)

Argentina 29-14 Escocia (Grupo

Argentina 5-29 Australia (Cuartos)

Argentina 22-15 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 42-24 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel Convocado para SWS Singapur:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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6. De la Vega, Felipe
7. Ulloa, Francisco
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Bazan Vélez, Lautaro (Reserva)

Sexta Etapa SWS Vancouver 2021/2022 (16/04/2022 y 17/04/2022)

Argentina se consagró campeón en el SWS de Vancouver ganándole al doble campeón 
olímpico Fiji 29 a 10 en la final. Se volvió a ganar una etapa del circuito, algo que no sucedía 
desde 2009 en San Diego. Marcos Moneta fue la figura de la final y goleador del torneo con 
10 tries.

Argentina 12-12 Francia (Grupo)

Argentina 24-5 Escocia (Grupo)

Argentina 26-19 Irlanda (Grupo)

Argentina 40-17 Inglaterra (Cuartos)

Argentina 24-12 Australia (Semis)

Argentina 29-10 Fiji (Final)

Plantel Convocado para SWS Vancouver:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. De la Vega, Felipe
7. Bazán Vélez, Lautaro
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Ulloa, Francisco (Reserva)

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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Séptima Etapa SWS Toulouse 2021/2022 (20/05/2022 al 22/05/2022)

Argentina 43-5 Japón (Grupo)

Argentina 12-19 Canadá (Grupo)

Argentina 19-7 Inglaterra (Grupo)

Argentina 0-14 Irlanda (Cuartos)

Argentina 22-7 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 21-12 Inglaterra (Final 5 Puesto)

Plantel Convocado para SWS Toulouse:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Lamas, Joaquín
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Ulloa, Francisco (Reserva)

Octava Etapa SWS Londres 2021/2022 (28/05/2022 y 29/05/2022)

Argentina 19-26 Sudáfrica (Grupo)

Argentina 26-0 Kenia (Grupo)

Argentina 21-22 Irlanda (Grupo)

Argentina 28-7 Canadá (Cuartos 9 Puesto)

Argentina 26-12 Escocia (Semis 9 Puesto)

Argentina 31-5 Estados Unidos (Final 9 Puesto)

Plantel convocado para SWS Londres:
1. Ulloa, Francisco
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Lamas, Joaquín

7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Isgró, Rodrigo (Reserva)

Novena Etapa SWS Los Ángeles 2021/2022 (27/08/2022 y 28/08/2022)

Argentina 52-7 España (Grupo)

Argentina 14-19 Australia (Grupo)

Argentina 34-12 Japón (Grupo)

Argentina 19-24 Samoa (Cuartos)

Argentina 28-21 Irlanda (Semis 5 Puesto)

Argentina 29-7 Kenia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Los Angeles:
1. Isgró, Rodrigo
2. Rosseto, Franco
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Graziano, Matteo
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Lizazú, Tomás
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Lavayén, Alejo
13. Fraga, Agustín
14. Vera Feld, Santiago (Reserva)

Mundial de Seven Cape Town 2021/2022 (09/09/2022 al 11/09/2022)

Argentina 22-7 Kenia (Octavos)

Argentina 5-12 Nueva Zelanda (Cuartos)

Argentina 26-19 (Semis 5 Puesto)

Argentina 10-7 (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para RWC Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Rosseto, Franco
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Moneta, Marcos
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Fraga, Agustín
10. Vera Feld, Santiago
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Lavayén, Alejo
13. Graziano, Matteo (Reserva)
14. Lizazú, Tomás (Reserva)

Juegos ODESUR Asunción 2022 (07/10/2022 al 09/10/2022)

Argentina se consagró campeón y obtuvo la medalla de oro en Los Juegos Suramericanos 
Asunción 2022 ganando los 6 partidos de grupo y la final ante Chile 19-7.

Argentina 31-10 Brasil (Grupo)

Argentina 50-0 Perú (Grupo)

Argentina 41-0 Colombia (Grupo)

Argentina 33-12 Uruguay (Grupo)

Argentina 35-7 Chile (Grupo)

Argentina 43-0 Paraguay (Grupo)

Argentina 19-7 Chile (Final)

Plantel convocado para ODESUR Asunción 2022:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Elizalde, Benjamín
4. Lizazú, Tomás
5. Rossetto, Franco
6. Giudice, Franco
7. Pellandini, Joaquín
8. Fraga, Agustín
9. Osadczuk, Matías
10. Moneta, Marcos
11. Wade, Tobías
12. D´agostino, Ramiro

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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Séptima Etapa SWS Toulouse 2021/2022 (20/05/2022 al 22/05/2022)

Argentina 43-5 Japón (Grupo)

Argentina 12-19 Canadá (Grupo)

Argentina 19-7 Inglaterra (Grupo)

Argentina 0-14 Irlanda (Cuartos)

Argentina 22-7 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 21-12 Inglaterra (Final 5 Puesto)

Plantel Convocado para SWS Toulouse:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Lamas, Joaquín
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Ulloa, Francisco (Reserva)

Octava Etapa SWS Londres 2021/2022 (28/05/2022 y 29/05/2022)

Argentina 19-26 Sudáfrica (Grupo)

Argentina 26-0 Kenia (Grupo)

Argentina 21-22 Irlanda (Grupo)

Argentina 28-7 Canadá (Cuartos 9 Puesto)

Argentina 26-12 Escocia (Semis 9 Puesto)

Argentina 31-5 Estados Unidos (Final 9 Puesto)

Plantel convocado para SWS Londres:
1. Ulloa, Francisco
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Lamas, Joaquín

7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Isgró, Rodrigo (Reserva)

Novena Etapa SWS Los Ángeles 2021/2022 (27/08/2022 y 28/08/2022)

Argentina 52-7 España (Grupo)

Argentina 14-19 Australia (Grupo)

Argentina 34-12 Japón (Grupo)

Argentina 19-24 Samoa (Cuartos)

Argentina 28-21 Irlanda (Semis 5 Puesto)

Argentina 29-7 Kenia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Los Angeles:
1. Isgró, Rodrigo
2. Rosseto, Franco
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Graziano, Matteo
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Lizazú, Tomás
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Lavayén, Alejo
13. Fraga, Agustín
14. Vera Feld, Santiago (Reserva)

Mundial de Seven Cape Town 2021/2022 (09/09/2022 al 11/09/2022)

Argentina 22-7 Kenia (Octavos)

Argentina 5-12 Nueva Zelanda (Cuartos)

Argentina 26-19 (Semis 5 Puesto)

Argentina 10-7 (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para RWC Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Rosseto, Franco
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Moneta, Marcos
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Fraga, Agustín
10. Vera Feld, Santiago
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Lavayén, Alejo
13. Graziano, Matteo (Reserva)
14. Lizazú, Tomás (Reserva)

Juegos ODESUR Asunción 2022 (07/10/2022 al 09/10/2022)

Argentina se consagró campeón y obtuvo la medalla de oro en Los Juegos Suramericanos 
Asunción 2022 ganando los 6 partidos de grupo y la final ante Chile 19-7.

Argentina 31-10 Brasil (Grupo)

Argentina 50-0 Perú (Grupo)

Argentina 41-0 Colombia (Grupo)

Argentina 33-12 Uruguay (Grupo)

Argentina 35-7 Chile (Grupo)

Argentina 43-0 Paraguay (Grupo)

Argentina 19-7 Chile (Final)

Plantel convocado para ODESUR Asunción 2022:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Elizalde, Benjamín
4. Lizazú, Tomás
5. Rossetto, Franco
6. Giudice, Franco
7. Pellandini, Joaquín
8. Fraga, Agustín
9. Osadczuk, Matías
10. Moneta, Marcos
11. Wade, Tobías
12. D´agostino, Ramiro

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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Séptima Etapa SWS Toulouse 2021/2022 (20/05/2022 al 22/05/2022)

Argentina 43-5 Japón (Grupo)

Argentina 12-19 Canadá (Grupo)

Argentina 19-7 Inglaterra (Grupo)

Argentina 0-14 Irlanda (Cuartos)

Argentina 22-7 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 21-12 Inglaterra (Final 5 Puesto)

Plantel Convocado para SWS Toulouse:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Lamas, Joaquín
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Ulloa, Francisco (Reserva)

Octava Etapa SWS Londres 2021/2022 (28/05/2022 y 29/05/2022)

Argentina 19-26 Sudáfrica (Grupo)

Argentina 26-0 Kenia (Grupo)

Argentina 21-22 Irlanda (Grupo)

Argentina 28-7 Canadá (Cuartos 9 Puesto)

Argentina 26-12 Escocia (Semis 9 Puesto)

Argentina 31-5 Estados Unidos (Final 9 Puesto)

Plantel convocado para SWS Londres:
1. Ulloa, Francisco
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Lamas, Joaquín

7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Del Mestre, Felipe
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Moneta, Marcos
13. Fraga, Agustín
14. Isgró, Rodrigo (Reserva)

Novena Etapa SWS Los Ángeles 2021/2022 (27/08/2022 y 28/08/2022)

Argentina 52-7 España (Grupo)

Argentina 14-19 Australia (Grupo)

Argentina 34-12 Japón (Grupo)

Argentina 19-24 Samoa (Cuartos)

Argentina 28-21 Irlanda (Semis 5 Puesto)

Argentina 29-7 Kenia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Los Angeles:
1. Isgró, Rodrigo
2. Rosseto, Franco
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Graziano, Matteo
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Sábato, Franco
10. Lizazú, Tomás
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Lavayén, Alejo
13. Fraga, Agustín
14. Vera Feld, Santiago (Reserva)

Mundial de Seven Cape Town 2021/2022 (09/09/2022 al 11/09/2022)

Argentina 22-7 Kenia (Octavos)

Argentina 5-12 Nueva Zelanda (Cuartos)

Argentina 26-19 (Semis 5 Puesto)

Argentina 10-7 (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para RWC Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Rosseto, Franco
3. Schulz, Germán
4. De la Vega, Joaquín
5. Wade, Tobías
6. Moneta, Marcos
7. Osadczuk, Matías
8. Revol, Gastón 
9. Fraga, Agustín
10. Vera Feld, Santiago
11. González Rizzoni, Luciano 
12. Lavayén, Alejo
13. Graziano, Matteo (Reserva)
14. Lizazú, Tomás (Reserva)

Juegos ODESUR Asunción 2022 (07/10/2022 al 09/10/2022)

Argentina se consagró campeón y obtuvo la medalla de oro en Los Juegos Suramericanos 
Asunción 2022 ganando los 6 partidos de grupo y la final ante Chile 19-7.

Argentina 31-10 Brasil (Grupo)

Argentina 50-0 Perú (Grupo)

Argentina 41-0 Colombia (Grupo)

Argentina 33-12 Uruguay (Grupo)

Argentina 35-7 Chile (Grupo)

Argentina 43-0 Paraguay (Grupo)

Argentina 19-7 Chile (Final)

Plantel convocado para ODESUR Asunción 2022:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Elizalde, Benjamín
4. Lizazú, Tomás
5. Rossetto, Franco
6. Giudice, Franco
7. Pellandini, Joaquín
8. Fraga, Agustín
9. Osadczuk, Matías
10. Moneta, Marcos
11. Wade, Tobías
12. D´agostino, Ramiro

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).
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Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 

Memoria y Balance 2022 72



LAS YAGUARETÉS
El equipo de Las Yaguaretes inicio sus actividades el 17 de enero y el 
sta© estuvo compuesto por:

Campus en Paraguay (17/05/2022 al 21/05/2022)

Plantel convocado para Campus en Paraguay:
Agüero, Giuliana (Cardenales Rugby Club)
Berti, Dolores (Universitario de Córdoba)
Brígido, Virginia (Catamarca Rugby Club)
Ghiorzi, Paula Agustina (La Plata Rugby Club)
Díaz, Malena (Universitario de Córdoba)
Fretes, Deborah (Alma Juniors)
Giraudo, Renata (Universitario de Córdoba)
Juárez, Ángela (Alberdi Rugby Club)
Lecouna, Milagros (Centro Naval)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Moreno, María Florencia (Aguará Guazú RC)
Moreno, Andrea (Alberdi Rugby Club)
Ortega, Milagros (Alberdi Rugby Club)
Otero,  Yamila (Centro Naval)
Pallero, Micaela (Marabunta Rugby Club, Alto Valle)
Pezzella, María Celeste (Centro Naval)
Reding, Antonela (Club E. Echague, Entre Ríos)
Rodich, Talía (Águilas Rugby Club, Nordeste)
Taladrid, María (La Plata Rugby Club)
Trigo, Brisa (Universitario de Córdoba)

Sudamericano SAR Saquarema (10/06/2022 y 11/06/2022)
Argentina 15-12 Chile

Argentina 19-5 Peru

Argentina 12-17 Colombia

Argentina 0-27 (Semis)

Argentina 17-0 Paraguay (Tercer Puesto)

LAS YAGUARETÉS

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.
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KINESIÓLOGA

PREPARADORA FÍSICA

NOMBRE FUNCIÓN

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 

Memoria y Balance 202273



Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

Plantel convocado para Sudamericano SAR Saquarema:
Berti, Dolores (Universitario de Córdoba)
Giraudo, Renata (Universitario de Córdoba)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Moreno, Andrea (Alberdi Rugby Club)
Moreno, María Florencia (Aguará Guazú Rugby Club)
Pallero, Micaela (Marabunta Rugby Club)
Pezzela, Celeste (Centro Naval)
Reding, Antonella (Club Atlético Echagüe)
Rodich, Talía (Águilas Rugby Club)
Taladrid, María (La Plata Rugby Club)
Trigo, Brisa (Universitario de Córdoba)

World Rugby Seven Challenger Series Santiago de Chile (12/08/2022 al 
14/08/2022)
Argentina 5-36 Polonia (Grupo)

Argentina 15-10 Bélgica (Grupo)

Argentina 34-7 Papúa Nueva Guinea (Grupo)

Argentina 10-12 Bélgica (Semis 5 Puesto)

Argentina 17-12 Colombia (Final 7 Puesto)

Plantel convocado para World Rugby Seven Challenger Series Stgo. de Chile:
Agüero, Giuliana (Cardenales Rugby Club)
Fretes Hernández, Deborah (Alma Juniors Rugby)
Ghiorzi, Paula (La Plata Rugby Club)
González, Sofía (SITAS)
Juárez, Ángela (Alberdi Rugby Club)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Moreno, Andrea (Alberdi Rugby Club)
Ortega, Emilia (Alberdi Rugby Club)
Pallero, Micaela (Marubanta Rugby Club)
Reding, María Antonella (Echagüe Rugby Club)
Taladrid, María Lujan (La Plata Rugby Club)

Juegos ODESUR Asunción 2022 (07/10/2022 al 09/10/2022)
Argentina 50-0 Bolivia (Grupos fase 1)

Argentina 15-0 Paraguay (Grupos fase 1)

Argentina 10-0 Uruguay (Grupos fase 2)

Argentina 10-7 Colombia (Grupos fase 2)

Argentina 14-15 Paraguay (Semifinales Oro)

Argentina 7-14 (Bronce)

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

Plantel convocado para Juegos Odesur Asunción 2022:
Agüero, Giuliana (Cardenales Rugby Club)
Fretes Hernández, Deborah (Alma Juniors Rugby)
Brígido Chamorro, María Virginia (Catamarca Rugby Club)
González, Sofía (SITAS)
Giraudo, Renata (Club Atlético Universitario)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Moreno, Andrea (Alberdi Rugby Club)
Moreno, María Florencia (Aguará Guazú Rugby Club)
Ortega, Emilia (Alberdi Rugby Club)
Pallero, Micaela (Marubanta Rugby Club)
Taladrid, María Lujan (La Plata Rugby Club)

Concentraciones Nacionales:
Casa Pumas: 02/05/2022 al 06/05/2022

Córdoba: 11/07/2022 al 15/07/2022

Tucumán: 29/08/2022 al 04/09/2022

Casa Pumas: 11/12/2022 al 13/12/2022

Como conclusión arribamos que el proceso 2022 en lo deportivo fue positivo, ya que se logró trabajar 
con 25-30 jugadoras en los momentos de encuentro (CN, trabajos individuales y competencias), 
incorporando como factor principal que en cada uno de ellos se jugaran partidos de nivel.

Mencionado esto, en relación a lo deportivo el objetivo propuesto para el 2022 había sido clasificar a los 
Panamericanos 2023. Mas allá del proceso que arrojó buenas acciones y mejoría de juego no se pudo 
plasmar en el resultado que nos habíamos propuesto.

LAS YAGUARETÉS M18

Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de plata.

Argentina 29-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 29-7 Colombia (Grupos)

Argentina 12-26 Brasil (Grupos)

Argentina 44-7 Chile (Grupos)

Argentina 30-7 Colombia (Semis)

Argentina 10-21 Brasil (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 
Aballay, Ariadna (Coipu RC)
Bernal, Milagros (Centro de Cazadores)
Cabrera, Lourdes (Alberdi RC)
Contreras, Camila (Calafate RC)
Entable, Ana (Alberdi RC)
González, Zaira Florencia (Águilas RC)
Ibáñez, Agustina (Centro de Cazadores)
Juan, Candela (Marabunta RC)
Kraus, Luciana (CAPRI)
Marín, Florencia (COIPU RC)
Quinteros Chiesa, Ana Paula (Chelcos RC)
Velay Fossat, Mariel (Argentino RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca
Contreras, Camila (Calafate RC)
Ibáñez, Agustina (Centro de Cazadores)
Bernal, Milagros (Centro de Cazadores)
Velázquez López, Ruth (Aguará RC)
Retamar, Agustina (Charoga RC)
Molina Duarte, Milagros (CAPRI)
Kraus, Luciana (Centro de Cazadores)
González, Zaira Florencia(Aguilas RC)
Velay Fossat, Mariel (Argentino RC)
Juan, Candela (Marabunta RC)
Cabrera, Milagros (Aguilas RC)
Camino, María Luz (Alma Junior Club)
Charvey, Zoe (Charoga RC)
Barrionuevo, Narella (Manke RC)
Quinteros Chiesa, Ana Paula (Chelcos RC)
Aballay, Ariadna (Monteros Voley)
Marín, Florencia (COIPU RC)
Figueroa, Priscila (Alberdi RC)
Cabrera, Lourdes (Alberdi RC)
Entable, Ana (Alberdi RC)

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

Plantel convocado para Juegos Odesur Asunción 2022:
Agüero, Giuliana (Cardenales Rugby Club)
Fretes Hernández, Deborah (Alma Juniors Rugby)
Brígido Chamorro, María Virginia (Catamarca Rugby Club)
González, Sofía (SITAS)
Giraudo, Renata (Club Atlético Universitario)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Moreno, Andrea (Alberdi Rugby Club)
Moreno, María Florencia (Aguará Guazú Rugby Club)
Ortega, Emilia (Alberdi Rugby Club)
Pallero, Micaela (Marubanta Rugby Club)
Taladrid, María Lujan (La Plata Rugby Club)

Concentraciones Nacionales:
Casa Pumas: 02/05/2022 al 06/05/2022

Córdoba: 11/07/2022 al 15/07/2022

Tucumán: 29/08/2022 al 04/09/2022

Casa Pumas: 11/12/2022 al 13/12/2022

Como conclusión arribamos que el proceso 2022 en lo deportivo fue positivo, ya que se logró trabajar 
con 25-30 jugadoras en los momentos de encuentro (CN, trabajos individuales y competencias), 
incorporando como factor principal que en cada uno de ellos se jugaran partidos de nivel.

Mencionado esto, en relación a lo deportivo el objetivo propuesto para el 2022 había sido clasificar a los 
Panamericanos 2023. Mas allá del proceso que arrojó buenas acciones y mejoría de juego no se pudo 
plasmar en el resultado que nos habíamos propuesto.

LAS YAGUARETÉS M18

Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de plata.

Argentina 29-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 29-7 Colombia (Grupos)

Argentina 12-26 Brasil (Grupos)

Argentina 44-7 Chile (Grupos)

Argentina 30-7 Colombia (Semis)

Argentina 10-21 Brasil (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 
Aballay, Ariadna (Coipu RC)
Bernal, Milagros (Centro de Cazadores)
Cabrera, Lourdes (Alberdi RC)
Contreras, Camila (Calafate RC)
Entable, Ana (Alberdi RC)
González, Zaira Florencia (Águilas RC)
Ibáñez, Agustina (Centro de Cazadores)
Juan, Candela (Marabunta RC)
Kraus, Luciana (CAPRI)
Marín, Florencia (COIPU RC)
Quinteros Chiesa, Ana Paula (Chelcos RC)
Velay Fossat, Mariel (Argentino RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca
Contreras, Camila (Calafate RC)
Ibáñez, Agustina (Centro de Cazadores)
Bernal, Milagros (Centro de Cazadores)
Velázquez López, Ruth (Aguará RC)
Retamar, Agustina (Charoga RC)
Molina Duarte, Milagros (CAPRI)
Kraus, Luciana (Centro de Cazadores)
González, Zaira Florencia(Aguilas RC)
Velay Fossat, Mariel (Argentino RC)
Juan, Candela (Marabunta RC)
Cabrera, Milagros (Aguilas RC)
Camino, María Luz (Alma Junior Club)
Charvey, Zoe (Charoga RC)
Barrionuevo, Narella (Manke RC)
Quinteros Chiesa, Ana Paula (Chelcos RC)
Aballay, Ariadna (Monteros Voley)
Marín, Florencia (COIPU RC)
Figueroa, Priscila (Alberdi RC)
Cabrera, Lourdes (Alberdi RC)
Entable, Ana (Alberdi RC)

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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Sta« Oeste: 
Manager: Miguel Bertranou 
Médico: M. López Castro
Preparador Físico: Pedro Peñailillo Manager                      
Sede: Cedar URC (Italia 765, Godoy Cruz, Mendoza)  .

Sta« Buenos Aires:
Manager: Joaquín Luchetti 
Médico: Marcelo Saco
Kinesiólogos: Sergio Carossio, Maximiliano Marticorena
Nutricionistas: Florencia Bergonzelli, Ana Dimche©, Juan Tassistro, Agustina 
Taramasco
Preparadores Físico: Mariano Spotorno, Natalia Díaz
Sede: Casa Pumas (Mendoza 299, Ingeniero Maschwitz)

Sta« Litoral:
Manager: Nicolás Galatro     
Preparador físico: Jorge Ruiz          
Sede: Club Old Resian (Wilde y Mendoza, Fisherton)

Sta« Centro:
Manager: Galo Álvarez Quiñones     
Preparadores físicos: Juan Covassi, Andrés Zacarellia         
Médico: Pablo Narbona
Sede: Club Palermo Bajo (Boulevard de los Polacos s/n. Los Bulevares, Córdoba)

Sta« NOA:
Manager: Álvaro Galindo     
Preparador físico: Pablo Cabrera    
Médico: Federico Fanjúl     
Sede: Los Tarcos Rugby Club (Av. Brigido Terán 550, San Miguel de Tucumán, 
Tucumán)

INICIO DE ACTIVIDADES

Inicio de actividades: 18/01/21
Fin de actividades: 15/12/21
Semanas trabajadas: 46 
Cantidad de entrenamientos: 124
Jugadores que iniciaron: 
Oeste: 37 jugadores (22 URC- 8 USR -7 URAV) 
Buenos Aires: 100 (92 URBA – 4 MDQ – 2 SUR – 2 UROBA)

ACADEMIAS

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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Litoral: 32 jugadores
Centro: 35 jugadores
NOA: Academia: 43 jugadores/as (21 Tucumán, 10 Salta, 4 Santiago del Estero y 8 
Femenino, todas de la provincia de Tucumán). Jugadores participantes del Inter 
Academia: 32 jugadores NOA (12 no Academia), 15 Salta (8 no Academia) y 7 
Santiago del Estero (3 no Academia).

1. ACTIVIDADES MANAGER

1.1 Entrenamientos

OESTE:

1. Pretemporada exclusiva: inicio con todos los jugadores disponibles, 3 semanas de 4 días de 
preparación física exclusiva de la academia, actividad de jugadores de manera presencial en 
clubes.

2. Pretemporada mixta: 3 semanas de tres días de preparación física compartida con los clubes.

3. Temporada regular: entrenamiento regular anual. Cargas físicas compartidas según necesidad 
del jugador y su actividad en el club.

4. Supervisión y seguimiento del curso alumnos del Curso de Alto Rendimiento en las Academias: 

5. Participación de las actividades de Emilio Valdez en las ausencias en mis viajes y en algunos días 
como soporte con el femenino; y de Alfredo Degano (2 veces) que acompaño a los jugadores y 
colaboró con las actividades.

Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

• Oeste: Preparadores Físicos (Marianella Bonada) y Coaching (Hugo Daneo y Federico 
Bartolini).

• Buenos Aires: Diego Mastrocola (coaching)

• Litoral: Guillermo Blanco (GER; Coaching), Santiago Sánchez Molina (Jockey Rosario, 
Coaching) 

• Centro: Gastón Dunayevich (coaching)

• NOA: Coaching: Gustavo Fanlo y Rodrigo Honorato completo, Luis Molina no completado. 
Preparación física: Marcelo González completo, Gabriel Ovejero y Guillermo Beale no 
completado.

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 

Memoria y Balance 2022 78



Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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Primera Etapa SWS Hong Kong 2022/2023 (04/11/2022 al 06/11/2022)

Argentina 36-0 Canadá (Grupo)

Argentina 26-7 Kenia (Grupo)

Argentina 17-21 Irlanda (Grupo)

Argentina 14-19 Samoa (Cuartos)

Argentina 19-12 Sudáfrica (Semis 5 Puesto)

Argentina 36-0 Estados Unidos (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Hong Kong:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. González Rizzoni, Luciano
9. Lizazú, Tomás
10. Moneta, Marcos
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Moyano, Agustín
14. Fiscella, Maximiliano (Reserva)

Segunda Etapa SWS Dubai 2022/2023 (02/12/2022 y 03/12/2022)

Argentina 31-28 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 49-0 Uruguay (Grupo)

Argentina 12-17 Fiji (Grupo)

Argentina 14-19 Irlanda (Cuartos)

Argentina 28-15 Australia (Semis 5 Puesto)

Argentina 12-19 Francia (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Dubai:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayen, Alejo
5. Revol, Gastón
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías

8. González Rizzoni, Luciano
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. Moneta, Marcos (Reserva)

Tercera Etapa SWS Cape Town 2022/2023 (09/12/2022 al 11/12/2022)

Argentina 19-5 Kenia (Grupo)

Argentina 26-0 España (Grupo)

Argentina 15-21 Nueva Zelanda (Grupo)

Argentina 10-22 Samoa (Cuartos)

Argentina 26-14 Gran Bretaña (Semis 5 Puesto)

Argentina 5-29 Fiji (Final 5 Puesto)

Plantel convocado para SWS Cape Town:
1. Isgró, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Fraga, Agustín
4. Lavayén, Alejo
5. Luna, Fernando
6. Osadczuk, Matías
7. Wade, Tobías
8. Benítez Cruz, Simón
9. Graziano, Matteo
10. Schulz, Germán
11. Pellandini, Joaquín
12. Rossetto, Franco
13. Molinuevo, Juan Manuel
14. González Rizzoni, Luciano

Cerramos el 2022, habiendo cumplido los objetivos propuestos. Estuvimos hasta el último 
día de competencia del Circuito Mundial, con posibilidades de salir campeón de la 
temporada. Algo que no había sucedido nunca y que demuestra todo el trabajo y la 
planificación realizada para poder mantenernos competitivos a lo largo de la toda la 
temporada. 
Marcos Moneta y Luciano González Rizzoni, fueron elegidos para formar parte del Dream 
Team de la temporada 2021/2022. Premio individual, pero refleja todo el trabajo del equipo. 
Obtuvimos medalla de oro en Los Juegos Suramericanos Odesur 2022.

PUMITAS SEVEN
Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario 2022 (29/04/2022 al 01/05/2022)

Argentina obtuvo la medalla de oro ganando los siete partidos que disputó.

Argentina 62-0 Colombia (Grupos)

Argentina 24-10 Chile (Grupos)

Argentina 55-0 Paraguay (Grupos)

Argentina 82-0 Venezuela (Grupos)

Argentina 43-0 Uruguay (Grupos)

Argentina 69-0 Colombia (Semis)

Argentina 53-0 Chile (Final)

Plantel convocado para los Juegos Suramericanos de la Juventud Rosario: 
Albanese, Lucas (SIC)
Di Biase, Tomás (Deportiva Francesa)
Dicapua, Gino (Duendes)
Elizalde, Benjamín (Tigres RC)
Fiscella Nicoli, Maximiliano (Atlético del Rosario)
Galán, Benjamín (San Luis)
Podestá Polenta, Genaro (Marista RC)
Rossetto, Franco (Club Atlético Estudiantes)
Salcedo,  Simón (Liceo RC)
Sánchez Valarolo, Faustino (Palermo Bajo)
Santa Ana, Rafael (Regatas Bella Vista)
Soler Filloy, Valentín (Tala RC)

Concentración Catamarca (14/03/2022 al 19/03/2022)

Plantel convocado para Concentración Catamarca:
Lucas Albanese (SIC)
Agustín Arnau Maestu (Atlético del Rosario)
Máximo Cañas (CAE)
Alejo Rivarola (SIC)
Felipe Crispo (San Luis)
Tomás Di Biase (Deportiva Francesa)
Gino Di Capua (Duendes)
Benjamín Elizalde (Tigres RC)
Maximiliano Fiscella Nicoli (Atlético del Rosario)
Benjamín Galán (San Luis)

Lucio Paparo (Aranduroga)
Mateo Paz Rizzoli (La Plata RC)
Genaro Podestá Pulenta (Marista RC)
Franco Rosseto (CAE)
Simón Salcedo (Liceo RC)
Faustino Sánchez Valarolo (Palermo Bajo)
Rafael Santa Ana (Regatas Bella Vista)
Valentín Soler Filloy (Tala RC)
Bautista Sala Frías (Catamarca RC)
Joaquín Corleto (CUBA)
Mateo Yangüela (Pueyrredón).

1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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1.2 Actividades especiales 
1. UAR 3: Evaluación por parte de los Manager de trabajos prácticos post curso presencial, de los 

entrenadores que realizaron la actividad presencial en 2019/2020/2021/2022 de cada una de las 
regiones. Completaron: Pablo Bascary (Natación y Gimnasia, Hindú 2018), Hernán Macome 
(Tucumán Rugby, Hindú 2018) y Nahuel García (Jockey Club de Salta, Hindú 2018).

2. Reuniones de Capacitación: Sta© completo de Alto Rendimiento.  Bs As

3. Conecta Rugby: Coordinación y Monitoreo por región de Secretarios Deportivos y entrenadores 
que realizaron los cursos realizados.

1.3 Actividades en la región
1. Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.  

2. Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del círculo de influencia de cada 
Academia. Salta 5 visitas, Santiago 5 visitas y Jujuy 1 visita. Se realizó 1 charla en cada región 
(temáticas diferentes).

3. Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Región.

4. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M18. Santa Fe (Marzo) y M17 
Mar del Plata (Noviembre).

5. Visitas semanales a Clubes de la región de influencia de cada Manager.

6. Presencia en los partidos amistosos de los seleccionados mayores de Salta y Tucumán.

7. Charla Valores para jugadores y SD de Marcelo Lo©reda. 

1.4 Actividades administrativas
1. Altas y bajas del sistema BDUar, Share Point.

2. Altas y Bajas de Medicus. 

3. Llenado planilla de Control de gestión técnica en BDUar/Share Point.

4. Toma de asistencia diaria.

5. Armado de planificaciones semanales.

6. Envío de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Región.

7. Comunicación e información con Uniones de la Región.

8. Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

9. Inventario general Academias.

10. Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la región.

11. Reunión grupal con padres de jugadores de la región.

1.5 Actividades grupales con el sta°
1. Gestión y entrega de materiales enviados por Sta© de M20, de preparación física, Nutrición y 

técnica para jugadores de la región. 

2. Reuniones del Sta© con los jugadores para análisis de video, gestión de trabajo y chequeo de 
evolución. 

3. Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Sta© para la realización en conjunto con planillas ERI. 

4. Reuniones mensuales de Sta©. Innovación, aporte de nuevas ideas, etc. 

2. ENTRENAMIENTOS

2.1 Estructura entrenamientos 
Los entrenamientos se realizaron los lunes, martes y jueves. 
Los objetivos se distribuyeron semanalmente de la siguiente manera:

1º semana: juego ofensivo 
2º semana: juego defensivo 
3º semana: mixta

Los días se organizaron de la siguiente manera en base al objetivo semanal:

Lunes: Amarillo (claridad)
Baja carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: hábitos generales y por puesto / alta intervención del entrenador / nuevos ejercicios / 
relación palabras y factores claves.

Martes: Rojo (puntos de encuentro)
Alta carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador con palabras claves. Es 
un día de competencia y resolución, poca intervención máxima intensidad.

Jueves: Naranja (roles y conductas)
Media carga energética
Alta carga cognitiva
Prioridad: resolver y ejecutar a alta intensidad / intervención del entrenador  con palabras claves. Es 
un día de corrección y comprensión, mediana intervención máxima intensidad.

2.2 Entrenamientos especiales 

OESTE:
1. Entrenamiento y trabajo para Hookers Andrés Bordoy y Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

BUENOS AIRES:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker Andrés Bordoy.

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

LITORAL:
1. Head Coach Cafeteros Pro Slar. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

CENTRO:
1. Entrenamiento y trabajo para Hooker y primeras líneas, Galo Álvarez Quiñones. 

2. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

3. Entrenador asistente de Scrum, Gira M20 a Australia, torneo Championship Oceanía M20.

NOA:
1. Entrenador asistente de forwards de Pumitas M20 CN forwards y Gira Australia – Oceanía 

Championship.

2. Head Coach Pumitas M20 Sudamericano M19 en Paysandú.

3. Seguimiento en el cursado por parte de los jugadores juveniles en el programa de gestión del 
conocimiento.

4. Trabajo de equipo previo a las fechas de Inter Academia. Contenido según necesidades del sta© 
M20.

2.3 Actividades en cada Región 
1. Charlas virtuales con los directores de centro de la región y el encargado del área Martin Amón y 

encargado de Conecta Rugby Martin Gaitán.

2. Reuniones virtuales con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada región. 

3. Trial Categorías 2004/05 modalidad XV en cada provincia.

2.4 Reuniones y capacitaciones internas.
1. Reuniones semanales de revisión. Viernes.  

2. Reuniones semanales entre el sta© de las academias para supervisión de actividades e 
intercambio de ideas y tareas. Miércoles de consulta y viernes de balances.

3. Reuniones individuales cuatrimestrales del Manager con los jugadores de cada Academia. 

3. ACTIVIDADES POR AREA

3.1 Preparación Física 
3.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a 
mediciones.

• Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)
• Dominadas tomas palmares (fuerza de tracción del tren superior)
• Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

1. Potencia tren inferior
• Broad jump (se tomará la mejor marca alcanzada de tres intentos)

2.  Resistencia
• Bronco test (evaluar la capacidad aeróbica del deportista)

3.  Movilidad
• Tobillo (el rango de movilidad de la articulación de pie)
• FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular)

3.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y específicos de acuerdo
La categoría y competencia.

Se realiza un diagnóstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se 
toman decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales. 

• Testeos físicos.
• Objetivos nutricionales.
• Objetivos específicos del puesto.
• Objetivos de categoría.
• Charlas generales e individuales sobre cualidad física a mejorar (En un encuentro individual con los 
profesionales a cargo de cada área, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo 
participe y utilizando todas las herramientas pedagógicas para que llegue a realizarlos).

3.2 Médica 
3. 2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores 
participantes. 

3.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron 
protocolos individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

3.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUar.

3.2.5 Se continuaron las medidas médico-sanitarias de prevención de COVID-19.

3.3 Nutrición 
3.3.1 Evaluaciones antropométricas y análisis de cumplimiento de objetivos planteados 
según disponibilidad de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

3.3.2 Educación alimentaria individual -adaptación del plan alimentario a pretemporada 
(virtual).
 
3.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores. 

4.1 Inter Academias 
Se jugaron 4 fechas de 2 partidos cada una entre las Academias de Alto Rendimiento de la UAR con 
el objetivo de poder ver a los jugadores de Academias (y otros que estaban siendo seguidos) en 
situación real de competencia. Los jugadores que participaron fueron en la primera mitad del año 
fueron los nacidos en 2002/03/04 (proceso Pumitas M20) y la segunda mitad del año los nacidos en 
los años 2003/04/05. 
Previo a cada fecha se realizó un intercambio con los directores de centro para poder conformar loso 
equipos de la región y se trabajó en conjunto con ellos para la devolución y seguimiento de dichos 
jugadores. En la medida de lo posible, lo jugadores participaban de un entrenamiento la semana 
previa a la fecha del partido, aunque no fue muy simple debido a la distancias y a las clases en 
colegios y facultad. El cambio de camadas generó un dificultad o un tiempo para lograr conformar 
un equipo y poder poner a los mejores jugadores de la región. Respetando siempre las 3 provincias 
en cancha, no así el porcentaje según jugadores fichados;  detalle que no creo importante, sino que 
todos los mejores jugadores de la región jueguen juntos.

Fecha 1
Partido 1: Centro 39 vs Oeste 0
Partido 2: Litoral 27 vs Bs As 7
Libre NOA
       
Fecha 2
Partido 3: Centro 28 vs Litoral 12
Partido 4: Oeste 19 vs NOA 40
Libre Buenos Aires

Fecha 3
Partido 5: Bs As 31 vs Oeste 31
Partido 6: NOA 7 vs Centro 28
Libre: Litoral

Fecha 4
Partido 7: Oeste 29 vs Litoral 33
Partido 8: NOA 12 vs Bs As 22
Libre Centro

Fecha 5
Partido 9: Litoral 35 vs NOA 31
Partido 10: Bs As 27 vs Centro 35

Fecha 6
Partido 3er y 4to puesto: Bs As 19 vs NOA 26
Final: Centro 19 vs Litoral 33

ACTIVIDADES SECRETARIO TÉCNICO ACADEMIAS 

Academias 

1.1 Visita a Academias 
Se realizó una visita a cada Academia durante el segundo semestre con posterior informe, devolución 
y su plan de acción a cada Manager

1.2 Reuniones semanales  
Los viernes se realizaron reuniones de revisión semanal, planificación y ajuste de objetivos y/o 
operativos. También eran destinados al análisis del Inter Academia durante sus fechas.
Los miércoles se realizó charlas de consulta optativas sobre los objetivos de la semana y/o 
operativos.

1.3 Actividades especiales
1. Reuniones de Capacitación:  Sta© completo de Alto Rendimiento en Bs As (3).

2. Conecta Rugby: Confección de curso Nivel II. Capacitación a DC sobre curso Nivel II presencial 
dos jornadas.

3. Reunión fin año: Sta© completo de AR se realizó en diciembre en dos jornadas completas un 
análisis de todos los jugadores de todas las Academias, propuestas de jugadores a incorporaren 
el 2023 y finalizando con un análisis profundo del Inter Academia por parte de cada Manager, 
Secretario Técnico de Alto Rendimiento y Secretario Técnico de Selecciones.

Centros de rugby

2.1 Visitas a Centros de Rugby
Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de 
jugadores al AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestión de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere 
el plan de acción a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:

1. Visitas a los Centros de Rugby de las regiones durante el segundo semestre.

2. Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Salta, Buenos Aires, 
Alto Valle, Mar del Plata)

3. Observación y evaluación de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en MDQ.

4. Visitas a Clubes de la región durante la visita al Centro de Rugby. 

5. Charla con dirigentes

6. Reuniones de 1er y 2 do semestre del plan de centros de rugby en forma virtual con los 
responsables de cada programa, DC, Manager regional y Dirigente de la Unión. Al finalizar las 
mismas se envió vía mail el informe y semáforo correspondiente a la evaluación del centro.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1. Capacitación entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santiago del 

Estero, Mendoza) y en vistas a regiones (Comodoro Rivadavia, Buenos Aires)

2. Confección de material cursos Nivel II

3. Capacitación Directores Centro curso Nivel II

4. Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes. 
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