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En nombre del Consejo Directivo y de acuerdo con lo previsto en los Estatutos Sociales,
presentamos la Memoria y Balance del Ejercicio finalizado el 31 de diciembre del 2024.

PRESIDENCIA

Habiendo terminado el tercer ejercicio de esta gestidn, correspondiente al ano 2024 y continuando
con la ya iniciada hace 125 afos, recordamos y volvemos a agradecer el apoyo de todos los presiden-
tes y sus uniones que conforman la Unidén Argentina de Rugby, junto a sus clubs, dirigentes, entrena-
dores, jugadores y todos los que participan de nuestro deporte.

El 2024 se inicié con grandes cambios en la politica nacional que tuvieron un gran impacto en lo eco-
némico y social, lo que no dejo excluido al rugby. A pesar de ello, el espiritu de equipo vy la resiliencia
de nuestro deporte pudo enfrentar esta situacién y acomodarse paulatinamente a estos cambios.
La globalizacion y la comunicacion virtual han acelerado procesos para el control y los desvios en el
juego y la gestion. Como herramientas, BD.UAR y Conecta Rugby, seran enriquecidas en el 2025. Por
otra parte, el Cédigo de Etica y Conducta, debe ser el principal lineamiento, con el cual se debe
seguir trabajando como guia, para promover y desarrollar una cultura de valores y principios de la
sociedad.

Otro tema muy importante, que implementamos hace dos afnos, es el de la “Comisién de Disciplina
Independiente”, que permite que sus integrantes no tengan compromisos, para llevar a cabo su
tarea. Somos conscientes de que, al ser un nuevo sistema , debemos ir ajustando el concepto de
independencia en su conformacion. Esto es fundamental en nuestro rugby de base, para ir capitali-
zando experiencia, mejorar actitudes dentro y fuera de la cancha, en linea con nuestro Cédigo de
Etica y Conducta.

Seguimos muy atentamente a través de nuestros profesionales y directivos, las diferentes variables
gue afectan a nuestras uniones y sus clubs, tratando de encontrar las mejores soluciones, previnien-
do sobre los cambios en el juego y como poder aplicarlos a los distintos entornos que encontramos.
Somos conscientes que estas decisiones pueden no satisfacer a todos por igual. La visidon de nuestro
Consejo Directivo es federal, mirando a todo el rugby argentino. En algunos puntos con mas desarro-
llo y en otros con mejor competencia, tratando de aplicar soluciones positivas, y tal vez cometiendo
errores que, gracias a la mejora continua y a la deteccidén de los mismos, son subsanados.

Como es habitual, se realizaron las reuniones de la Comision de Uniones, manteniendo asi contacto
permanente con todos los presidentes y también a través del drea de Competencia y Desarrollo, lo
gue nos ayudo a poder intercambiar ideas de los procesos del dia a dia e informar las acciones y su
seguimiento, en todas etapas del afo.

Quisiera destacar el trabajo de tres comisiones también cruciales para el desarrollo del rugby, juga-
dores, entrenadores y dirigentes. La Comisidn de Rugby Seguro, que monitorea todo lo relacionado
a la salud y prevencion de lesiones de los jugadores. La Comisidon de Rugby y Cultura, que trasmite
el verdadero espiritu de este deporte, apoyandose en la solidaridad y el buen comportamiento
social. Por ultimo y no menos importante, la Comision de Referato que, con gran labor, acompana el




desarrollo de nuestros referees, proyectandolos al rugby internacional, lo que estd dando sus frutos
con su participacion en partidos, donde no juegan nuestros seleccionados.

Este afo se termind de concretar la compra de nuestro predio de Cardales, se definid la empresa
constructora para llevar adelante la obra y comenzar a darle forma a este gran proyecto. Quisiera
mencionar una segunda etapa de los centros satélites que estaran ubicados en lugares estratégicos
de nuestro pais, para que sea mas accesible a los jugadores que ingresan al sistema del alto rendi-
miento argentino.

Desde la FUAR, su Consejo Directivo y los profesionales, contindan su interminable tarea de estar
muy cerca de los gladiadores del rugby, estando en permanente contacto para solucionar sus incon-
venientes, atendiendo sus necesidades y acompafando a todos y cada uno de ellos. El rugby argen-
tino a través de sus jugadores apoya a nuestros lesionados, nos falta que los que ya hemos dejado
de jugar, tomemos mas consciencia en la ayuda que podemos brindar a través de nuestro aporte y
participando de los eventos de la FUAR, porque “El Juego Sigue”.

Desde Competencia y Desarrollo, seguimos atentamente la evoluciéon del rugby de base que conti-
nua siendo el foco de la gestion diaria, con el objetivo establecido en nuestra vision, de ser un depor-
te inclusivo, que involucre a mas jugadores y contribuya a la formacidn de buenas personas a través
de su vinculacion con el juego. Esto tiene varios puntos a coordinar que son llevados por esta Comi-
sidn, para que realicemos todos los torneos previstos, cuidando la carga de competencia en nuestro
calendario nacional, observando siempre la calidad del juego y el cuidado del jugador. Realizando los
distintos torneos, como fue en Tucuman. el Nacional de Clubs Femenino, con la victoria del Club
Taborin de Cérdoba; el Nacional de Desarrollo M16 desdoblado en Norte (en Junin con la victoria de
Buenos Aires) y Sur (en Rawson con la victoria de Chubut); el Select 12 también desdoblado en Norte
(en Catamarca con la victoria de Misiones) y Sur (en La Pampa con la victoria de Oeste), jugdndose
la final en Mar del Plata donde Oeste se corond vencedor; también tuvimos la realizacion del Cam-
peonato Argentino Juvenil de M17, en Mar del Plata, donde Buenos Aires logrd el primer puesto. El
Torneo del Interior, con las instancias previas de los Regionales, donde el campedn fue Tucuman
Lawn Tennis quién pudo disputar la final del Torneo Nacional de Clubs con el de la URBA, Alumni
Rugby Club, en una gran final realizada en Tucuman, donde el equipo local se consagré campeon.
Como cierre de afio se realizd el Seven de la Republica en la ciudad de Parand, coronandose Cam-
pedn en Masculino el equipo de Mar del Plata y en Femenino el equipo de Buenos Aires.
Continuando con la modalidad establecida por World Rugby y SANZAAR, se realizé el Rugby Cham-
pionship M20 en Australia, con la participaciéon de nuestro seleccionado, Los Pumitas, obteniendo el
tercer puesto. Fue una gran experiencia para todo el equipo de cara al World Rugby M20, realizado
en Sudafrica donde obtuvieron el quinto puesto, siendo ambos torneos un gran aprendizaje para
nuestros jugadores que se inician en nuestras academias y centros de rugby.

En el plano del rugby profesional y de alto rendimiento, nuestros equipos continuaron con el desa-
rrollo y mejora del juego, en nuestro seleccionado mayor, el equipo liderado por Felipe Contepomi y
su staff comenzaron con un camp en Francia en el mes de marzo, que les permitié volver a rencon-
trarse y planificar el afo, el mismo siguid con la ventana de julio, donde tuvimos una derrota y victo-
ria con Francia y de visitantes otra victoria con Uruguay. Esto nos permitid iniciar el Rugby Cham-
pionship de la mejor manera, con una victoria de visitante con los All Blacks, seguidos con una derro-
ta con éstos mismos y jugando de locales una derrota y una contundente victoria con Australia,
culminando el torneo con una victoria y una derrota con Sudafrica, logrando por primera vez vencer




a los tres equipos en el mismo afo. Esto nos llevd a iniciar la ventana de noviembre con gran expec-
tativa, donde obtuvimos una victoria con Italia y dos derrotas muy ajustadas con Irlanda y Francia.
Cabe destacar que pudimos lograr jugar partidos locales, con el apoyo de los gobiernos de las
provincias, que nos acompanan en la federalizacion del rugby.

Volvimos a tener la competencia de Sudamérica Rugby, renombrada como Super Rugby Américas
(SRA), con la modalidad de local y visitante, con la participacion de la franquicia con base en Cérdo-
ba, Dogos XV y Pampas, con base en Buenos Aires, que contd con la renovacion de su staff, en
manos de Juan Manuel Leguizamon. El torneo contd con la participacion de los 7 equipos del ano
anterior: Cobras XV, Dogos XV, Pampas, Pefarol, Raptors, Selknam y Yacaré XV, siendo el campeodn
Dogos XV. La modalidad del afo 2025 nos encuentra con la baja del equipo de Raptors, pero tam-
bién con la incorporacion de Tarucas, nueva franquicia con base en Tucuman. También el equipo
Argentina XV, continla capitalizando experiencia en torneos internacionales, habiendo jugado dos
partidos amistosos con los representativos de Chile y Brasil, obteniendo una derrota y una victoria
respectivamente.

En la modalidad de Seven, nuestro equipo femenino “Las Yaguaretés” continda en su crecimiento,
capitalizando experiencia en los torneos que participa y con varios podios. Siendo el mas importan-
te el Campeonato Sudamericano donde ganaron el titulo y les permitid clasificar para el Challenger
Series del 2025. Esto mismo habian logrado el aiflo anterior, realizando una excelente campafa que
no nos alcanzd para ingresar el Seven Series. Resalto el crecimiento que estad teniendo la base de
jugadoras en el rugby juvenil y la excelente planificacién del head coach Nahuel Garcia y su staff.

El Seven masculino, liderado por Santiago Gémez Cora vy su staff, continud participando en el circuito
de World Rugby, donde por primera vez obtuvieron el primer puesto en el World Rugby Seven
Series, mejorando sus logros anteriores con varios torneos ganados, lo que los llevd a La Gran Final
de Madrid, obteniendo el segundo puesto, con Francia como ganador del torneo. Luego tuvieron su
participacion en los JJOO de Paris 2024, finalizando en el séptimo lugar, habiendo sido vencidos en
cuartos de final por Francia. Luego, y derrotando a Estados Unidos para obtener su lugar, obtenien-
do el séptimo lugar.

Mantuvimos nuestra presencia en las reuniones de World Rugby y SANZAAR, participando en las
distintas comisiones donde fuimos asignados. La particularidad de este ano 2024, fue la eleccidon de
presidente en reemplazo de Bill Beaumont, quien luego de sus periodos consecutivos no podia ser
reelegido. Nos alineamos con el candidato propuesto por Francia, Abdelatiff Benazi, con propuesta
de participaciones en el ExCo de Agustin Pichot y Sebastian Pifeyrua (por Uruguay). En una elec-
cion muy ajustada, fue elegido Brett Robinson (Australia), si bien no fueron electos nuestros candi-
datos, seguimos trabajando en conjunto de la mejor manera. En lo que respecta a SANZAAR, ante
la finalizaciéon del contrato y modalidad de juego existentes para fin del 2025 para el Rugby Cham-
pionship, se contindan las negociaciones.

Finalizo como siempre agradeciendo enormemente a toda la comunidad del rugby argentino por su
trabajo, colaboraciéon, apoyo y pasion demostrada en cada club, divisién, jugador, entrenador,
dirigente, fanatico, profesional, que siempre trabajan para impulsar el crecimiento y para que poda-
mos cumplir con nuestra visidn, de ser un deporte inclusivo que involucre a mas jugadores y contri-
buya a la formacion de buenas personas. Y también a nuestros sponsors, con quienes seguimos
trabajando y compartiendo la misiéon de hacer crecer al rugby en Argentina. Mi reconocimiento a
todos los dirigentes que relegan tiempo personal, para dedicdrselo de manera desinteresada, con




pasion y entusiasmo a este gran deporte. Una especial mencidn al trabajo del Consejo Directivo y a
las 25 Uniones miembros que acompaian las decisiones que impactan en nuestro deporte. Por
ultimo, a nuestro gran equipo de profesionales que realizan la gestidn del dia a dia con dedicaciény

compromiso.

Gabriel Travaglini

Presidente




Presidente:
Gabriel Travaglini

»
COM ISION Secretario:
José Fauez

Como todos los afos, celebramos las reuniones de Presidentes de Uniones en tres oportunidades como es
habitual, la primera realizada en el mes de marzo, en el marco de nuestra Asamblea General Anual, la segun-
da llevada a cabo en el mes de agosto, con el test match con Australia y la tercera en el Seven de la Republica,
en en el mes de diciembre en la ciudad de Parana.

En nuestra primera reunidn, dada la asamblea mencionada, completamos los procesos habituales de la
misma, aprobando el orden del dia en su totalidad y el monto establecido para el Fondo Solidario.

La segunda reunidn, tuvo como eje principal la exposicion de Néstor Galan, sobre el concepto de las Comi-
siones de Disciplina de todo el pais, a los efectos de unificar criterios que nos ayuden a gestionar mejor las
acciones disciplinarias.

Se sugirio a los presidentes buscar miembros idéneos en los clubs, quedando Néstor Galan a disposicion de
las uniones para capacitar y asesorar en las formaciones de los comités para que sean independientes como
lo pide World Rugby. Ante la preocupacion de los problemas que surgen fuera de la cancha, se sugiere incor-
porar el codigo de Etica y Conducta de la UAR. Queda claro que con esta propuesta no hay ninguna injeren-
cia que afecte las autonomias de las uniones.

Santiago Taboada de la Unidn de Rugby de Tucuman plantea la problematica que surge al haber mas fran-
quicias y propone regular la cantidad de jugadores que se sacan por club, acompafian esta propuesta Cérdo-
ba y Rosario. Se recuerda que el proyecto de las franquicias, es una herramienta para ampliar la base de los
jugadores del sistema y por consiguiente, se eligen a los mejores y puede resultar que se convoquen en algu-
nos casos, a mas de dos jugadores por club, igualmente si hay alguna nuién gque no concuerde con este
proceso, puede enviar a la UAR un escrito manifestando su propuesta; en el caso de las Uniones de paises
gue integran la competencia, si hay una tope de no mas de dos jugadores por clube, estos jugadores igual-
mente son propuestos por la UAR.

Con respecto al evento del Seven de Parana, Adrian Febrero de la Unién de Chubut propone un pool de
kildbmetros, donde todos aporten la misma cantidad de kildmetros para que compense y ayude a los que
estdn a mas distancia y que este punto no sea un impedimento para que todos puedan participar. Se entrega
el detalle para que la Gerencia de Finanzas lo estudie y responda, Matias Gorosito, Tesorero, se compromete
a estudiarlo y hacer una devolucioén.

Luis Escribano de Formosa plantea la problematica de las Uniones que no cuentan con Centros de Alto Ren-
dimiento y propone llevar y trabajar las mismas herramientas de capacitacion y formacidn necesaria para
cumplir con los objetivos y optimizar un desarrollo equitativo e Igualitario, ademas se comprometen a traba-
jar para aportar econdmicamente sin generar mayores gastos a la UAR, Victor Luna tomo el tema y les va a
dar una devolucién y manifiesta que se estd cerca con CONECTA RUGBY vy los contenidos de Preparacion
Fisica pasan a los OPD de la Unidn.

Relacionado a los pases, Pablo Carballo dice que en funcidén que el reglamento es claro y que las normas hay
gue respetarlas y estdn vigentes, propone discutir un plan a futuro (5 afios) y hacer un ejercicio compartido




UAR, niounes, clubes, una comision que estudie y proponga un método innovador, teniendo en cuenta los
tiempos que afrontamos y vamos afrontar.

Se toma conciencia del problema que generan las apuestas de juego online, Rafael Silva de URBA, expone el
tema que tiene sumamente preocupados a todos los clubes de su unidn, con lo cual José Garcia Naser de
Jujuy, cuenta como funciona en forma oficial y como se manejan de manera ilegal, Rafa Silva pide colabora-
cion a todas la Uniones y hacer un trabajo en conjunto y en equipo.

En la Ultima reunién en Parana se trataron diversos temas; la FUAR vuelve a proponer una bonificacion del
Fondos Solidario por lo cual se fija el monto en $ 13.000 que se ratificard en la Asamblea General Ordinaria
de Marzo 2025 . Ademas, se propone las fecha de cierre desde el 30 de marzo y el 30 de abril como ultima
opcidn del proximo afo .

Desde la UAR, Eliseo Pérez esta trabajando en la unificacion y autonomia del Reglamento de Disciplina para
2025, necesita unificar tres pilares fundamentales para llevarlo a cabo, la Independencia del Organo de Disci-
plina; los procedimientos o procesos que se utilizan y los registros de sanciones en BDUAR. Con esto se
produciria a reforma del Estatuto en 2026 que cambiaria el régimen disciplinario vigente y busca que sea un
Comité y no una Comision.

Marcelo Gilardi de la Unién de Mar del Plata presento una resefia del torneo Juvenil M17 contando la cantidad
de partidos , jugadores y delegaciones que participaron e hizo hincapié en que este afo la conducta fue
ejemplar en todos los hoteles. Propone discutir y repensar la metodologia de los 3ros tiempos para que estén
todos juntos. También tuvo gran éxito el streaming que se realizd en todos los partidos que tuvo 750000

vistas.

Adrian Febrero, Presidente de la Unién de Chubut, agradece al Consejo Directivo el pago de los kildbmetros al
Seven de Parand para que estuvieran todos presentes y propone que se pueda seguir conversando para los
afnos siguientes esta ayuda. Se aclard que esta ayuda habia sido definida como por Unica vez.

Se presenta el Calendario de Competencias del aflo 2025 y Victor Luna desde UAR, se encargd de aclarar
todas las dudas que surgieron de los Presidentes.




FONDO SOLIDARIO

A partir del Ejercicio 2017 el Fondo Solidario es administrado por la Fundacién Unién Argentina de Rugby
(FUAR), la que rinde cuentas de la gestion del Fondo Solidario en su integridad a través de la presentacion
de sus propios Estados Contables anuales, los que son auditados por el Estudio San Martin Suarez & Asocia-
dos (SMS), y aprobados por la Asamblea anual de la Fundacion.

Por la administracion de la UAR, se gestiond durante todo el ejercicio la cobranza a las Uniones afiliadas el
importe del fichaje correspondiente al afio 2024 de acuerdo con el siguiente detalle:

TOTAL JUGADORES FICHADOS AL 31/12/2024 63.736

VALOR DEL FICHAJE ANO 2024 $5.500

Composicion valor del fichaje:

Cuota afiliacion UAR $500
Cuota Fondo Solidario $5.000

TOTAL VALOR FICHAJE POR JUGADOR 2024 $5.500

Deuda de Fondo Solidario al 31/12/2024*
Cuotas del Fondo Solidario afo 2024 ($5.500 x jugador) $318.680.000
Pagos realizados a la FUAR por fichaje ano 2024 $315.460.000

SALDO A PAGAR FUAR AL 31/12/2024 $3.220.000

Al 31 de diciembre de 2024, la UAR no poseia créditos con Uniones Provinciales en concepto de Fondo Soli-
dario.

*Los valores arriba mencionados estan expresados a valor histdorico de las operaciones.



Presidente:
Néstor Galan (Buenos Aires)

Secretario:
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Administrativo:
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Durante el ejercicio la Comisidn de Disciplina independiente intervino en veinticinco (25) expedientes que se
generaron durante 2024, los cuales se iniciaron en su mayoria por hechos ocurridos en partidos disputados
bajo la organizacioén y jurisdiccion de la Unidn Argentina de Rugby.

Dieciocho (18) de estos casos fueron resueltos por unanimidad en este ejercicio, mientras que el resto de los
casos quedd pendiente de recibir la documentacidn necesaria para su resoluciéon. Cuatro (4) de los
expedientes fueron resueltos por un Oficial Judicial independiente, designado previamente por esta
comisién. De los expedientes resueltos hubo uno (1) con recurso de reconsideracion que fue resuelto dentro
del ejercicio. Dos (2) expedientes surgieron de apelaciones de clubes a decisiones de comités regionales,
resueltos dentro del ejercicio.

Los expedientes completos fueron enviados por la administracion al presidente de la Comisidn, quien
establecio el orden de la votacién para la definicion de cada resolucion.

Durante este afio no se enviaron postulaciones de oficiales de disciplina para integrar los paneles de World
Rugby o Sudamérica Rugby ya que éstos no lo solicitaron.

Se designaron enlaces de disciplina para los partidos de local de Los Pumas y se continud con la capacitacion
de colaboradores para esta funcion.

La Comisidn se reunidn virtualmente a lo largo del afio y se realizd una reunidn presencial en Buenos Aires.

En oportunidad de jugarse el partido Los Pumas vs Australia se realizd el dia anterior una reunidn con los
Presidentes de Uniones para informarles que debian al igual que la UAR nombrar con vistas al afio 2025 una
Comisidn de Disciplina Independiente y aplicar el Codigo de Disciplina de la UAR en todas sus Competencias.
La Comision se ofrecid para realizar las consultas en las Provincias sea en forma virtual o presencial para
comenzar a la brevedad con la utilizacién del Codigo de Disciplina. Durante la reunién se disiparon las dudas
gue tenian los presidentes y se explicaron algunos de los expedientes mas complicados en los que intervino
la Comisidn y en especial se trataron situaciones ocurridas durante los Torneos Regionales referidas a los
procedimientos utilizados para corregir errores.

Durante el afo se realizaron reuniones para analizar en conjunto algunos expedientes y acordar criterios
disciplinarios quedando pendiente una reunidn para comienzo del 2025 para seguir trabajando en esa linea.




Presidente:
Jorge Tacco (Alto Valle)

Miembros:
Juan Pablo Bello (URBA)
Alejandro Avila (Santiaguefa)

RUGBY, CONCIENCIA

Victor Luna

Y CULTURA
Marcelo Loffreda

Eliseo Pérez

El programa UAR “Rugby, Conciencia y Cultura” tiene por objetivo producir una transformacion profunda,
que refleje el cambio de época que se encuentra atravesando la sociedad en su conjunto, sin apartarse de los
objetivos que siempre tuvo nuestro deporte, colaborar en la formacién de los distintos actores educando en
valores a través de su practica.

En el 2024 se visitaron ocho uniones dando charlas a dirigentes de sus respectivos consejos directivos y
referentes de clubes, donde se intercambiaron ideas sobre los objetivos del Rugby, la importancia del
desarrollo de las uniones y la necesidad de captar mas jugadores, como también retenerlos y recuperarlos.
También se comentaron las condiciones para la organizacidon de una competencia apropiada y los objetivos
de la capacitacion, ambas herramientas fundamentales para lograr el desarrollo de las instituciones de
Rugby.

En el mismo sentido, en el Campeonato Argentino Juvenil, Select 12 y M16 Desarrollo, se produjo el mismo
intercambio de ideas con los jugadores participantes de esos Torneos. En estas charlas, donde destacamos
la participacion que tuvieron los jugadores, se puso el foco en el rol que tienen los clubes en el desarrollo del
Rugby Argentino, la busqueda individual que debe perseguir cada uno en busca de su propia excelencia y las
caracteristicas y consideraciones que merece nuestro deporte ya sea como jugador amateur o profesional.

Siendo consecuentes con el mensaje que expresa que los valores no solo se declaman, sino que se practican,
hemos comenzado a trabajar en distintas acciones que buscan colaborar con las uniones y clubes para hacer
del Rugby un deporte significativamente inclusivo. Con la Unién de Rosario y Fundaciéon De la Vincha,
realizamos una prueba piloto con los clubes de esa unién, en busca de establecer las pautas para que puedan
determinar un plan de accién para lograr altos niveles de inclusién como Institucion.




CONECTA RUGBY

Durante el 2024 se desarrollaron las siguientes actividades de capacitacion en el marco del programa
Conecta Rugby:

 Durante el 2024 la plataforma conecta.rugby alcanzo los 113.983 usuarios registrados.

e Cursos de acreditacion obligatoria: Cantidad de usuarios, por unidén provincial, que finalizaron los cursos
en la plataforma conecta.rugby. Estos cursos son en modalidad 100% on line.

UNION INTR. ALRUGBY DOPING CONMOCION APL

Andina 991 1601 1756 1237
Cordobesa 3201 5809 7162 4076
Entrerriana 1321 2273 2636 1676

Rosario 1287 3174 4121 2288
Santafesina 1070 2246 2667 1413

Formosa 676 1153 1203 902

Misiones 1402 1988 2130 1366

Nordeste 1777 2730 3096 1986
Jujefa 414 568 601 384
Salta 1001 2100 2401 1245
Santiaguena 745 1327 1541 940
Tucuman 2226 4438 5427 2593
Cuyo 2188 3025 3940 2450

San Luis 502 571 613 494

Sanjuanina 929 1379 1621 1047

Mar del Plata 1019 2502 3309 181
Oeste 1709 3210 3491 1852
Sur 1153 1808 217 1367

Alto Valle 1592 1924 2576 1652
Austral 714 1028 1343 957
Chubut 498 900 1146 657
Lagos del Sur 468 729 807 545
Santacrucena 335 397 412 343
T. del Fuego 494 750 788 549
URBA 10062 20561 26139 13158

TOTAL 37.774 67.651 83.043 46.988




MEDICA
ALTO RENDIMIENTO

PARTICIPACION EN JORNADAS

e Participacion en los grupos de trabajo Naciones en Desarrollo y Atencién Inmediata en el Campo de
Juego de World Rugby.

e Participacion en la Comision Médica de SANZAAR.

e Participacion en los Meetings Virtuales trimestrales de World Rugby de los Workgroups de Bienestar del
Jugador y Atencién Inmediata en el Campo de Juego.

e Participacion de las reuniones presenciales de los grupos de trabajo previas al Meeting de World Rugby
en Lisboa.

« Participacion del Medical Meeting Anual de World Rugby de los Dres. Carlos Cirillo y Marcelo Saco.

¢ Participacion en capacitaciones de la CNAD.

e Participacion en la comision de Bienestar del Jugador de SAR.

e Participacion como disertante en el Congreso Anual de la Asociacion Argentina de Traumatologia del
Deporte.

e Se participo en la Academia SAR.

EQUIPOS

Se realizaron los chequeos médicos seguin las normativas a todos los jugadores participantes en cada Equipo
Nacional.

Se realizaron lineas de base para conmocidn cerebral a todos los jugadores participantes en torneos de
World Rugby donde se aplicaba protocolo de HIA (Seven, Yaguaretes, Pumitas, Argentina XV, Pampas,
Dogos XV y Pumas). En esos equipos también se realizé la capacitaciéon sobre Conmocidn Cerebral obligato-
ria por World Rugby. También de acuerdo al plan presentado a World Rugby se realizaron con todos los equi-
pos capacitaciones antidopaje presenciales y mixtas (virtual y presencial) con educadores de la Comision
Nacional Antidopaje.

Se realizaron las evaluaciones médicas pre-ingreso al rugby profesional a los jugadores nuevos. Se incluyeron
en las mismas: declaracion jurada de antecedentes médicos, evaluacidn traumatoldgica y ortopédica a cargo
del Dr. Guillermo Botto y evaluacién cardiolégica a cargo del equipo del Instituto Cardiovascular de San Isidro
(ICSI)- Las Lomas.

Se realizaron evaluaciones de disbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron protocolos individuales de
ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

Los jugadores realizaron las capacitaciones online obligatorias de Keep Rugby Clean y Conmocién Cerebral.

CAPACITACIONES

Se capacitaron con recursos propios a médicos y kinesidlogos que participaron en torneos con el Nivel 2 de
World Rugby Inmediate Pitch Side Care (Pumas, Pumitas, ambos equipos de Seven, Argentina XV, Pampas y
Dogos XV).




Los jugadores lesionados fueron tratados dentro del sistema (cirugias, tratamientos de rehabilitacién, trata-
mientos médicos).
Se implementaron mejoras en la parte médica de BDUAR.

STAFF DE EQUIPOS
Los siguientes profesionales se desempefiaron en los distintos equipos en concentraciones y torneos:

MEDICO CONRADO LOPEZ ALONSO
MEDICO FEDERICO CALZON
PAMPAS KINESIOLOGO LUCAS CARLINI CARRIO

KINESIOLOGO MAXIMILIANO MARTICORENA
NUTRICIONISTA  FLORENCIA BERGONZELLI

KINESIOLOGO GASTON DARRITCHON
SEVEN MASCULINO KINESIOLOGO JULIAN FERRARIS
SEVEN FEMENINO KINESIOLOGA CAROLINA OHACO
MEDICO CARLOS CIRILLO
SELECCIONADOS JUVENILES KINESIOLOGO ~ LUCAS ZARATE
NUTRICIONISTA  ANA DIMCHEFF

MEDICO DANTE ALZUGARAY
ARGENTINA XV . .
KINESIOLOGO LUCAS CARLINI CARRIO

MEDICO CONRADO LOPEZ ALONSO
MEDICO FEDERICO CALZON
MEDICO JUAN MACAGNO

LOS PUMAS
KINESIOLOGO MARTIN MARENZI

KINESIOLOGO NICOLAS SHEARER
KINESIOLOGO AGUSTIN D’ ALESSANDRO
NUTRICIONISTA  DIEGO SiVORI

ACADEMIAS
Los siguientes profesionales se desempefiaron en las Academias:

KINESIOLOGO LUCAS CARLINI CARRIO
KINESIOLOGO MAXIMILIANO MARTICORENA
ACADEMIA BS AS MEDICO MARCELO SACO

MEDICO DANTE ALZUGARAY
NUTRICIONISTA  ANA DIMCHEFF
NUTRICIONISTA  FLORENCIA BERGONZELLI

ACADEMIA CENTRO MEDICO PABLO NARBONA
ACADEMIA LITORAL MEDICO SANTIAGO CATIVIELLA
ACADEMIA NOA MEDICO FEDERICO FANJUL
ACADEMIA OESTE MEDICO LEANDRO ASENSIO

El trabajo llevado a cabo en las Academias a lo largo del aflo fue para alcanzar los estandares de bienestar
del jugador y llevarlo al alto rendimiento, pudiendo entregar a los equipos jugadores aptos fisicamente para
desempenarse.




CAMBIOS EN AREA NUTRICION

Se incorpord el Lic. Matias Beier como coordinador de Nutricion, quedando el Lic. Diego Sivori exclusiva-
mente como nutricionista de Pumas.

Ingresaron la Lic. Florencia Lopez Meyer y el Lic. Joaguin Gonzalez Saucedo en lugar de las Lic. Florencia
Bergonzelli y Ana Dimcheff, quienes dejaron de ser parte del staff.

AREA DE BIENESTAR Y DESARROLLO DEL JUGADOR
RESPONSABLE: LIC. JAVIER VILLA - PSICOLOGO DEPORTIVO

Tras la incorporacion de la figura del psicélogo deportivo en el Plan de Desarrollo al Alto Rendimiento
durante 2023, en 2024 este rol quedd formalizado en el Area de Bienestar y Desarrollo del Jugador. La
misma se encuentra bajo la coordinaciéon del Licenciado en Psicologia Javier Villa (psicélogo deportivo) vy
tiene como objetivo principal colaborar en la formacién integral del jugador, promoviendo un desarrollo
eficaz a lo largo de su carrera deportiva en términos de rendimiento, salud y bienestar psicoldgico, involu-
crando a todas las personas que participan del proceso.

Durante este afio el Area se ha centrado en trabajar de manera integral con jugadores, Staff de Academias
y Equipos, familias y demas personas involucradas en el Plan de Desarrollo al Alto Rendimiento (PlaDAR),
buscando promover el bienestar psicoldgico, optimizar el rendimiento deportivo, favorecer el desarrollo
personal y fomentar un entorno de seguridad psicoldgica.

PRINCIPALES APORTES DURANTE EL 2024:

* Disefo e implementacién de un Protocolo de Salud Mental y un Plan de Actuacion frente a emergencias
de Salud Mental para Academias y Equipos.

e Desarrollo del Programa de Gestidn del Proyecto de Vida del Jugador, el cual tiene por objetivo acom-
panar al jugador durante su carrera deportiva y prepararlo para el dia después.

e Capacitaciones dirigidas a Staff de Academias y Equipos con el objetivo de brindar herramientas para
promover entornos saludables, prevenir situaciones de riesgo y detectar posibles problemas de salud
mental en jugadores.

e Talleres para familias de jugadores de Academias con el objetivo de brindar herramientas de acompana-
miento eficaz.

e Desarrollo de un protocolo de seguimiento y control de la carga psicoldgica post Mundial M20 con
jugadores de Pumitas, en el que se incluyd el uso de una herramienta de screening de salud mental para
prevenir situaciones de riesgo.

* Registro de suefio en jugadores juveniles con el objetivo de identificar hdbitos de sueffio en competen-
cia y concentraciones nacionales, y reunir informacién que permita disefar intervenciones eficaces para
mejorar el descanso y la recuperacion.

e Se realizaron acciones de orientacién, seguimiento y prevencidn del abandono académico con jugado-
res de Academias.

e« Diseflo de un modelo de entrevista inicial y una planilla de evaluacién del comportamiento del jugador
para ser utilizada por Directores de Centros de Rugby y Managers de Academias, con el objetivo de
mejorar el conocimiento del jugador y su entorno, que permita potenciar su desarrollo dentro del
PlaDAR.

e Estandarizacion de un sistema de establecimiento de objetivos y armado de un plan de accidn integral
con el objetivo de mejorar el trabajo sobre los jugadores en las Academias.




* Asesoramiento permanente al Secretario Técnico de Selecciones Nacionales, Secretario Técnico de Aca-
demias y Centros de Rugby, Staff de Academias, y entrenadores de Equipos Nacionales.
* Incorporacion de un psicélogo asistente.

RESUMEN DE OBJETIVOS Y ACCIONES REALIZADAS EN CENTROS DE RUGBY, ACADEMIAS Y EQUIPOS
NACIONALES:

CENTROS DE RUGBY

Desde el Area se fijaron objetivos para el desarrollo de los jugadores en los Centros de Rugby sobre la base
de 3 pilares: foco en el seguimiento académico vy la finalizacion de la etapa escolar, la adquisicidon de habitos
de Alto Rendimiento, y que los jugadores aprendan a trabajar por objetivos y a gestionar su tiempo. Para ello
se han realizado capacitaciones con los Directores de Centro y se realizaron reuniones de supervision y
asesoramiento a través de visitas a las Academias y algunos Centros de Rugby. Ademas, con el objetivo de
lograr un mayor conocimiento del jugador y su entorno, se elabord un sistema de registro de datos, y se
diseid un modelo de entrevista inicial y una planilla de evaluacion del comportamiento para que puedan ser
administradas por los Directores de Centro con los jugadores ingresantes.

ACADEMIAS DE ALTO RENDIMIENTO

Con el foco puesto en mejorar el abordaje integral del jugador incluyendo a todas las areas que participan en
su desarrollo, se han realizado capacitaciones dirigidas al Staff de las Academias sobre trabajo integral e
interdisciplinario, establecimiento de objetivos, pautas para el armado de un plan de accidn, herramientas de
salud mental, y seguimiento académico. Las intervenciones se llevaron a cabo a través de visitas a las Acade-
mias, reuniones virtuales, y con capacitaciones en las reuniones semestrales de Alto Rendimiento.

En linea con los objetivos del Area, se establecieron pautas para trabajar con jugadores ingresantes y para el
tratamiento y comunicacién de las bajas. Se realizaron entrevistas, asesoramiento y derivaciones clinicas en
casos especiales. Ademas, se comenzo un trabajo de capacitacion que incluyd a las familias de los jugadores
para brindarles pautas de acompanamiento eficaz en el Alto Rendimiento.

Como parte del proceso de desarrollo del Area, durante el mes de septiembre se incorpord al licenciado
Matias Silva en el rol de asistente en la Academia de Buenos Aires. Sus funciones se centraron en realizar
entrevistas a jugadores con el objetivo de recabar informacién sobre aspectos sociodemograficos, identificar
situaciones de riesgo y realizar el seguimiento académico, entre otras tareas.

EQUIPOS NACIONALES

Se continud con el trabajo iniciado durante el 2023 con el Staff de Pumitas y jugadores. En las diferentes Con-
centraciones Nacionales se realizaron actividades bajo la modalidad de taller como parte del proceso de
preparacion para el Rugby Championship y el Mundial M20. Los temas abordados fueron: Estrategias de
Afrontamiento del Estrés, Regulacion de la Activacion, Estrategias de Focalizacion y Refocalizacidén, Prepara-
cion para la Competencia, Pautas de Higiene de Suefio, y Gestion del Tiempo. También se elabord un cuader-
no para el jugador con material especifico para que pueda ser utilizado durante el mundial. Ademas, se reali-
z6 una reunidn con las familias de los jugadores previo al Mundial con el objetivo de informar acerca del
proceso de selecciéon y brindar pautas para un acompafamiento eficaz. Por ultimo, se implementd un plan de
seguimiento con jugadores para acompafar la vuelta a las actividades diarias luego del Mundial M20, ponien-
do el foco en el cuidado de la salud mental, la recuperacion y el seguimiento del drea académica y/o laboral.
Como parte del trabajo realizado con Equipos Nacionales, a comienzos del aflo se participd del Camp en Lon-
dres con jugadores de Los Pumas y el Staff en el que se llevaron a cabo actividades para el desarrollo de la




cultura de equipo. Con respecto al seleccionado femenino de Seven, Las Yaguaretés, se realizaron interven-
ciones especificas en base a las demandas de entrenadores y jugadoras. También se realizaron actividades
de trabajo en equipo con Argentina XV y el Staff de entrenadores.

Por ultimo, se participd de reuniones de capacitacion con Staff de franquicias y Equipos Nacionales sobre
trabajo en equipo, normas de productividad, y se brindd asesoramiento permanente segin demandas espe-
cificas.

CONECTA RUGBY

Se realizaron actividades de capacitacion en el marco del programa Conecta Rugby sobre metodologia de
entrenamiento y ensefanza dirigidas a entrenadores en Uniones Provinciales y Clubes de rugby en diferentes
puntos del pais. Ademas, se desarrollaron capacitaciones para oficiales de desarrollo y otras actividades de
formacion.

A continuacidn, se detalla el cronograma de actividades llevadas a cabo a lo largo del afio:

ENERO - FEBRERO:

e Capacitacion dirigida a los Managers de Academias sobre el uso de la entrevista inicial con jugadores
ingresantes.

* Diseno e implementacidén de un protocolo para el desarrollo de reuniones informativas con entrenadores
y familias de jugadores que ingresan a las Academias.

e Capacitacion dirigida a Directores de Centro sobre aspectos relevantes del desarrollo del jugador a través
del PlaDAR, focalizando en la importancia del desarrollo personal, el seguimiento académico y el desarro-
llo de habitos de alto rendimiento.

e Trabajo sobre Cultura de Equipo con Staff de Pumitas y jugadores: Normas de productividad, Perfil de
Equipo y Contrato de Compromiso.

e Taller de estrategias de refocalizacién con jugadores M20 que participaron de una Concentracion Nacio-
nal en la ciudad de Cdérdoba.

e Talleres de entrenamiento en habilidades psicoldgicas con jugadores M20 que participaron de la Concen-
tracion Nacional en Buenos Aires.

e Taller de Auto didlogo para la mejora del rendimiento con jugadoras de las Yaguaretés que participaron
de la Concentracion Nacional en Buenos Aires.

MARZO - ABRIL:

e Trabajo sobre Cultura de Equipo con Los Pumas y Staff de entrenadores en el Camp realizado en Londres.

e Visita a la Academia de NOA en la que se realizé una capacitacion sobre metodologia de trabajo integral
con el Staff de la Academia.

* Visita al Centro de Rugby de Tucuman en la que se realizaron actividades de observacién de entrena-
miento y devoluciones con el Director del Centro de Rughby.

e Capacitacion dirigida a Directores de Centros de Rugby sobre el uso e implementacidon de un sistema de
registro de datos, entrevista inicial, y evaluacion general del comportamiento del jugador.

e Participacion en actividades de capacitacion junto a Conecta Rugby en Trelew dirigidas a jugadores y a
entrenadores. Las tematicas giraron en torno a las estrategias de afrontamiento del estrés en competen-
cia y la metodologia de ensefianza y aprendizaje.

« Durante la Concentracién Nacional previa al viaje al Rugby Championship M20, se realizd un taller de




desarrollo de habitos dirigido a jugadores y se trabajo sobre expectativas y propdsitos para la competen-
cia.

Taller sobre normas de equipo con jugadoras de las Yaguaretés y Staff de entrenadores en el contexto de
la Concentracion Nacional realizada en Buenos Aires durante el mes de abril.

Visita a la Academia del Litoral en la que se realizd una capacitacion sobre metodologia de trabajo inte-
gral con el Staff de la Academia.

MAYO - JUNIO

Visita al Centro de Rugby de Mar del Plata para supervision de objetivos puestos a comienzo del afio.
Reunidén virtual con padres de jugadores de Pumitas como parte del proceso de acompafiamiento en la
etapa del Mundial M20.

En el marco de la primera reunion semestral de Academias de Alto Rendimiento y Equipos, se brinda una
capacitacion sobre trabajo en equipo integral e interdisciplinario y otra sobre evaluacién de jugadores y
seguimiento. Para esto se disefan planillas de establecimiento de objetivos y planes de accidon que
comenzaron a utilizarse en el trabajo con los jugadores.

En el marco de una visita a la Academia del Litoral, se realiza una capacitacién con jugadores de los Cen-
tros de Rugby de la regidn sobre estrategias de afrontamiento al estrés para la competencia. También se
participa de una capacitacién sobre metodologia de entrenamiento junto a Conecta Rugby en el Club
Duendes.

Como parte del trabajo de preparaciéon previa al Mundial M20, se realiza una actividad para identificar
fortalezas y dreas de mejora con los jugadores, y un taller de trabajo en equipo.

JULIO - AGOSTO

Visita a la Academia OESTE en la que se realizd una capacitacion sobre metodologia de trabajo integral
con el Staff de la Academia, se observaron entrenamientos y se mantuvieron reuniones con el Manager
para brindar feedback de lo observado.

En el marco de esta visita, se realizaron actividades con los Directores de Centro de Rugby de la region
en las que se revisaron los objetivos propuestos a principios de afio y se brindd feedback sobre aspectos
del entrenamiento.

Actividades de capacitaciéon junto a Conecta Rugby en la region (Mendoza y San Juan) sobre metodolo-
gia de entrenamiento y enseflanza.

Se implementa un protocolo de seguimiento de jugadores M20 post mundial para el control de la carga
psicoldgica y el acompafamiento a la vuelta progresiva a su rutina habitual.

Se realiza la primera capacitacion sobre herramientas de salud mental para Staff de Academias en la Aca-
demia de Buenos Aires. En la misma se presenta el protocolo de salud mental y el plan de actuacion
frente a emergencias en salud mental del Plan de Desarrollo al Alto Rendimiento, elaborado por el Area.
Junto con el Area Médica, Nutricion, Preparacién Fisica y el Secretario Técnico de Academias y Centros
de Rugby, se disefla un protocolo de recuperacion para jugadores de Academias y Pumitas.

Visita a la Academia Centro en la que se realizd una capacitacion sobre metodologia de trabajo integral
con el Staff de la Academia, se observaron entrenamientos y se mantuvieron reuniones con el Manager y
su asistente para brindar feedback de lo observado. Ademas, se brinda una capacitacién en herramientas
de Salud Mental dirigida al Staff.

Reuniéon con los Directores de Centros de Rugby de Coérdoba, URUMI y URNE por seguimiento de los
objetivos propuestos a comienzos del afio.




Participacion de la Concentracion Nacional M19 en Alta Gracia en la que se brindaron capacitaciones
sobre pautas de higiene de suefo, recuperacion, y un taller estrategias de afrontamiento del estrés com-
petitivo y de estrategias de refocalizacion en competencia. También se evalla ansiedad precompetitiva y
se implementa un diario de registro de suefio durante toda la Concentracion, con el objetivo de reunir
informacion relevante sobre patrones de suefo en jugadores M19.

SEPTIEMBRE - OCTUBRE

Taller de trabajo en equipo con el plantel de Argentina XV.

Visita a la Academia del Litoral en la que se continda capacitando al Staff sobre la metodologia de trabajo
integral en las Academias. Se realiza una nueva capacitacion en Herramientas de Salud Mental para Staff
de Academias. Ademas, se trabaja con los Directores de Centro de la regidn para evaluar el avance de los
objetivos propuestos a comienzos del afio.

Capacitacion junto a Conecta Rugby en metodologia de entrenamiento y ensefanza en Litoral (Club Gim-
nasia y Esgrima de Rosario).

Charla de Alto Rendimiento en la Unidn Santafesina de Rugby junto al Secretario Técnico de Academias
y Centros de Rugby con el objetivo de informar los objetivos del Plan de Desarrollo al Alto Rendimiento
y presentar el Area de Bienestar y Desarrollo del Jugador.

Capacitacion sobre metodologia de trabajo integral con el Staff de la Academia de Buenos Aires.

Taller de estrategias de afrontamiento del estrés competitivo dirigido a jugadoras juveniles de Seven
femenino en el contexto de la Concentracién Nacional realizada durante el mes de septiembre en Buenos
Aires.

Taller de trabajo en equipo junto a Las Yaguaretés en el contexto de la Concentracidon Nacional realizada
en Buenos Aires.

Visita a la Academia de NOA. Se continua el trabajo sobre la metodologia de trabajo integral con el Staff
de la Academia. Ademas, se realiza una nueva capacitacion en herramientas de salud mental.

Reunién con Directores de Centro de Rugby de Tucuman, Santiago del Estero y Salta para revisar los
objetivos propuestos a comienzos del afo.

Visita al Centro de Rugby de Santiago del Estero. Se observan entrenamientos y se brindan devoluciones
sobre la metodologia de ensefanza.

Charla de Alto Rendimiento en la Unién Santiaguefa de Rugby junto al Secretario Técnico de Academias
y Centros de Rughby.

Capacitacion junto a Conecta Rugby dirigida a entrenadores de la Unidn Santiaguefa de Rugby sobre
metodologia de entrenamiento y ensefanza.

Capacitacion junto a Conecta Rugby dirigida a entrenadores de la Unidn Saltefa de Rugby sobre meto-
dologia de entrenamiento y ensefanza.

Primera capacitacién sobre Herramientas de Acompafiamiento Eficaz para Familias de Jugadores de
Academias de Alto Rendimiento en la Academia de Buenos Aires.

Capacitacion sobre herramientas de salud mental dirigida a los entrenadores de equipos nacionales.
Capacitacion sobre establecimiento de objetivos y armado de un plan de accidon con managers de acade-
mias (se realizan 6 encuentros en este periodo)

Visita a la Academia Oeste en la que se realiza la capacitacion sobre herramientas de salud mental para
Staff de Academias.

Capacitacion sobre herramientas de acompafamiento eficaz para familias de jugadores de Academias,
con padres de la Academia Oeste.




Se participa de la Concentracidon Nacional M20 que se realizd en Buenos Aires brindando 3 talleres dirigi-
dos a jugadores sobre las siguientes tematicas: gestion del tiempo, estrategias de refocalizacién y regula-
cién de la activacion.

NOVIEMBRE - DICIEMBRE

Capacitacion sobre herramientas de acompafiamiento eficaz para familias de jugadores de Academias de
Alto Rendimiento en la Academia de NOA.

Capacitacidn sobre trabajo en equipo vy pautas de comunicacion eficaz dirigida a profesionales del Area
de Nutricion.

Capacitacion sobre herramientas de acompafiamiento eficaz para familias de jugadores de Academias de
Alto Rendimiento en la Academia del Litoral.

Capacitacion sobres estrés y factores que afectan el rendimiento en jugadores juveniles dirigida a entre-
nadores de los seleccionados M17 que participaron del Campeonato Argentino Juvenil en Mar del Plata.
Se realizan actividades de taller con los Staff de las Academias de Alto Rendimiento en el contexto de la
segunda reunidn semestral de Academias y Equipos llevada a cabo en Mar del Plata. Se logran acuerdos
sobre pautas de trabajo en equipo, y se trabaja sobre normas de productividad, entre otros temas.

Se participa de una Concentracion Nacional de Yaguaretés realizada en Tucuman en la que se abordan
diferentes aspectos de trabajo en equipo, el liderazgo y la comunicacion.

Se participa de la Concentracion Nacional M17 en la ciudad de Alta Gracia en la que se brinda una charla
dirigida a jugadores sobre el camino del Alto Rendimiento. En la misma se destaca la importancia de
trabajar por objetivos, una buena gestion del tiempo, el descanso y la recuperacion, y la vida académica.

CONCLUSIONES:

En términos generales, ha sido un afio de desarrollo y consolidacidn del Area, en el que se ha buscado imple-
mentar acciones que permitan cumplir con los objetivos de mejora del rendimiento, promocidn y cuidado de
la salud mental, y desarrollo personal desde una perspectiva basada en evidencia. Durante el 2025 se buscara
continuar por este camino, buscando responder a las demandas de desarrollo de los jugadores y jugadoras
en el Alto Rendimiento.

AREA PREPARACION FiSICA
A cargo del Prof. Juan Covassi

Roles:

Coordinaciéon Academias
Preparador Fisico en Dogos XV
Preparador Fisico de Los Pumas

COORDINACION ACADEMIAS
Se contd con la asesoria de Bradley Harrington para la diagramacion de la planificacion enfocada princi-
palmente en los jugadores M20 que participarian del Mundial Juvenil.
Se confecciond el plan para los Jugadores de Interés Nacional (JIN) y su distribucion entre los diferentes
planteles o equipos como se detalla a continuacion:

o Total Academias 143 juveniles, 57 mayores




o Dogos y Pampas 57 mayores, 3 juveniles
> M20 65 jugadores

o M19 72 jugadores

> M18 3 jugadores

o Seven Masculino

o Seven Femenino

o Argentina XV

El fin principal para estos jugadores es tener un seguimiento mas personal/individual asigndndole 3 objetivos
desde el punto de vista de todas las areas (fisico, nutricional, técnico, bienestar).

e Se cambid de proveedor de tecnologia GPS. El actual proveedor es Catapult y se dispone de 175 dispositi-
vOs en total para todos los equipos/academias. Lo que significa un cambio significativo para el monitoreo
y seguimiento de los jugadores JIN en particular.
«  También se hizo la adquisicion tecnoldgica de VALD SISTEMS, incorporando:
o 2 plataformas de fuerza (Forcedecks)
o 2 dinamos (Dynamo)
o 4 fotocélulas (Smartspeed)
o 1 dispositivo para evaluar la fuerza de isquios (Nordbord)

El sistema VALD nos permite tener toda la informacidn que se testea en una nube pudiendo acceder desde
cualquier dispositivo.

Cuando los equipos viajan pueden hacer uso de una de las plataformas y el dinamo para poder continuar con
el monitoreo semanal de los atletas, y por mas que se encuentren en otro sitio, acceder a una comparacion
inmediata de su performance.

Es importante destacar que muchos clubes en donde juegan los jugadores de Pumas tienen también este
sistema, por lo cual tenemos datos de esos jugadores sin que estén en Argentina y se puede hacer igualmen-
te un seguimiento de ellos.

Con todas estas herramientas de control/monitoreo/rendimiento, se realizé una comparacion INTRA e INTER
JUGADOR/PUESTO de las temporadas 2023 y 2024 para diferentes métricas de rendimiento.

Las métricas seleccionadas corresponden a FUERZA (press banco, dominadas y sentadillas), POTENCIA
(salto horizontal) y RESISTENCIA (Bronco).

« Para la COMPARACION INTRA-JUGADOR se tomaron los 15 jugadores de un equipo Senior/Franquicia
(Dogos XV) vy se los compard con el mismo jugador, pero de un afio para el otro.
* La diferencia de un periodo con el otro muestra una mejora del 5%.

+ Parala COMPARACION INTER-PUESTO se tomaron las 15 posiciones de un equipo Juvenil (Pumitas), del
ano 2023 vy se los confrontd con otro jugador diferente del mismo puesto, pero del afio 2024.
e La diferencia de un periodo con el otro muestra una mejora del 6%.

Esto ha generado que se comience a tener un mayor flujo de datos y también el hecho de “cargar” sistemati-
camente en BDUAR permite medir objetivamente el camino que realiza un jugador, o grupo de jugadores.




PREPARACION FiSICA EN EQUIPOS
Otra de las funciones paralelas a la coordinacion de academias fue la de estar como encargado de la prepara-
cion fisica de equipos.

Durante la primera mitad del aio estuve a cargo de Dogos XV participando del SRA (Super Rugby Américas).

También a lo largo del aflo tuve el privilegio de estar como responsable de la preparacion fisica de Los Pumas,
lo que significa un momento muy importante dentro de mi profesidn y los aflos que llevo dentro de la UAR.
Ser el responsable de la preparacion del equipo nacional demanda a lo largo del afilo hacer un seguimiento
de los jugadores que participan en diversos torneos ya sea en Argentina/América, Europa, Oceania, Asia.
Esto sumado a la posibilidad de poder interactuar con los preparadores fisicos de otros clubes aporta otra
mirada y constante actualizacidon para mi drea. Algunos de ellos se acercaron a ver los entrenamientos e inter-
cambiar ideas, opiniones.

Aprovechando de haber estado durante 2023 con el equipo en el mundial, me permitid generar una gran
base de datos para poder hacer comparaciones de performance de un afo con el otro.

Durante 2024 Los Pumas aumentaron en general un 7% el rendimiento durante en sus competencias.

Dicha comparacion se realizd contemplando métricas locomotivas (comprenden desplazamientos) como
son la distancia total y la distancia en alta velocidad. También para métricas mecanicas (esfuerzos) como son
las aceleraciones y los cambios de direccién. Por ultimo, métricas inerciales (dependen del acelerémetro) que
contemplan otros tipos de esfuerzos (player load, situaciones de contacto, etc.) que en el rugby es muy
importante medirlas para entender las demandas del juego.

Se compard también dicho “pardmetro Puma” con las diferentes competencias en las que participan los dife-
rentes equipos. Mundial Juvenil para los Pumitas y Juveniles M20, Super Rugby Américas para Dogos XV.
Para los M20 la competencia fundamental del aflo es un 9% mas bajo en cuanto a las demandas, mientras que

el SRA baja aun mas llegando al 19% inferior. Esto es clave entenderlo para poder preparar a los “futuros
Pumas” a las demandas que les exige el ir aumentando el nivel de competencia.




NUTRICION

El 1 de abril de 2024 ingresa en el cargo de Coordinador del area de nutricion el Lic. Matias Beier Langiano.

A fin de mes de abril deja de trabajar la Lic. Ana Dimchef, quien estaba a cargo de Academia Bs As Juvenil,
Pumitas, quedando a cargo el Lic. Matias Beier Langiano del seleccionado juvenil y la Lic. Florencia
Bergonzelli de Academia Juvenil, ademas de tener a su cargo Pampas, Pumas 7’s y Yaguaretes.

En Septiembre de 2024 comienzan a trabajar los Lic. Florencia Lopez Meyer y Lic. Joaquin Gonzalez
Saucedo.

Se reestructura el equipo de nutricion quedando de la siguiente manera:

o Coordinador de area: Lic. Matias Beier Langiano.

o Los Pumas: Lic. Diego Sivori

o Pumitas: Lic. Matias Beier Langiano.

o Academia Bs As juvenil y femenino (mayor y juvenil): Lic. Florencia Lopez Meyer.

o Academia Bs As mayor + Pampas + Arg XV + Pumas 7’s: Lic. Joaquin Gonzalez Saucedo.
o Las Yaguaretes: Lic. Florencia Lopez Meyer.

o Academia Centro + Dogos: Lic. Agostina Origlia.

o Academia Litoral: Lic. Angeles Calore.

o Academia Oeste: Lic. Fernanda Oviedo.

o Academia NOA: Lic. Antonella Foniciello.

A partir de la nueva estructura de trabajo se realizan reuniones mensuales via meet, para establecer formato
y pautas de trabajo, exponer casos particulares de jugadores y resoluciones, entre otras.

Los dias 11,12, y 13 de Noviembre de 2024, se realiza una jornada de capacitacion antropomeétrica con la Lic.
Romina Garavaglia + jornada de capacitacién interna a cargo del Lic. Matias Beier Langiano.

Pumitas:
Queda a cargo del Lic. Beier Langiano a partir del 1/5/2024, estando participando del Rugby Championship.

Se hace seguimiento a distancia de menus, peso de los jugadores e ingestas pre y post partido.

Previo al mundial, se realizan actividades de educacion alimentaria, pruebas de tolerancias de suplementos,
test de hidratacidn, apoyo durante entrenamientos, preparaciones de recuperacion nutricional y chequeo de
menu durante la concentracion.

Se realiza una planificacion de alimentacion para el viaje, durante escalas en aeropuertos. Se entrega vianda
seca a cada jugador con barras proteicas, de cereal, frutos secos y turrones.
Se hace seguimiento a distancia de control de peso diario, trabajo en conjunto con pf y médico.

Finalizado la competencia 2024 se hacen actividades de educacidén alimentaria, antropometrias, carga de




datos e informes con los nuevos jugadores que dan inicio al proceso 2025 (3 concentraciones en Alta Gracia
- Coérdoba).

Academia Bs As.

o Durante gran parte del afio estuvo a cargo del drea de mayores la Lic. Florencia Bergonzelli hasta el
31/8/2024. Alli realizo antropometrias, carga de datos, informes a staff, entrega de planes de
alimentacion, suplementos, soporte durante entrenamientos, control y pedido de suplementos, fruta e
hidrataciéon. Tambien se le asigno continuar con juveniles de Academia.

o El 31/8/2024 se da por finalizado su trabajo ingresando en su lugar el Lic. Joaquin Gonzalez Saucedo,
quien realizo charlas de educacidon alimentaria, formas de trabajo con los jugadores, antropometrias,
carga de datos en BDUAR, entrega de informes a staff, realizacion de menu para viajes y concentraciones
de Pumas 7’s, Argentina XV.

o Hasta el 30/04/22024 estuvo a cargo del area de juveniles la Lic. Ana Dimcheff. Alli realizd
antropometrias, carga de datos, informes a staff, entrega de planes de alimentaciéon, suplementos,
soporte durante entrenamientos, control y pedido de suplementos, fruta e hidratacion. Estuvo en
concetraciones de Pumitas ordenando menu y realizando diferentes actividades con el plantel.

o EI30/4/2024 se da por finalizado su trabajo ingresando en su lugar la Lic. Florencia Lopez Meyer a partir
del 1/09/2024, quien realizo charlas de educacién alimentaria, formas de trabajo con los jugadores,
antropometrias, carga de datos en BDUAR, entrega de informes a staff, realizacion de menu para viajes y
concentraciones de Yaguaretes y concentraciones en Alta Gracia. Estuvo yendo 1vez cada 15 dias a Cenar
para evaluar jugadoras y participar de los entrenamientos.

SEPTIEMBRE a DICIEMBRE 2024
Antropometrias mensuales: 1 vez por mes se realizé medicidon antropomeétrica a cada jugador.
Charla con 1ras y 2das lineas: junto con PF, objetivos de aumento de masa muscular.

SEPTIEMBRE a DICIEMBRE 2024

Antropometrias: se realizaron 2 convocatorias a medicién antropométrica en la academia + 1 convocatoria a
jugadoras Yaguaretés en Concentracion Nacional noviembre 2024.

Charla de educaciéon alimentaria: una charla en cada concentracién nacional. La primer charla fue sobre
educacion alimentaria orientada al rugby, la segunda charla fue orientada a elecciones alimentarias durante
competencia (Sudamericano Lima 2024).

Academia Litoral

A cargo de la Lic. Angeles Calore.

o Se realizan antropometrias semanales; jugadores evaluados 1 vez por mes.

o Control y chequeo de hidratacion tanto para gym como para cancha.

o Armado de break con frutas y suplementacion.

o Carga de datos en bduar y teams.

o Al finalizar entrenamiento breve reunion individual con el jugador evaluado para darle devolucién y nuevo
objetivo.

o Reunion de staff con jugador convocado.

o 3 veces en el aio: test de hidratacion: pesaje pre post entrenamiento y test de osmolaridad de orina.

o 3 charlas de educacién alimentaria: hidratacion, descenso de masa adiposa, aumento de masa muscular.

o Talumna que concurre 1 vez por semana.




Academia OESTE

o

o

A cargo de la Lic. Fernanda Oviedo.

Mediciones antropométricas: 1 por mes promedio (en algunos casos frecuencia quincenal cuando se
requeria mayor control)

Planes alimentarios: 1 por jugador + ajustes por lesiéon o cambios de estrategia/objetivos a lo largo del
afo.

Reunidén informativa padres.

Testeo de hidratacidon+ conclusiones a jugadores.

Registro de ingesta para evaluar alimentacion (via whatsapp cuando no habia tiempo en la medicién o
presencialmente al evaluarse) + educacion alimentaria por jugador: 1 por mes promedio.

Carga de datos en Bduar+ teams: con cada antropometria realizada.

Compra de frutas para colaciones: cada sdbado previo a la semana de entrenamiento.

Pedido de suplementacion: cuando era requerido, en general cada 1 mes y medio

promedio.

Academia Centro
A cargo de la Lic. Agostina Origlia.

Juveniles

o

o

o

o

o

Antropometrias semanales; (1 antropometria ¢/1 mes aprox)

4 Charlas de educacién alimentaria (1 ¢/ 2 meses);

Test de densidad de orina previo al entrenamiento. (2 veces en el ano).
Envio de material didactico a través del grupo de Whatsapp

Pesaje pre y post entrenamiento (3 veces en el afo)

Mayores

o

o

o

o

Antropometrias semanales; (1 antropometria por jugador ¢/1 mes aprox)
3 Charlas de educacién alimentaria (1 ¢/ 2 meses);

Test de densidad de orina previo al entrenamiento. (3 veces en el ano).
Pesaje pre y post entrenamiento (3 veces en el afo)

Dogos

o

Antropometrias semanales; (1 antropometria c/1 mes aprox; algunos jugadores tenian registro de peso
semanal o sumatoria de pliegues ¢/15 dias).

4 Charlas de educacién alimentaria (1 ¢/ 2 meses);

Test de densidad de orina previo al entrenamiento. (6 veces en el aflo - en pretemporada principalmente
y luego los lunes post receso o findes largos).

Armado de material didactico (ej: protocolo de partidos - recomendaciones en viajes) enviado al grupo
de WhatsApp *Armado de menu para viajes.

Planificacion de colaciones.

Planificacion de almuerzos y control de los mismos (todos los lunes post entrenamiento se realizaban)
Actividades en el dia de partido (comida pre partido - colaciones - hidratacién - control de peso-
colacion post partido - tercer tiempo: coordinaba con la cocina del TALA) .

Pesaje pre y post entrenamiento (6 veces al aflo - se trataba de realizar dias martes de alta).

Armado de informes de jugadores solicitado por el head-coach.




Planificacidon del pedido de aguas / control de stock

Planificacidon del pedido de suplementos / control de stock

Organizacién/planificacion de colaciones y elaboracién de las mismas (En academia solo fruta; en
franquicia otras opciones mas variadas)

Academia NOA
A cargo de la Lic. Antonella Foninciello.

o

o

o

Antropometrias semanales (Dias Martes y Jueves) entre 4 a 6 jugadores por dia.

Viajes a Salta para medicion antropométrica y charla nutricional: 8 a 9/04 - 24 a 25/07.

Charla “Alimentacioén saludable aplicada a rugby”.

Charla dia de partido.

Charla “alimentacion saludable en rugby” centro de rugby salta.

Charla “Alimentacidon saludable aplicada al rugby, Hidratacion, Dia de partido”.

Charla “Alimentacion saludable aplicada a rugby, Hidratacion, Dia de partido”. (Invitados Academia NOA)
Pedido de suplementaciéon para Academia.

Inventario y pedido de materiales.

Pedido de agua y Gatorade.

Reuniéon de STAFF: semanales los dias jueves para planteo de objetivos en conjunto.
Visita al Captain Run en Santiago del Estero con Diego Sivori. (20/09)
Capacitacion SAR (2 al 9/12)




Presidente:
Félix Paez Molina (Cordobesa)

Miembros:
Marcelo Corbalan Costilla (Tucuman)
Matias Gorosito (Rosario)
Mario Dobal (URBA)
COMPETENCIAS
Rodrigo Roncero (URBA)
Enrique Rodriguez Llames (Mar del Plata)
Y DESARROLLO
Jaime Barba (Entrerriana)
Jorge Tacco (Alto Valle)
Bruno Nufez (Misiones)
Julio Larocca (URBA)
Martin Azpiroz (Sur)
José Fauez (Cordobesa)
Diego Pasman (URBA)
Raul Paderne (Tierra del Fuego)
Alejandro Avila (Santiaguefa)

COMPETENCIAS:
En el afo 2024 se disputaron todas las competencias previstas. Se

mantuvieron los formatos del 2023 en todas las competencias y se Sz:s:‘tiha

aprobo la realizaciéon del torneo del interior en ventanas para el afio Administrativos:

2025 cambiando el formato a 4 zonas de 4 equipos en el interior A, Silvana Lozada - Alonso Brugognoni
manteniéndose el formato en el interior b. Asesor:

En el Campeonato Argentino Juvenil, la tercera fecha semi finales y Eliseo Pérez

finales, se disputaron por sistema concentrado disputado en Mar del

Plata incrementdndose un dia el descanso de los jugadores previo a

las finales en pos de su bienestar.

El torneo Select 12 se diputo en dos zonas de 5 uniones, no participaron ni la Unién Santracrucefa de Rugby
ni la Unién de Rugby de Tierra del fuego. La zona sur se disputd en Santa Rosa, La Pampa vy participaron las
Uniones del Sur, Austral, Lagos, Oeste y San Luis y la zona norte se disputé en Catamarca y participaron las
Uniones de Misiones, Formosa, Jujefia, Andina y Paraguay. Los ganadores de cada zona (Oeste y Misiones)
jugaron la final en la sede del concentrado en Mar del Plata.

El torneo M-16 de Desarrollo también se disputd en dos zonas, la norte se realizé en la UROBA (Junin) y la sur
en la Unién de Rugby de Chubut (Rawson).

El resto de las competencias no tuvieron variaciones. La final del torneo del interior se llevd a cabo en la
ciudad de Coérdoba.

El Nacional de Clubes Femenino se realizd en Tucuman. La localia de la final del Nacional de Clubes
correspondia al interior y se disputd en Tucuman.

Finalmente se realizd el Seven de la republica Masculino y Femenino en la ciudad de Parana.

Asimismo, se desarrollaron en su totalidad los campeonatos regionales de Mayores masculinos
clasificatorios para el TDI 2024 y 2025 y los regionales Femenino de clubes clasificatorios para el Nacional

de Clubes Femenino.




POSICIONES FINALES

Campeonato Nacional de Clubes

Tucuman Lawn Tennis| 22| 17 | Alumni

Campeonato Nacional de Clubes Femenino
MAYORES JUVENILES PRE JUVENILES
1°  Taborin RC 1°  Cardenales RC 1°  Cordoba Athletic
2° La Plata RC 2° Rivadavia RC 2° Bajo Hondo RC
3° Aguard Guazu 3° Coérdoba Athletic 3° Las Aguilas RC
4° Cardenales RC 4°  Aguard Jardin América 4° Cardenales RC
5° Universitario de Cordoba 5° Taborin RC
6° Las Aguilas RC 6° Marabunta RC
7° Regatas Resitencia 7° Palihue
8° Cha Roga 8° Old Resian Campeonato
9° Echagtie RC 9°  Zorros RC Argentino Juvenil
10° Universitario de Mendoza 10° Peumayén RC M17
11°  CUQ 11°  Tiro Federal de Salta 1° | Buenos Aires
12° Marabuntas RC 12° Cha Roga S ;
13° Palihue RC 20 ROERE
14° Arg. de Trenque Laugquen 3 Tucuman
15°  Peumayén RC 4° | Cordobesa
16° Deportivo Portugués 5° | Santafesina
6° | Cuyo
Torneo Del Interior 7° [ salta
1° Tucuman Lawn Tennis 17° Tucuman RC 8° | Entrerriana
2° Jockey Cub de Cdérdoba 18° Los Tarcos RC 9° | Alto Valle
3° Cordoba Athletic 19° Universitario de Cérdoba
4° Duendes RC 20° Old Resian 10° [ Chile
5° Tala RC 21° Natacion y Gimnasia 11° | Mar del Plata
6° Jockey Club de Rosario 22° Universitario de Tucuman 12° Sanjuanina
7° Los Tordos RC 23° Old Lions 13° | Nordeste
8° Marista RC 24° Liceo RC
9° Gimnasia y Esg. De Rosario 25° Mar del Plata 14° Santiaguefa
10° Santa Fe RC 26° San Martin de VM 15° | Uruguay
11° CRAI 27° Universitario de Mar del Plata 16° | Chubut
12° CURNE 28° Huirapuca
13° Uru Cure 29° Parana Rowing
14° La Tablada RC 30° IPR Sporting
15° Estudiantes de Parana 31° CPBM
16° Palermo Bajo 32° Cardenales RC




POSICIONES FINALES

Torneo Nacional Desarrollo Menores de 16

Seven de la Republica
(Femenino)

MAYORES CAMPEONATO

1° Buenos Aires

2° Cordobesa

Norte Sur
1° Buenos Aires 1° Chubut
2°  Mar del Plata 2° Alto Valle
3° Qeste 3°  Austral
4°  Rosario 4°  Lagos del Sur

3° Tucuman

5° Cordobesa

4° Nordeste

5° Entrerriana

6° Enterriana Seven de la Republica 6° Alto Valle
7° Andina (Masculino) 7° Cuyo
8°  Misiones 1° Mar del Plata 8: Oeste
9°  Tucuman 2° Cordobesa 9° Austral
2° Tucuman MAYORES DESARROLLO
10°  Sur 2° Salta 10° Uruguay
1° Salta 5° Buenos Aires 11° Misiones
12° Cuyo 6° Entrerriana 12° Sur
7° Sanjuanina 13° Andina
Select 12 8° Santafesina 1:: Form(?sa
9° Nordeste Rosario
NORTE SUR 10° Rosario 16° Salta
1° Misiones 1° Oeste 11° Cuyo 17° Mar del Plata
o o o
§° Zanrjii:ay z" f:;os del Sur L2 ey JU‘I\?ENII_SS;)? COPA ORO
4° Jujena 4° Austral 13° Alto Valle >
5° Formosa 5° San Luis 14° Misiones L CordObes_a
o Oocte 15° Santiaguefia ; iuenos Aires
55 Misionos 16° Tierra del Fuego e uyo :
2° Sur 17° QOeste = ;g§uman
4 Paraguay 18° Sur i isiones
5° Lagos del Sur 19° Austral 6° Austral
6° Andina 20° Andina 7° Salta
7° Austral 21° Paraguay 8° Oeste
8° Jujena 22° Jujena 9° Entrerriana
9° San Luis 23° Formosa 10° Rosario
10° Formosa 24° San Luis 11° Alto Valle
GANADOR FINAL: OESTE 25° Chubut P Foriess
26° Lagos




DESARROLLO:

En términos de competencias como fuera mencionado mas arriba se llevaron adelante todas las previstas y
en término de fichajes de jugadores se produjo un incremento por primera vez luego de la Pandemia, en la
cantidad de jugadores competitivos totales impulsado por el crecimiento en masculinos competitivos.

En el segmento el Rugby femenino competitivo hubo una nueva caida con relacién al 2023.

En Masculino competitivos en 2023 ficharon 58880 y en 2024 ficharon 60103 lo que representa un incremen-
to del 1123 jugadores, esto implica un crecimiento del 2,07%.

En femenino competitivo se ficharon en 2023 un total de 4154 jugadora y en 2024 lo hicieron 3633 lo que
representa una pérdida de 521 jugadoras. En términos globales en el afo 2023 se ficharon 63138 jugadores y
en el 2024 lo hicieron 63.736, esto es 598 jugadores mas y el crecimiento fue de 0,94%.

En funcidn de los datos existentes se plantearan nuevas estrategias para el afo 2025 en especial en el
segmento de rugby femenino.

. Diferencia Diferencia
Union MASC 2023 | MASC 2024 % FEM 2023 |FEM 2024 %
con 2023 con 2023
Andina 1030 1015 -15 1,45 161 122 -39 24,22
Cordobesa 5013 5230 217 4,32 478 377 -101 21,12
Entrerriana 1807 1871 64 3,54 146 138 8 5,47
Rosario 3061 3049 =52 0,39 152 117 -35 23,02
Santafesina 1981 2005 24 23l 107 77 -30 28,03
Fommosa 474 A77 3 0,63 152 123 -29 19,07
Misiones 1079 930 -149 13,81 123 108 -15 12,19
Nordeste 1960 1877 83 4,23 135 136 1 0,74
Jujeia 301 373 T2 23,92 41 59 18 43,9
Salta 1405 1446 41 291 151 151 0 0
Santiaguefia 1062 993 69 6,49 114 54 60 52,63
Tucuman 3295 3506 21 6,41 251 188 63 25,09
Cuyo 2674 2898 224 8,37 193 160 -33 17,09
San Luis 243 214 29 11,93 78 70 -8 10,25
Sanjuanina T122 1148 26 231 69 58 -11 15,84
Pampeana Mardel Plata 2674 2611 63 2,35 101 86 -15 14,85
Pampeana Oeste 2001 1984 17 0,84 157 179 22 14,01
Pampeana Sur 1304 1352 48 3,68 144 120 -24 20
Patagonica Alio Valle 993 920 73 7.35 164 161 3 1,82
Patagonica Austral 804 716 -88 10,94 181 160 21 11,61
Patagonica Chubut 634 678 44 6,94 56 68 12 21,42
Patagonica Lagos del Sur 414 490 76 18,35 57 T 20 35,08
Patagonica Santacrucefia 190 154 36 18,94 57 34 23 40,35
Patagonica Tiemra del Fuego 520 489 -31 5,96 110 94 -16 14,54
URBA URBA 22839 23677 838 3,66 776 716 -60 7,73
TOTAL 58880 60103 1223 4154

En el mes de Mayo de 2024 el gerente del area participd de la reunidn realizada por World Rugby en Roma
para los Directores de desarrollo de las Uniones Tier 1 en la que se tratd la problematica global referida a la
caida en la participacion de adultos masculinos y las estrategias llevadas adelante por las Uniones para reto-
mar la senda del crecimiento global.

DESARROLLO DE RUGBY FEMENINO
Dirigentes: Marcelo Corbalan Costilla - Bruno Nunez
Especialista: José Emilio Rubino

Dentro de los principales objetivos estratégicos del afo, se propuso desarrollar cambios en la percepcion del
rugby jugado por mujeres, mejorar la tasa de retencién de jugadoras, e impulsar el rugby infantil mixto como
puerta de ingreso al rugby femenino.

Al igual que todos los afnos aparece la propuesta de fidelizar y ampliar la red de colaboradores en el segmen-




to, impulsando la actividad de referentes y posibles dirigentes, u Oficiales de Desarrollo, trabajando en la
deteccidn y capacitacion de esos referentes provinciales, para las uniones que carecian de esa figura o aque-
llas que propusieron un cambio. Estas personas, con perfiles de liderazgo y fuerte influencia en sus uniones,
fueron convocadas a reuniones virtuales para proponer objetivos y planes de accidn para cada organizacion.
Finalmente, para fortalecer sus competencias como lideres, dirigentes, y organizadores de la misma, fueron
convocados a las jornadas de Actualizacién y Capacitacion, realizadas en junio del 2024 en Buenos Aires. Se
puso especial énfasis en planificacion, desarrollo e insercidon de mujeres en roles de mayor responsabilidad.
Ademas, se abordaron herramientas, para la organizacion y planificacién de torneos, se realizé un taller de
liderazgo y trabajo en equipo, como asi también otro destinado a la captacion y retencién de jugadoras. En
ese contexto se desarrolld un taller de marketing digital para ser utilizado como herramienta de difusion. Las
uniones desarrollaron una campafa nacional en redes sociales enfocada en la amistad como vinculo central
del rugby femenino. La campafia generd un impacto significativo, aumentando el interés y la actividad.

Se trabajo en el control de competencias locales mediante el sistema BDUAR, y se implementd una reunidn
virtual bimestral de monitoreo de actividades, con un sistema de semaforos. Este sistema generd datos
claves que servirdn como base para los objetivos de 2025.

En colaboracién con Conecta Rugby, se desarrollaron capacitaciones especificas dirigidas a referentes vy
entrenadoras. Estas acciones incluyeron talleres practicos de retencion de jugadoras, difusion y rugby infantil
mixto, implementadas durante visitas a diferentes uniones y reuniones virtuales. También se avanzd en la
incorporacion de un blogue de rugby femenino dentro del curso de rugby infantil y en el desarrollo de conte-
nidos para el curso de Nivel 1 UAR.

Con el objetivo de fomentar el crecimiento en categorias juveniles y prejuveniles, se logré articular un plan
con las Escuelas de Iniciacidon Deportiva (eides) con los proyectos prejuveniles de cada unidn. Aunque el
tiempo de implementacién fue limitado, se retrasdé por la confirmacion tardia de los juegos Evita, el programa
permitid un crecimiento significativo en la base de jugadores de esas edades y sentd bases sdlidas para el
desarrollo futuro.

La participacion en los Juegos Evita 2024 fue otro hecho importante, con 17 provincias representadas. Este
evento fortalecié la categoria sub 16, manteniendo el nivel esperado tanto en juego como en participacion.
Ademas, se consoliddé como una herramienta clave para vincular las actividades provinciales con las estrate-
gias nacionales.

Las competencias se desarrollaron con normalidad, incluyendo torneos provinciales clasificatorios para los
regionales de mayores y juveniles. Los regionales contaron con participacidn completa, y se disputaron parti-
dos amistosos entre seleccionados provinciales con equipos internacionales en Cérdoba y Tucuman.

El Nacional de Clubes se destacd por su organizacion, en ser el primero en jugarse en su modalidad de 10s
(ten a side) mayor inclusién de jugadoras, trascendid lo deportivo, promoviendo experiencias motivadoras y
buenas practicas. Este torneo incluyd tres categorias: mayores, juveniles y prejuveniles, consolidando una
nueva divisional que impulsa el desarrollo en edades tempranas.

Por ultimo, a nivel de alto rendimiento, continud con el programa del 7s al XV en colaboracidn con los centros




de rugby y Oficiales de Desarrollo provinciales. Se ofrecieron capacitaciones especificas en destrezas por
puestos para jugadoras y entrenadores, con el objetivo de implementar competencias adaptadas a la modali-
dad XV. Se realizd una evaluacion de desempefio a mediados de afo, y planeamos avanzar hacia una compe-
tencia inclusiva que permita la participacidon de mas jugadoras.

La combinacion de estas acciones permitid no solo consolidar el rugby femenino en Argentina, sino también
sentar bases sodlidas para su crecimiento futuro, promoviendo la inclusidon y el desarrollo de jugadoras en
todas las categorias.

DESARROLLO DE RUGBY INFANTIL 2024
Dirigente: Alejandro Avila
Especialista: Rodrigo Zapata Icart

Comenzod el aifo, en febrero en Tucuman, con las jornadas de Rugby pre juvenil (13 a 15 afos), bloque nuevo
para nuestro Rugby. Alli se trabajoé durante 2 dias, en la modalidad de taller, con los referentes de cada Unidon
provincial, sobre temas inherentes a las modificaciones de reglamento y los beneficios que traeria al juego.
De dichas jornadas, nacié el nuevo reglamento de Rugby pre juvenil, que brega por mas y mejor juego,
fomentando la participacion de todos nuestros jugadores.

Se realizaron 47 instancias presenciales del curso de Rugby infantil, donde participaron 818 en la instancia
virtual en conecta.rugby vy finalizaron ambas 464 participantes.

También se cred junto al drea de sistemas la TEP pre juvenil, que permitird tener mayor informacién de la
participacion de los jugadores del blogue.

Luego y con el objetivo principal de fidelizar los nimeros de jugadores/as que hay en nuestros clubes, se
realizé un seguimiento trimestral de los fichajes por Uniones y un informe al 31/10/2024 con los fichajes tota-
les por club para el segmento. El mismo fue compartido a las Uniones y a través de la red de referentes de
Rugby infantil y pre juvenil.

También se realizaron 3 informes, 1 para el CD y 2 para la reunion de presidentes de todas las Uniones. En
ellos, se pudo observar la evolucidon de los fichajes y se solicitd seguimiento por parte de ellos en sus Uniones.
El numero total de jugadores fichados no competitivos fue de 37.790 para masculino y 1.076 para femenino
lo que arroja un total de 38.866 jugadores/as.

PROGRAMA GESTION DE UNIONES
Gerente: Victor Luna
Especialista: Ramiro Fiat

Desde este programa se realizaron diferentes tipos de acciones en pos del desarrollo y gestion de las unio-
nes. Se establecieron indicadores de gestidon para las 25 uniones, segun la cantidad de jugadores competiti-
vos masculinos fichados 2024, la cantidad de jugadoras femeninas competitivas fichadas 2024, la cantidad
de referees registrados, que ademas, tuvieron al menos nueve partidos de torneo dirigidos durante la tempo-
rada; También la cantidad de entrenadores certificados tanto con el Curso Nivel T UAR como nivel 2 UAR vy
rugby infantil. El estado de los indicadores al cierre de diciembre es el siguiente:




Objetivo  Objetivo Obj. Objetivo Ob;j.
Masc. Fem. Referees Refereescon Entrenadores
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Tierra del Fuego
URBA
Total

Al inicio de afo se comunicd a las uniones los indicadores y objetivos de cada una de ellas y se explicd
también que cada uno de los indicadores estaba calculado en funcidn de los promedios que tuvieron cada
una de sus uniones a lo largo de los ultimos afos. Es decir, que se trabajé de manera individualizada segun la
situacion de cada unioén. Se realizaron reuniones en el ler y 2do semestre para informar la evolucion de los
indicadores y poder trabajar con los dirigentes despejando dudas o consultas.

La Uniédn Argentina de Rugby participd del curso nivel 2 de liderazgo y gestidon de uniones, organizado por
World Rugby en el primer semestre del afio. A esta capacitacidn concurrieron los gerentes de competencia
y desarrollo de las uniones nacionales de Sudamérica, junto con el gerente de capacitacion de Sudamérica
Rugby, siendo impartido por personal de World Rugby.

Asimismo, se realizaron visitas a uniones que presentaban diferentes problematicas en su desarrollo,
colaborando con su dirigencia y generando un plan de accién con estrategias para poder lograr las mejoras
necesarias. Posteriormente se realizaron reuniones para colaborar, ayudar y supervisar el desarrollo de estos
planes de accidn y en su caso ajustarlos.

De esta forma se visitaron las siguientes Uniones : Unidn de Rugby de Formosa, Union de Rugby de San Luis,
la Unidn de Rugby de Jujuy, la Unién de Rugby de Salta, y Unidn Santiaguefa de Rugby. En la Unién de Rugby
de Chubut se dictd un curso para dirigentes de clubes con participacion de todos los clubes de la Unidn.




Presidente:
Andrés Ramos

Director Nacional:
Marcelo Loffreda

Coordinador Nacional:

Cristian Sanchez Ruiz
REFERATO

Alonso Brugognoni

Durante el aflo 2024, los referees argentinos tuvieron activa participacion en Torneos Nacionales e Interna-
cionales.

ACTIVIDAD NACIONAL
Durante este afo se realizaron 8 Torneos Nacionales reducidos, que fueron dirigidos en su totalidad por refe-

rees oficiales.

FECHA TORNEO CATEGORIA SEDE
23-24-25 ago. Torneo Desarrollo Sur Menores 16 Chubut
27-28-29 sep. Torneo Desarrollo Norte Menores 16 Junin

5y 6 oct. Camp. Nacional Clubes | Femenino - Juv./ May. Tucuman

1-2-3 nov. Select 12 Sur Menores 17 Santa Rosa

1-2-3 nov. Select 12 Norte Menores 17 Catamarca

24 al 1dic. Campeonato Arg. Juvenil Menores 17 Mar del Plata
7y 8 dic. Seven Femenino Juveniles / Mayores Parana
7y 8 dic. Seven Masculino Mayores Parana

En los 8 torneos, participaron en total 68 referees, representando a 17 Uniones Provinciales.

Con el objetivo de colaborar en el desarrollo de Referees de SAR, se invitd a Referees de la Regidn a partici-
par de distintos Torneos UAR.

* Francisco Gonzalez, referee de Uruguay, participd en el Torneo del Interior, en Rosario.

e Sergio Alvarenga, referee de Paraguay, participd en el Seven de la Republica, en Parana.

También se realizaron intercambios de Referees de SAR con la URBA vy la Unidn de Rugby de Rosario.

A partir del 31 de agosto se realizd el Torneo del Interior “A” y “B”, en el que participaron 32 equipos.




* Interior “A”: Participaron en total 19 referees de 9 Uniones Provinciales.
e Interior “B”: Participaron en total 21 referees de 10 Uniones Provinciales.

El 9 de noviembre se realizd la final del Torneo del Interior “A”, entre Jockey Club de Cérdoba y Tucuman
Lawn Tenis, en donde participaron Referee, RA, 4°, 5° y 6° arbitros y TMO, de Panel UAR.

El 16 de noviembre se realizd la final del Torneo Nacional de Clubes, entre Tucuman Lawn Tenis y Alumni, en
donde participaron Referee, RA, 4°, 5° y 6° arbitros y TMO, de Panel UAR.

Los referees de Panel Nacional continuaron entrenandose fisicamente en las Academias de Rugby de cada
region, y ademas, colaboraron en los entrenamientos de las Academias, cuando les fue solicitado.

TAREAS CON SELECCIONADOS UAR
Como todos los afos, los referees de Panel Nacional, participaron en las concentraciones de Equipos Nacio-
nales que asi lo requirieron, para realizar entrenamientos, charlas, o dirigir partidos entre ellos y/o amistosos.

Los equipos que recibieron asistencia de referees o Staff UAR fueron:

e Trials (varones y mujeres)
e Pampas

e Dogos XV

*  Pumitas M-20

* Pumas Seven

e Las Yaguaretes

Ademas, se les envid a todos los entrenadores de seleccionados nacionales, la informacidn actualizada y
traducida de las actualizaciones reglamentarias World Rugby.

REUNIONES REFERATO
En el transcurso del afo, se realizaron reuniones presenciales y virtuales de la Estructura de Referato UAR:

El jueves 8 de febrero se realizd una reunion virtual con los referees que referearon o hicieron de Asistentes
en el SRA, en la que se vieron los siguientes temas:

e Criterios reglamentarios
* Temas administrativos

« TMO

* Aranceles

 Logistica

* Evaluaciones

El 15 y 16 de agosto, en el Hotel Ramada, se realizd una reunidon presencial con los arbitros que referearon el
Torneo del Interior, Nacional de Clubes y el Campeonato Argentino Juvenil, con el fin de unificar criterios para
dichos torneos.




También participaron de esa reunion los Referentes Regionales de Referees y los TMO.

A su vez se realizaron otras reuniones virtuales, donde se planificaron y compartieron los contenidos del
material de las capacitaciones.

Se siguid trabajando con los 8 Referentes Regionales de Referees, cuyo principal objetivo fue el de coordinar
y ejecutar todas las actividades relacionadas con el desarrollo del referato en cada region.

Esta estructura sigue vigente con Marcelo Dominguez como Coordinador, y, como parte del resultado del
trabajo, se han podido designar, en Torneos UAR, a varios referees captados y capacitados este afio.

Los RRR trabajaron directamente con los Responsables de Referees de cada una de las Uniones.

Los Responsables Regionales de Referees son:

REGION NOMBRE UNION
Centro Marcelo Dominguez Cordoba
Litoral Fernando Guerrero Rosario
NEA Marco Pifleyro Nordeste
NOA Maximiliano Caceres Cano  Tucuman
Oeste Claudio Antonio Cuyo
Pampeana Francisco Cersdsimo Mar del Plata
Patagonia Rafael Raso Luque Chubut
Buenos Aires Martin Cortés URBA

CAPACITACION Y VISITAS A UNIONES PROVINCIALES
Cada uno de los Referentes Regionales de Referees coordind el dictado de los cursos a nivel regional y de
cada Unidn, con el Responsable de Referees que corresponde a cada Unidn.

Durante el afo los RRR coordinaron las visitas a las distintas Uniones Provinciales, en donde se realizaron
actividades de capacitacion y actualizaciones reglamentarias con el objetivo de unificar criterios y lograr una
mayor consistencia en el referato en todo el pais.

Por otro lado, los miembros del Staff UAR, aprovecharon las visitas a las distintas sedes de los Torneos Nacio-
nales de Desarrollo y a las sedes adonde jugaron Los Pumas, para asistir a las Uniones locales, con el objetivo
de identificar nuevos talentos y trabajar con referees de Panel. Ademas de las tareas de capacitacion.

Las visitas del Staff UAR fueron a las Uniones de Mendoza, Mar del Plata, Cérdoba, URBA, Tucuman, Santa
Fe, Santiago del Estero, Entre Rios, Catamarca, Chubut y La Pampa.




SUDAMERICA RUGBY
La UAR, a través de referato, se encargd de hacer todas las designaciones del torneo:

e Referee
« RAIT
e« TMO

Los RA 2, Controladores de Tiempo, 4°, 5°, 6° y enlaces de Referees, fueron designados por cada franquicia.

Ademas, en el Super Rugby Américas 2024, en Newman y en el CASI respectivamente, la UAR designd a los
siguientes oficiales de partido:

e 4° 5° 6° arbitros,
* Enlace de Referees
e Controladores de tiempo

También la UAR designo a los Evaluadores para todos los partidos del torneo.

Durante todo el desarrollo de la competencia, se realizaron revisiones y analisis técnicos semanales con todos
los Referees, sobre los partidos jugados el fin de semana anterior, por la plataforma Teams.

PARTIDOS INTERNACIONALES (Los Pumas)
En la Ventana de julio, en Mendoza y en Vélez vs. Francia, la UAR designo a los siguientes oficiales de partido:

e 4°,5° 6° arbitros

* Enlace de Referees

e Controlador de tiempo del partido

e« Controlador de tiempo de pantalla para el pateador

En el Rugby Championship, en La Plata y en Santa Fe vs. Australia, y en Santiago del Estero vs. Sudafrica, la
UAR designo a los siguientes oficiales de partido:

e 4°,5° 6° arbitros

* Enlace de Referees

e Controlador de tiempo del partido

e« Controlador de tiempo de pantalla para el pateador

ALTO RENDIMIENTO:

Los referees Damidn Schneider, Pablo Deluca, Nehuén Jauri Rivero, Gonzalo de Achaval, Tomas Bertazza,
Federico Solari, Simdn Larrubia, Luca Solda, Tomas Ninci, Mauro Rossi, Juan Maio, Juan M. Martinez, Juan M.
Lopez y Nerea Livoni tuvieron actividad internacional.

Este ano Damian Schneider se ha consolidado dentro del Panel de Elite de WR, hecho que no ocurria desde
hacia mas de 20 afnos en el referato argentino.




Resumen de actuaciones internacionales de referees argentinos:

Damian Schneider, ademas de referear en su Unidén de Rosario, también refered varios partidos en la URBA,
a modo de preparacion para sus compromisos internacionales.

e SRA

*  Ventana Julio - Agosto 2024.

e Rugby Championship 2024.

* Ventana Noviembre 2024.

> Nehuén Jauri Rivero: SRA. JRWC U20 2024.

o Gonzalo de Achaval: SRA, Torneos Sevens Challengers.

> Pablo Deluca: Ventana Julio - Agosto 2024. Tier 2/3.

> Nerea Livoni: SRA. Torneos Sevens Challengers.

> Simén Larrubia: SRA. Ventana Julio - Agosto 2024. Tier 2/3.

> Tomas Bertazza: SRA. Ventana Julio - Agosto 2024. Tier 2/3.

> Federico Solari: SRA. Ventana Julio - Agosto 2024. Tier 2/3.

> Luca Solda: Torneos Sevens SRA.

> Tomas Ninci: Torneos Sevens SRA.

> Mauro Rossi: SRA. Ventana Julio - Agosto 2024. Tier 2/3.

> Juan Maio: Asistente. Ventana Julio - Agosto 2024. Tier 2/3.

> Juan Manuel Martinez: Asistente. Ventana Julio - Agosto 2024. Tier 2/3.
> Juan Manuel Lépez: Asistente. Ventana Julio - Agosto 2024. Tier 2/3.

A fines de este aifo 2024 recibimos la noticia de WR de la invitacion a Tomas Bertazza para referear el 6
Naciones M20 como referee principal, lo cual indica que otros referee argentino comienza su pathway inter-
nacional.

En términos generales, para este relevante aspecto del Juego, nos propusimos aumentar la cantidad de Refe-
rees de Alto Rendimiento, asimismo mejorar su nivel general y buscar una homologacion de criterios a nivel
nacional.

Para ello mantuvimos a lo largo del ailo reuniones con un grupo de aproximadamente 30 arbitros de todo el
pais donde no solo se encuentran los mas destacados sino también aquellos mas jévenes o con menos expe-
riencia que tuvieran talento y capacidad para una eventual proyeccion a niveles mas altos de exigencia nacio-
nal e internacional.

Nos propusimos también comenzar a ser considerados en el dmbito Internacional, no solo a nivel Nacional,
sino también colaborando con la Regidn.

A nivel Internacional la Ventana de Julio fue inédita en cuanto a la participacion de arbitros Regionales que
fueron incluidos en tests matches de distintos niveles. Esto fue altamente positivo para la Regién y sin lugar
a duda también para la Argentina que tiene a los mejores arbitros de la Regidn.

Continuamos realizando las Evaluaciones/Asesoramientos de ese grupo de arbitros que ya mencioné en los
distintos Torneos que se jugaron, tales como Super Rugby Américas, Torneo del Interior Ay B, Top 12 de la
URBA y Campeonato Argentino Juvenil.

Este elemento tan relevante que nos permite observar de manera objetiva el desempefo de los arbitros, se




ha ido consolidando a lo largo del tiempo y poco a poco se van unificando los criterios evaluados por parte
de todos sus integrantes (asesores/evaluadores) que son dirigidos y coordinados por una intensa y detallada
tarea de Javier Mancuso.

Inicio del Coaching a nivel Internacional:
En el mes de Octubre contratamos a Joaquin Montes como COACH de algunos de nuestros referees de AR.
Estos referees son: Damidn Schneider, Gonzalo de Achaval y Tomas Ninci.

Parte de nuestro plan de Capacitacion es ir ampliando el nimero de arbitros a asesorar/coachear, incorporan-
do progresivamente a otro entrenador/coach, y asi sucesivamente ir ampliando esta relevante area.
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A lo largo del afio 2024 Rugby Seguro continud con la modalidad de reuniones Luis Marquisio
virtuales mensuales presentando la minuta correspondiente al Consejo AIEEE (Rl
Directivo de la UAR y a las Uniones provinciales.

Informe anual final:
Se solicito a las Uniones provinciales el nombramiento de un Referente profesional de la salud (Medico o
kinesiologo).

Se realizaron reuniones quincenales con el referente de SAR de Bienestar del jugador, a lo largo del aflo. En
dichas reuniones se trataron temas relacionados con los objetivos que deberd cumplir RS UAR en los
proximos ahos, de acuerdo a los lineamientos planteados por World Rugby.

Durante el primer semestre se realizaron ocho reuniones regionales de las cuales participaron dirigentes y
consejeros UAR y los miembros de la Comisidn del Programa Rugby Seguro de la Unidn Argentina de Rugby.
Por parte de las Uniones provinciales se solicito la participacion de los presidentes de las Uniones, sus
referentes de Rugby Seguro, referentes de scrum y referato. En dichas reuniones se reitero la importancia de
cerrar los partidos en las primeras 48 hs. La necesidad de cargar las incidencias en la TEP y la importancia de
cumplir con el retorno gradual al juego de aquellos jugadores que hayan sido blogueados en el sistema por
conmocion cerebral. Por parte de las Uniones provinciales se recibid la propuesta de buscar alguna
alternativa al médico en cancha debido a diversas cuestiones.

Rugby Seguro contindo monitoreando el trial cerrado con seis Uniones que vienen realizando los referentes
de scrum en relacidon al pasaporte de primeras lineas.

En el mes de septiembre se realizd un curso de Educadores médicos como parte del plan de accion
propuesto por SAR. En dicho curso estuvieron presentes 19 Uniones provinciales y se certificdé a 29
profesionales de la salud.

A su vez se realizd un curso de nivel 2 de Atencidn inmediata en campo de juego . En el mismo fueron
acreditados 14 profesionales médicos.

Durante el mes de septiembre RS participd de la reunién anual de SAR donde se plantearon nuevos objetivos
para 2025.




e Cursos de modalidad 100% on line. Usuarios que finalizaron los cursos y recibieron la certificacion.

oo SUTSONMCIL e weabora SCIMITAL ScTETAO
LARGO PLAZO

Andina 33 57 85 8
Cordobesa N3 209 243 29
Entrerriana 59 106 19 28
Rosario 44 17 194 10
Santafesina 47 92 99 16
Formosa 31 35 40 6
Misiones 53 64 129 20
Nordeste 74 n7 169 25
Jujefa 12 26 29 4
Salta 47 79 103 23
Santiaguefia 33 47 71 9
Tucuman 75 162 130 25
Cuyo 78 128 178 1
San Luis 28 27 48 2
Sanjuanina 28 54 78 10
Mar del Plata 40 84 156 26
Oeste 46 87 143 2
Sur 38 61 143 10
Alto Valle 70 124 202 19
Austral 29 40 75 7
Chubut 25 37 78 9
Lagos del Sur 27 25 51 3
Santacrucefia 15 20 46 4
T. del Fuego 15 35 63 5
URBA 224 557 482 72

TOTAL 1.284 2.390 3.154 384




« Cursos de modalidad mixta (virtual / presencial) con certificacion de los mddulos virtuales y acreditacion
de la instancia presencial.

Curso Rugby Infantil Curso Nivel 1
UNIGN PRESENGALES | oooricomres | Avneiannas | PRESENGALES | oo | eI
. Y ACREDITARON o Y ACREDITARON

Andina 1 8 8 10 53 49
Cordobesa 3 49 19 n 209 175
Entrerriana 2 27 18 7 n4 87
Rosario 1 22 15 16 327 235
Santafesina - - - 5 232 131
Formosa - - - 4 56 33
Misiones 1 14 7 5 15 85
Nordeste 5 72 27 n 138 87
Jujefa 1 9 1 4 42 17
Salta - - - 6 178 90
Santiaguefa 1 4 2 15 131 83
Tucuman 4 79 60 8 145 n7
Cuyo 2 42 12 18 272 139
San Luis - - - 4 38 25
Sanjuanina 4 64 35 il 103 83
Mar del Plata 2 31 20 14 195 134
Oeste 2 36 17 6 100 77
Sur 4 37 14 13 209 76
Alto Valle 7 144 74 13 212 177
Austral - - - 6 99 46
Chubut 2 28 19 5 64 48
Lagos del Sur - - - 5 58 37
Santacrucefia - - - 5 26 17
T. del Fuego - - - 1 43 28
URBA 5 152 116 17 934 691

TOTAL 47 818 464 220 4.093 2.767




Semana Pumas: durante la semana previa a los partidos que jugaron los Pumas en las Uniones de Cuyo,
Buenos Aires (Vélez y La Plata), Santafesina y Santiagueia se realizaron las siguientes actividades de
capacitacion:

1.  Reunidn con secretarios deportivos de los clubes (staff conecta rugby)

2. Clinicas de rugby prejuvenil (staff conecta rugby)

3. Charla staff Pumas (Juan Fernandez Lobbe, Andrés Bordoy, Felipe Contepomi)
4. Clinica de Scrum (staff conecta rugby)

5. Charla de metodologia (Martin Amon)

Visitas a uniones provinciales: se realizaron actividades de capacitacién, con la presencia de integrantes
del staff UAR de capacitacion, vinculadas al programa conecta rugby en las siguientes uniones:

o Austral (curso nivel 2)

o URBA (13 clinicas prejuvenil, 1 curso de preparacion fisica, 4 clinicas de scrum, 1 charla referees URBA)
o Chubut (jornadas patagdnicas de actualizacion)

o Cuyo (1 clinica prejuvenil, 1 clinica de scrum)

o Entrerriana (1 curso de rugby infantil, 2 clinicas de seven)

o Lagos del sur (1 curso nivel 1)

o Mar del Plata (1 clinica prejuvenil)

o Misiones (1 curso nivel 1)

o Nordeste (1 clinica prejuvenil)

o Oeste de Bs. As. (1 curso de rugby infantil)

o Rosario (1 clinica de rugby juvenil, 1 clinica prejuvenil, 1 clinica de scrum)
o Salta (1 mdédulo del curso nivel 2)

o Sanjuanina (1 curso de rugby infantil)

o Santafesina (1 clinica prejuvenil)

o Santiaguefia (1 clinica prejuvenil, 1 clinica de scrum)

o Tierra del Fuego (1 clinica prejuvenil, 1 curso nivel 1)

o Tucuman (jornadas de rugby prejuvenil y campus)

Jornadas de actualizaciéon de OPD/DC

Se realizd 1jornada de capacitacion y actualizacidon de Oficiales Provinciales de Desarrollo y Directores de
Centro, en la ciudad de Buenos Aires con el objetivo de supervisar la marcha de los diferentes programas
del drea de desarrollo y la capacitacion constante de los recursos humanos que implementan estos
programas.

También se realizaron jornadas de actualizacidn regionales en las ciudades de San Juan, Rawson, Parana,
Tucuman y Junin las cuales tuvieron como objetivo supervisar la calidad de los cursos dictados por los
OPD y ademas diseflar con cada uno un plan de accién de mejora que permita continuar con su
desarrollo.

Curso de educadores

En el mes de mayo se realizd en la ciudad de Buenos Aires un curso de Educadores con el objetivo de
licenciar a nuevos Oficiales de Desarrollo, tutores, educadores de fuerza y acondicionamiento y liderazgo.
En total se acreditaron 20 nuevos Educadores.




Jornadas de rugby prejuvenil

En el mes de marzo se realizd en la ciudad de Tucuman las jornadas de rugby prejuvenil con la
participacidon de representantes de todas las uniones provinciales. El objetivo de estas jornadas fue
fundamentar e impulsar la creacidon del bloque prejuvenil, el cual pone el foco en las necesidades y
problematicas de los adolescentes.

Curso Nivel 3

En el mes de octubre comenzo a dictarse el curso nivel 3 el cual consta de una instancia virtual de 4
modulos y una instancia presencial de 3 jornadas que se realizardn en el mes de febrero 2025. Este curso
se desarrolla con la colaboraciéon de los Managers de las academias y entrenadores nacionales.




ALTO RENDIMIENTO

El ano 2024 para el Plan de Alto Rendimiento, los equipos de Desarrollo y la UAR fue altamente positivo.

Logramos que el equipo de Pumas 7S termine por primera vez primero el en Circuito Mundial de Seven, las
Yaguaretes ganaron por primera vez el Torneo Sudamericano y estuvieron muy cerca de clasificar al Circuito
Mundial de Seven.

Las Franquicias Argentinas, Dogos XV y Pampas, llegaron a disputar la final del Super Rugby Américas.

Los Pumitas disputaron por primera vez el Rugby Championship U20, obtuvieron el quinto lugar de la JWC
ganando 4 de los 5 partidos disputados y los M18 retuvieron el titulo sudamericano.

El PladAR aporto, durante todas las competencias que se desarrollaron, 14 jugadores al Plantel de los Pumas.
Ademas dentro del Plan se constituyd un nuevo espacio, el cual lo denominamos Area del Desarrollo y

Bienestar del Jugador, que tiene por objetivo general colaborar en la formacién integral del jugador para

favorecer el desarrollo eficaz a lo largo de su carrera deportiva en términos de rendimiento, salud y bienestar

psicoldgico, incluyendo a todas las personas que forman parte del proceso.

También se siguid trabajando en crecimiento de las distintas areas, como ser en la contratacion de un asesor
externo para la Preparacion Fisica, el Licenciado en Ciencias del Deporte Brad Harrigton. Reordenamiento del
area de nutricidn con el Lic. Matias Beier coordinando el equipo de trabajo. Generar un nuevo espacio de
Secretario Técnico de Selecciones Nacionales el cual fue asignado a Esteban Meneses.

Siguen funcionando las 5 Academias de Alto Rendimiento, Buenos Aires, Centro, Litoral, Oeste y NOA, las
cuales a su vez asisten a los 17 Centros de Rugby y colaboran en el desarrollo de Conecta Rugby.




PUMAS SEVEN.

LOS PUMAS 7S

RESULTADOS
Tercera etapa WSS 2023/2024 Perth (26/01/2024 al 28/01/2024)

Argentina 28-5 Espafa (Zona de Grupos)
Argentina 29-5 Canada (Zona de Grupos)
Argentina 14-5 Sudafrica (Zona de Grupos)
Argentina 28-17 Espafa (Cuartos de Final)
Argentina 24-5 Irlanda (Semifinal)
Argentina 31-5 Australia (Final)

Plantel Convocado WSS 2023/2024 Perth
1. Isgro, Rodrigo
2. Elizalde, Tomas
3. Schulz, German
4. Fraga, Agustin
5. Graziano, Matteo
6. Alvarez, Santiago
7. Revol, Gastén
8. Osadczuk, Matias
9. Wade, Tobias
10. Gonzalez Rizzoni, Luciano
1. Mare, Santiago
12. Moneta, Marcos
13. Pellandini, Joaquin
14. Vera Feld, Santiago

Cuarta Etapa WSS 2023-2024 Vancouver (23/2/2024 al 25/2/2024)

Argentina 12- 10 Canada (Zona de Grupos)
Argentina 38-7 Espafa (Zona de Grupos)
Argentina 24-19 Fiji (Zona de Grupos)
Argentina 14-12 Samoa (Cuartos de Final)
Argentina 35-19 Estados Unidos (Semifinal)
Argentina 36-12 Nueva Zelanda (Final)




Plantel Convocado WSS 2023/2024 Vancouver
1. Isgro, Rodrigo
2. Elizalde, Tomas
3. Schulz, German
4. Fraga, Agustin
5. Graziano, Matteo
6. Alvarez, Santiago
7. Revol, Gastén
8. Osadczuk, Matias
9. Wade, Tobias
10. Gonzalez Rizzoni, Luciano
11. Mare, Santiago
12. Moneta, Marcos
13. Pellandini, Joaquin
14. Vera Feld, Santiago

Quinta Etapa WSS 2023-2024 Los Angeles (1/3/2024 al 3/3/2024)

Argentina 28-19 Espafia (Zona de Grupos)
Argentina 17-5 Sudafrica (Zona de Grupos)
Argentina 26-14 Irlanda (Zona de Grupos)
Argentina 14-24 Irlanda (Cuartos de Final)
Argentina 26-21 Fiji (Final 5to Puesto)

Plantel Convocado WSS 2023/2024 Los Angeles
1. Isgro, Rodrigo
2. Vera Feld
3. Schulz, German
4. Fraga, Agustin
5. Graziano, Matteo
6. Alvarez, Santiago
7. Revol, Gastén
8. Osadczuk, Matias
9. Wade, Tobias
10. Gonzalez Rizzoni, Luciano
1. Mare, Santiago
12. Moneta, Marcos
13. Pellandini, Joagquin
14. Elizalde, Tomas




Sexta Etapa WSS 2023-2024 Hong Kong (5/4/2024 al 7/4/2024)

Argentina 10 - 14 Estados Unidos (Zona de Grupos)
Argentina O - 22 Nueva Zelanda (Zona de Grupos)
Argentina 17 - 14 Gran Bretafa (Zona de Grupos)
Argentina 21 -0 Canada (Semifinal 9 Puesto)
Argentina 42 - O Samoa (Final 9 Puesto)

Plantel Convocado WSS 2023/2024 Hong Kong
1. Isgro, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, German
4. Fraga, Agustin
5. Graziano, Matteo
6. Latorre, Alfonso
7. Revol, Gastén
8. Osadczuk, Matias
9. Wade, Tobias
10. Gonzalez Rizzoni, Luciano
11. Mare, Santiago
12. Moneta, Marcos
13. Pellandini, Joaquin
14. Elizalde, Tomas

Sexta Etapa WSS 2023-2024 Singapur (3/5/2024 al 5/5/2024)
Argentina 19 - 26 Australia (Zona de Grupos)
Argentina 33- 5 Nueva Zelanda (Zona de Grupos)
Argentina 38 - O Canada (Zona de Grupos)

Argentina 5 -21 Irlanda (Cuartos de Final)

Argentina 14 - 10 Sudafrica (Final 5 Puesto)

Plantel Convocado WSS 2023/2024 Singapur
1. Isgro, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago

3. Schulz, German

4. Fraga, Agustin

5. Graziano, Matteo

6. Alvarez, Santiago
7. Revol, Gaston

8. Osadczuk, Matias
9. Wade, Tobias

10. Gonzalez Rizzoni, Luciano

11. Mare, Santiago

12. Elizalde, Tomas




13. Pellandini, Joaquin
14. Pueyrreddn, Facundo

Gran Final WSS 2023-2024 Madrid (31/5/2024 al 2/6/2024)

Argentina 31 - 5 Gran Bretafa (Zona de Grupos)
Argentina 26- 12 Francia (Zona de Grupos)
Argentina 14 - 5 Australia (Zona de Grupos)
Argentina 21 -14 Nueva Zelanda (Semifinal)

Argentina 5 - 19 Francia (Final)

Plantel Convocado WSS 2023/2024 Madrid
1. Isgrd, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, German
4. Fraga, Agustin
5. Graziano, Matteo
6. Alvarez, Santiago
7. Revol, Gastdn
8. Osadczuk, Matias
9. Wade, Tobias
10. Gonzalez Rizzoni, Luciano
11. Mare, Santiago
12. Elizalde, Tomas
13. Pellandini, Joaquin
14. Pueyrreddn, Facundo

Juegos Olimpicos Paris (24/7/2024 al 25/7/2024)

Argentina 31 - 12 Kenia (Zona de Grupos)
Argentina 28- 12 Samoa (Zona de Grupos)
Argentina 14 - 22 Australia (Zona de Grupos)
Argentina 14 -26 Francia (Cuartos)
Argentina 12 - 17 Nueva Zelanda (Semis 5to)
Argentina 19 - O Estados Unidos (7mo puesto)

Plantel Convocado JJOO Paris 2024
1. Isgrdé, Rodrigo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, German
4. Fraga, Agustin
5. Graziano, Matteo




6. Alvarez, Santiago
7. Revol, Gastén
8. Osadczuk, Matias
9. Wade, Tobias
10. Gonzalez Rizzoni, Luciano
11. Mare, Santiago
12. Elizalde, Tomas
13. Pellandini, Joaquin
14. Moneta, Marcos

Primera etapa WSS 2024/2025 Dubai (30/11/2024 y 01/12/2024)

Argentina 45-7 Uruguay (Zona de Grupos)
Argentina 22-5 Gran Bretafa (Zona de Grupos)
Argentina 29-7 Irlanda (Zona de Grupos)
Argentina 22-20 Australia (Cuartos de Final)
Argentina 21-43 Fiji (Semifinal)
Argentina 14-0 Nueva Zelanda (3er Puesto)

Plantel Convocado WSS 2024/2025 Dubai
1. Graziano, Matteo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, German
4. Pérez Pardo, Gregorio
5. Fraga, Agustin
6. Alvarez, Santiago
7. Wade, Tobias
8. Osadczuk, Matias
9. Zangara, Santino
10. Gonzalez Rizzoni, Luciano
11. Mare, Santiago
12. Moneta, Marcos
13. Pellandini, Joaquin
14. Pueyrreddn, Facundo

Segunda etapa WSS 2024/2025 Cape Town (07/12/2024 y 08/12/2024)

Argentina 29-7 Irlanda (Zona de Grupos)
Argentina 5-29 Sudafrica (Zona de Grupos)
Argentina 26-14 Kenia (Semis 5to puesto)
Argentina 17-12 Nueva Zelanda (5to puesto)




Plantel Convocado WSS 2024/2025 Cape Town
1. Graziano, Matteo
2. Vera Feld, Santiago
3. Schulz, German
4. Pérez Pardo, Gregorio
5. Fraga, Agustin
6. Alvarez, Santiago
7. Wade, Tobias
8. Osadczuk, Matias
9. Zangara, Santino
10. Gonzalez Rizzoni, Luciano
1. Mare, Santiago
12. Moneta, Marcos
13. Pellandini, Joaquin
14. Pueyrredon, Facundo




LAS YAGUARETES.

LAS YAGUARETES

Torneo Challenger Fecha 1- Dubai (12/1/2024 al 14/1/2024)

Argentina 19-17 Polonia
Argentina 19-0O Hong Kong
Argentina 33-12 Paraguay
Argentina 22-12 Tailandia

Argentina 0-17 Kenia
Argentina 36-10 Uganda (Tercer Puesto)

Plantel convocado para la primera fecha en Dubai:
Brigido, Virginia (Cérdoba Athletic Rugby Club)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Moreno, Andrea (Alberdi Rugby Club)
Pallero, Micaela (La Plata Rugby Club)
Rodich, Talia (Aguilas Rugby Club, Nordeste)
Taladrid, Maria (La Plata Rugby Club)
Gonzalez, Sofia (Casa de Padua)
Pedrozo, Maria Paula (La Salle)
Escalante, Cristal (Aguilas Rugby Club, Nordeste)
Delgado, Candela (Monteros Rugby Club)
Genghini Mayra (Marabunta Rugby Club)

Torneo Challenger Fecha 2 - Montevideo (8/3/2024 al 10/3/2024)

Argentina 54-0 México
Argentina 10-7 Tailandia
Argentina 21-5 Uganda
Argentina 26-17 Polonia
Argentina 40-5 Bélgica
Argentina 7-38 China (Segundo Puesto)

Plantel convocado:
Brigido, Virginia (Cérdoba Athletic Rugby Club)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)




Moreno, Andrea (Aguard Guazu Rugby Club)
Pallero, Micaela (La Plata Rugby Club)
Rodich, Talia (Aguilas Rugby Club, Nordeste)
Aguilar Mayra (Aguara Guazu Rugby Club)
Taladrid, Maria (La Plata Rugby Club)
Gonzalez, Sofia (Casa de Padua)
Pedrozo, Maria Paula (La Salle)
Genghini Mayra (Marabunta Rugby Club)
Escalante, Cristal (Aguilas Rugby Club, Nordeste)

Torneo Challenger Fecha 3 - Cracovia, Polonia (18/5/2024 al 19/5/2024)

Argentina 25-5 Papua Nueva Guinea
Argentina 29-7 Paraguay
Argentina 31-20 Uganda
Argentina 5-22 Kenia
Argentina 15-12 Republica Checa (quinto puesto)

Plantel convocado:

Brigido, Virginia (Cérdoba Athletic Rugby Club)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Pallero, Micaela (La Plata rugby Club)
Rodich, Talia (Aguilas Rugby Club, Nordeste)
Taladrid, Maria (La Plata Rugby Club)
Gonzalez, Sofia (Casa de Padua)
Reding Antonella (Athletico Echague)
Genghini Mayra (Marabunta Rugby Club)
Trigo Brisa (Universitario de Cordoba)
Delgado Candela (Cardenales)
Escalante, Cristal (Aguilas Rugby Club, Nordeste)

Torneo Gran Final - Madrid, Espaiia (31/5/2024 al 2/5/2024)
Argentina 24-7 Sudafrica
Argentina 12-31 Brasil
Argentina 19-14 Bélgica
Argentina 26-12 Japdn

Plantel convocado:

Brigido, Virginia (Cérdoba Athletic Rugby Club)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Pallero, Micaela (La Plata rugby Club)




Rodich, Talia (Aguilas Rugby Club, Nordeste)
Taladrid, Maria (La Plata Rugby Club)
Gonzalez, Sofia (Casa de Padua)
Reding Antonella (Athletico Echague)
Genghini Mayra (Marabunta Rugby Club)
Padellaro Josefina (Stade Francais)
Trigo Brisa (Universitario de Cordoba)
Escalante, Cristal (Aguilas Rugby Club, Nordeste)

Torneo Repechaje Olimpico - Ménaco (22/6/2024 al 23/6/2024)

Argentina 26-5 Samoa
Argentina 17-19 Kenia
Argentina 12-15 Kenia

Plantel convocado:

Brigido, Virginia (Cérdoba Athletic Rugby Club)
Mattus, Gimena (Catamarca Rugby Club)
Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Pallero, Micaela (La Plata rugby Club)
Rodich, Talia (Aguilas Rugby Club, Nordeste)
Taladrid, Maria (La Plata Rugby Club)
Gonzalez, Sofia (Casa de Padua)
Reding Antonella (Athletico Echague)

Genghini Mayra (Marabunta Rugby Club)
Padellaro Josefina (Stade Francais)
Pedrozo Paula (La Salle)

Escalante, Cristal (Aguilas Rugby Club, Nordeste)

Torneo Sudamericano - Lima, Perti (22/6/2024 al 23/6/2024)

Argentina 55-0 Venezuela
Argentina 24-5 Colombia
Argentina 45-5 Paraguay
Argentina 17-10 Uruguay
Argentina 19-10 Brasil

Plantel convocado:
Brigido, Virginia (Cérdoba Athletic Rugby Club)
Berti Dolores (Universitario de Cérdoba)

Medina, Azul (Cardenales Rugby Club)
Rodich, Talia (Aguilas Rugby Club, Nordeste)
Taladrid, Maria (La Plata Rugby Club)




Delgado Candela (Cardenales Rugby Club)
Gonzalez, Sofia (Casa de Padua)
Reding Antonella (Athletico Echague)
Pedrozo Paula (La Salle)
Moreno Andrea (Aguara Guazu)
Diaz Malena (Universitario de Cérdoba)
Escalante, Cristal (Aguilas Rugby Club, Nordeste)

Torneo Amistoso de mayores y juveniles- Cérdoba, Argentina

Fecha 11y 12 de Octubre
-3 equipos juveniles.
-2 equipos mayores.

Concentraciones Nacionales Mayores
18 al 20 de febrero, 21 jugadoras en Casa Pumas.
28 de abril al 1 de mayo, 21 jugadoras en La Plata Rugby Club.
Del 13 al 16 de agosto, 24 jugadoras en Casa Pumas.
Del 10 al 13 de Septiembre, 24 jugadoras en Casa Pumas.
Del 12 al 14 de noviembre, 24 jugadoras en AGEC, Cdérdoba.
Del 16 al 18 de diciembre, 24 jugadoras en Tucuman.

Concentraciones Nacionales Juveniles
Del 13 al 16 de agosto, 24 jugadoras en Casa Pumas.
Del 10 al 13 de Septiembre, 24 jugadoras en Casa Pumas.




DOGOS XV

PRETEMPORADA
Iniciamos el 15 de enero con 47 jugadores en Jockey de Cdordoba, de los cuales se contratd a 29 jugadores y
18 fueron invitados (14 M20 y 4 Seniors).

Eventualmente se sumaron 8 invitados mas, llegando a un total de 55 jugadores que formaron parte del plan-
tel de Dogos XV.

Los 28 jugadores externos (24 iniciales, 4 que se sumaron durante la temporada) fueron alojados en departa-
mentos alquilados en Nueva Cérdoba.

Entrenamos durante 22 semanas.

Tuvimos 77 entrenamientos, jugamos 15 partidos, 1 amistoso y 14 por el Super Rugby Américas e hicimos 8

viajes.

Plantel convocado a la pretemporada:

-—

NOMBRE
PULELLA, SANTIAGO

CLUB
JOCKEY CLUB CORDOBA

2 GARGALLO BAZAN, GONZALO CORDOBA ATHLETIC

3 CORREA, DIEGO ESTUDIANTES DE PARANA
4 NUNEZ MISEREZ, MATEO OLD RESIAN

5 BARTOLINI, TOMAS MARISTA RC

6 WENGER, BORIS JOCKEY VILLA MARIA

7 GREISING REVOL, JUAN IGNACIO LA TABLADA

8 BARBATTI, OCTAVIO JOCKEY CLUB CORDOBA
9 DELGADO IBANEZ, PEDRO OLD LIONS

10 FILIPPA, OCTAVIO JOCKEY CLUB COORDOBA
11 VALDES IRRIBARREN, RAMIRO LA TABLADA

12 MARTIN, RENZO TEQUE RC

13 HERNANDEZ CARDINALI, GREGORIO TALA RC

14 SIMES BULGARELLI, LAUTARO TALA RC

15 COLIDIO, LORENZO DUENDES RC

-
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BRUNO SCHMIDT, FELIPE

LA TABLADA




NOMBRE CLUB
17 MOLINA, FRANCO JOCKEY CLUB CORDOBA
18 ROLOTTI, FEDERICO LA TABLADA
19 BARRIOS, ALEJANDRO DUENDES RC
20 BILDOSOLA, AITOR LOS TORDOS
21 VILLAGRAN, FELIPE ESTUDIANTES DE PARANA
22 CABRAL, VALENTIN CORDOBA ATHLETIC
23 SARELLI, AGUSTIN MARISTA RC
24 GANDINI, IGNACIO DUENDES RC
25 GARCIA HAMILTON, FACUNDO TUCUMAN RUGBY
26 ELIAS, EFRAIN JOCKEY CLUB CORDOBA
27 MOYANO, AGUSTIN CORDOBA ATHLETIC
28 VIOLA, NICOLAS JOCKEY CLUB CORDOBA
29 PODESTA, GENARO MARISTA RC
30 LLORENS, JERONIMO TEQUE RC
31 BARONIO, JUAN BAUTISTA JOCKEY CLUB ROSARIO
32 DICAPUA, VALENTINO DUENDES RC
33 HERNANDEZ, JULIAN MARISTA RC
34 RODRIGUEZ, FACUNDO JOCKEY CLUB CORDOBA
35 CIPRIANI, LAUTARO TILCARA
36 MALLIA, FELIPE JOCKEY CLUB CORDOBA
37 GEA SALIM, LEONARDO UNIVERSITARIO DE SALTA
38 BOCCO, TOMAS CORDOBA ATHLETIC
39 MEDINA, TOMAS CARDENALES
40 SANCHEZ VALAROLO, FAUSTINO PALERMO BAJO
41 SEGURA, AGUSTIN JOCKEY CLUB CORDOBA
42 GIUDICE, ERNESTO MENDOZA RC
43 ZANGARA, SANTINO TALA RC
44 ROSSETTO, FRANCO ESTUDIANTES DE PARANA
45 ROMERO, NAHUEL OLD RESIAN
46 SOLER, MATEO TALA RC
47 DE VERTIZ, AGUSTIN TALA RC

Tuvimos un partido amistoso de pretemporada contra Pampas en Deportiva Francesa el 02/02/2024 con
resultado favorable a Dogos XV por 38 a 21.




CAMPEONATO

Disputamos el Super Rugby Américas, disputando 14 partidos entre la fecha 1 el 16/02/2024 y la final el

15/06/2024.
FECHA PARTIDO LUGAR RESULTADO

16/02 FECHA1 Tala RC, Cérdoba Dogos XV 56 - 8 American Raptors
24/02 FECHA 2 San Pablo, Brasil Dogos XV 29 - 6 Cobras Brasil XV
02/03 FECHA 3 Tala RC, Cérdoba Dogos XV 36 - 32 Yacaré XV
08/03 FECHA 4 Newman, Bs. As. Dogos XV 18 - 14 Pampas

FECHA 5 LIBRE
27/03 FECHA 6 Tala RC, Cérdoba Dogos XV 23 - 23 Selknam
05/04 FECHA 7 Montevideo, Uruguay Dogos XV 27 - 12 Penarol Rugby
14/04 FECHA 8 Glendale, EEUU Dogos XV 63 - 14 American Raptors
21/04 FECHA 9 Tala RC, Cérdoba Dogos XV 31 - 9 Cobras Brasil XV
27/04 FECHA 10 Asuncion, Paraguay Dogos XV 19 - 22 Yacare XV
03/05 FECHA 11 Tala RC, Cérdoba Dogos XV 15 - 37 Pampas

FECHA 12 LIBRE
18/05 FECHA 13 Santiago, Chile Dogos XV 33 - 24 Selknam
24/05 FECHA 14 Tala RC, Cérdoba Dogos XV 26 - 26 Peniarol Rugby
07/06 SEMIFINAL Tala RC, Cérdoba Dogos XV 17 - 14 Yacare XV
15/06 FINAL CASI, Bs. As. Dogos XV 37 - 21 Pampas

Disputamos el Stper Rugby Américas, disputando 14 partidos entre la fecha 1 el 16/02/2024 vy la final el

15/06/2024.

36 jugadores disputaron partidos del Super Rugby Américas:

NOMBRE

=

PULELLA, SANTIAGO

CLUB
JOCKEY CLUB CORDOBA

CORREA, DIEGO

ESTUDIANTES DE PARANA

BARTOLINI, TOMAS

MARISTA RC

WENGER, BORIS

JOCKEY VILLA MARIA

BARBATTI,

OCTAVIO

JOCKEY CLUB CORDOBA

O U | A NN

DELGADO,

PEDRO

OLD LIONS




NOMBRE
FILIPPA, OCTAVIO

CLUB
JOCKEY CLUB CORDOBA

8 HERNANDEZ, GREGORIO TALA RC

9  SIMES, LAUTARO TALA RC

10 COLIDIO, LORENZO DUENDES RC

11 MOLINA, FRANCO JOCKEY CLUB CORDOBA
12 ROLOTTI, FEDERICO LA TABLADA

13 BILDOSOLA, AITOR LOS TORDOS

14  VILLAGRAN, FELIPE ESTUDIANTES DE PARANA
15 AGUIRRE, JUAN UNIVERSITARIO DE CORDOBA
16 CABRAL, VALENTIN CORDOBA ATHLETIC
17 GANDINI, IGNACIO DUENDES RC

18 GARCIA HAMILTON, FACUNDO TUCUMAN RUGBY

19 ELIAS, EFRAIN JOCKEY CLUB CORDOBA
20 MOYANO, AGUSTIN CORDOBA ATHLETIC

21 VIOLA, NICOLAS JOCKEY CLUB CORDOBA
22 BARONIO, JUAN BAUTISTA JOCKEY CLUB ROSARIO
23 DICAPUA, VALENTINO DUENDES RC

24 HERNANDEZ, JULIAN MARISTA RC

25 CIPRIANI, LAUTARO TILCARA

26 MALLIA, FELIPE JOCKEY CLUB CORDOBA
27 GEA SALIM, LEONARDO UNIVERSITARIO DE SALTA
28 SANCHEZ VALAROLO, FAUSTINO PALERMO BAJO

29 SEGURA, AGUSTIN JOCKEY CLUB CORDOBA
30 GIUDICE, ERNESTO MENDOZA RC

31 ROMERO, NAHUEL OLD RESIAN

32 SOLER, MATEO TALA RC

33 DE VERTIZ, AGUSTIN TALA RC

34 JUAREZ, SANTOS CORDOBA ATHLETIC
35 CARDOZO, FACUNDO TEQUE RC

36 OLGUIN, NICOLAS LA TABLADA




Staff:

—y

NOMBRE
GALATRO, NICOLAS

FUNCION
HEAD COACH

2 AMBROSIO, STEFANO ENTRENADOR ASISTENTE
3 GHIGLIONE, DIEGO ENTRENADOR ASISTENTE
4 ALVAREZ QUINONES, GALO ENTRENADOR ASISTENTE
5 BARREA, CHRISTIAN KINESIOLOGO

6 VERDINELLI, JERONIMO KINESIOLOGO

7 MANSILLA, FRANCO MANAGER

8 ALMADA LANFRANCHINI, VALENTIN MEDICO

9 SPIROPULOS, JUAN MEDICO

10 ORIGLIA, AGOSTINA NUTRICIONISTA

11 COVASSI, JUAN PF

12 ZACARELLI, ANDRES PF

13 SORBERA, JAVIER LOGISTICA

N

UGARTE, FERNANDO

ANALISTA DE VIDEO




PAMPAS PAIMPAS

ETAPA 1: PRETEMPORADA

La pretemporada se desarrolld inicialmente con cada jugador en su respectiva academia o centro de
entrenamiento para luego comenzar el 15 de enero la pretemporada como equipo en Casa Pumas. Los
jugadores del interior se alojaron en departamentos en la zona de Pilar, Buenos Aires.

El plantel en el inicio de la pretemporada estuvo compuesto por 46 jugadores.

Se realizd un partido amistoso previo al inicio del torneo el 2/2 vs Dogos XV en Deportiva Francesa. Gand
Dogos XV 38 a 21.

ETAPA 2: INICIO DE TORNEO - PRIMERA RUEDA
Durante la primera rueda del torneo el equipo se enfrento:

17/2 vs Yacaré XV en el Estadio Héroes de Curupayty. Gané Pampas 48 a 32. El equipo viajo el 16/2 por la
mafana y se hospedd en el Hotel Nobile Suites Excelsior. Su regreso fue el 17/2 post partido.

23/2 vs American Raptors en Newman, Gandé Pampas 52 a 17.

8/3 vs Dogos XV en Newman. Gand Dogos XV 18 A 14.

16/3 vs Selknam en el Estadio de La Pintana. Gané Pampas 41 a 19. El equipo viajo el 15/3 por la mafana,
realizando el Captain Run en el Prince of Wales Country Club. Se hospedd en el hotel Director y el regreso
fue el 17/3 por la mafana.

22/3 vs Pefarol en el CASI. Gané Pampas 38 a 20.

6/4 vs Cobras en el Estadio Cambusano de Jacarei. Gandé Pampas 38 a 20. El equipo viajoé el 5/4 por la
mafana a San Pablo. Se hospedd en el hotel Transamerica FIT Jacarei, regresando el 7/4 por la mafiana a
Argentina.

ETAPA 3: SEGUNDA RUEDA

13/4 vs Yacaré XV en el CASI. Gand Pampas 22 a 12.

21/4 vs American Raptors en el Estadio Infinity Park. Gand Pampas 47 a 14. El equipo viajoé el 15/4 a
Denver, Colorado Estados Unidos. Durante su estadia entrend en el estadio Infinity Park y se alojo en el
Hotel Hyatt Place Denver/Cherry Creek. El plantel regresé a Argentina el lunes 22/4.

4/5 vs Dogos XV en Tala Rugby Club. Gané Pampas 37 a 15. El equipo viajé el 3/5 por la mafiana y se
hospedd en el hotel Neper. El regreso fue el 5/5 por la mafiana a Bs As,

11/5 vs Selknam en el CASI. Gané Pampas 54 a O.

18/5 vs Pefarol en el Estadio Charrta. Gané Pampas 63 a 25. El equipo viajé el 17/5 en Buquebus,
hospedadndose en el Hotel Hampton de Montevideo. El regreso fue el 19/5 por la mafiana a Bs.As.

25/5 vs Cobras en el CASI. Gané Pampas 70 a 38.




ETAPA 4: FASE ELIMINATORIA
Por semifinales:
e 8/6 vs PeRarol en el CASI. Gand Pampas 50 a 27.

Por la final del torneo:

e 14/6 vs Dogos XV en el CASI. Gand Dogos XV 37 a 23

Plantel convocado para la pretemporada:

NOMBRE CLUB UNION
1 ALBANESE, MATEO siC URBA
2 ASEVEDO, LUCIANO LICEO CUYO
3 BENITEZ CRUZ, SIMON CUBA URBA
4 BERNASCONI, JUAN PEDRO LA PLATA URBA
5 BERNASCONI, TOMAS LA PLATA URBA
6 BERNSTEIN, MANUEL CRAI SANTAFESINA
7 BOTTAZZINI, IGNACIO sic URBA
8 CAMERLINCKX, MARCOS REGATAS BELLA VISTA URBA
9 CARULLO, ESTANISLAO CUBA URBA
10 CASTRO, JUAN PABLO SAN JUAN RC SANJUANINA
11 CHIAVASSA, ELISEO LOS TILOS URBA
12 CORONEL, JAVIER U. DE LA PLATA URBA
13 CORVALAN, JAVIER DEPORTIVA FRANCESA URBA
14 D’AMORIM, NICOLAS HINDU URBA
15 DE LA VEGA MENDIA, JOAQUIN HINDU URBA
16 DI BIASE, TOMAS DEPORTIVA FRANCESA URBA
17 DI LUCCA, SANTINO LA PLATA URBA
18 ELICAGARAY, MARCOS CUBA URBA
19 ELIZALDE, BENJAMIN DEPORTIVA FRANCESA URBA
20 FAUDA, MATEO CRAI ENTRERRIANA
21 FERNANDEZ CRIADO, RODRIGO BELGRANO URBA
22 FOSSATI, MATEO BELGRANO URBA
23 FOURCADE, ELISEO PUCARA URBA
24 GALVAN, GAEL PUCARA URBA
25 GARCIA IANDOLINO, ALVARO LOS TORDOS CUYO
26 GUROVICH, RAMIRO CAE ENTRERRIANA
27 HEIT, BRUNO CAE ENTRERRIANA




NOMBRE CLUB UNION
28 INCHAUSPE, IGNACIO OLIVOS URBA
29 LOPEZ FLEMING, BERNABE SIC URBA
30 LORENZO, MATEO LA PLATA URBA
31 MEDRANO, MATIAS REGATAS BELLA VISTA URBA
32 MINOYETTI, VALENTINO BACRC URBA
33 MONTAGNER, SANTIAGO ALUMNI URBA
34 MORALES, ELISEO U. DE SALTA SALTA
35 MORO, JOAQUIN BELGRANO URBA
36 NOGUES, MANUEL ATL. ROSARIO URBA
37 PERNAS, SANTIAGO ALUMNI URBA
38 PICCARDO, JUSTO sIC URBA
39 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA
40 RODRIGUEZ, ESTANISLAO MARISTAS RC CUYO
41 SCAIANO, FACUNDO CASI URBA
42 SILVA, TIMOTEO sIC URBA
43 TOLEDO, MARCELO REGATAS BELLA VISTA URBA
44 TORRADO, IGNACIO CASI URBA
45 ULLOA, JERONIMO NEWMAN URBA
46 VIVAS ESTRELLA, JUAN MANUEL LOS TORDOS CUYO
47 ZANELLA, RENZO COMERCIAL URMDP
48 ZUNINI, NAHUEL BACRC URBA

Staff:
NOMBRE FUNCION
1 LEGUIZAMON, JUAN MANUEL HEAD COACH

2 MARTINEZ, RODRIGO ENTRENADOR ASISTENTE
3 VERGALLO, NICOLAS ENTRENADOR ASISTENTE
4 CAROSSIO, SERGIO ENTRENADOR ASISTENTE
5 OLIVERO, MATIAS ANALISTA DE VIDEO

6 MIZRAHI, ALEJANDRO PREPARADOR FiSICO

7 FERNANDEZ, JORGE PREPARADOR FiSICO

8 MARTICORENA, MAXIMILIANO KINESIOLOGO

9 CARLINI, LUCAS KINESIOLOGO

10 TONELLO, JUAN MANUEL MANAGER

11 LLORENTE, FELIPE LOGISTICA

12 SPERANDINI, JUAN LOGISTICA

13 CALZON, FEDERICO MEDICO

14 LOPEZ ALONSO, CONRADO MEDICO

—_
Tl

BERGONZELLI, FLORENCIA

NUTRICIONISTA




ARGENTINA

ARGENTINA XV

Etapa 1 - Brasil

Desde el 2 de septiembre hasta el 6 de septiembre el equipo estuvo concentrado en Casa Pumas. En la
concentracion se trabajo en el plan de juego vy en la identidad del equipo. El equipo jugd contra Brasil el 8 de
septiembre y fue victoria para Argentina XV 64 -26.

Plantel convocado:

NOMBRE CLUB UNION
1 ASEVEDO, LUCIANO LICEO RC CUYO
2 BERNASCONI, JUAN PEDRO LA PLATA URBA
3 BERNSTEIN, MANUEL (C) CRAI SANTAFESINA
4 CARRERA, FRANCO SAN CIRANO URBA
5 DI LUCCA, SANTINO LA PLATA URBA
6 DURAN, GUILLERMO JOCKEY CORDOBESA
7 GARCIA HAMILTON, FACUNDO TUCUMAN RC TUCUMAN
8 GEA SALIM, LEONARDO JOCKEY CORDOBESA
9 GIUDICE, ERNESTO MENDOZA RC CUYO
10 GREISING REVOL, JUAN IGNACIO LA TABLADA CORDOBESA
11 HEIT, BRUNO CAE ENTRERRIANA
12 HERNANDEZ, JULIAN (SC) MARISTAS RC CUYO
13 INCHAUSPE, IGNACIO OLIVOS RC URBA
14 MEDRANO, MATIAS REGATAS BELLA VISTA URBA
15 MORENO, FRANCISCO UNIVERSITARIO TUCUMAN
16 MOYANO, AGUSTIN CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
17 OVIEDO, LEONEL CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
18 FREIRIA, VALENTINO MARIANO MORENO URBA
19 PERNAS, SANTIAGO ALUMNI URBA
20 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA
21 SANCHEZ VALAROLO, FAUSTINO PALERMO BAJO CORDOBESA
22 SOLER, MATEO TALA R.C CORDOBESA
23 ULLOA, JERONIMO NEWMAN URBA
24 WENGER, BORIS JOCKEY VILLA MARIA CORDOBESA




Staff:

FUNCION
HEAD COACH

NOMBRE
1 MENESES, ESTEBAN

2 GHIGLIONE, DIEGO ENTRENADOR ASISTENTE
3 VERGALLO, NICOLAS ENTRENADOR ASISTENTE
4 VATTUONE TORRES, JUAN IGNACIO MANAGER

5 MIZRAHI, ALEJANDRO PF

6 CARLINI CARRIO, LUCAS FISIO

7 ALZUGARAY, DANTE MEDICO

8 SPERANDINI, JUAN LOGISTICA

Etapa 2 -Chile

Luego de volver de Brasil, el equipo siguid concentrado en Casa Pumas hasta el 12 de septiembre dia que el
plantel viajo a Chile. En esos 3 dias de entrenamiento hubo cambios de jugadores por lesién, Julian
Hernandez (HIA) y Ernesto Giudice (desgarro) en sus reemplazos estuvieron Marcos Elicagaray y Juan
Bautista Baronio.

El equipo jugo contra Chile el 14 de septiembre en Talca. Fue victoria para el equipo local por 28 a O.

Plantel convocado:

NOMBRE CLUB UNION
1 ASEVEDO, LUCIANO LICEO RC CUYO
2 BARONIO, JUAN BAUTISTA JOCKEY ROSARIO
3 BERNSTEIN, MANUEL CRAI SANTAFESINA
4 BILDOSOLA, AITOR LOS TORDOS RC CUYO
5 CARRERA, FRANCO SAN CIRANO URBA
6 CORONEL, JAVIER UNIVERSITARIO LA PLATA URBA
7 DILUCA, SANTINO LA PLATA URBA
8 DURAN, GUILLERMO JOCKEY CORDOBESA
9 ELICAGARAY, MARCOS CUBA URBA
10 GARCIA HAMILTON, FACUNDO TUCUMAN RC TUCUMAN
11 GEA SALIM, LEONARDO JOCKEY CORDOBESA
12 GRISING REVOL, JUAN LA TABLADA CORDOBESA
13 HEIT, BRUNO CAE ENTRERRIANA
14 MORALES, ELISEO UNIVERSITARIO SALTA
15 MORENO, FRANCISCO UNIVERSITARIO TUCUMAN
16 MORO, JOAQUIN BELGRANO ATHLETIC URBA
17 MOYANO, AGUSTIN CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA




Plantel convocado:

NOMBRE CLUB UNION
18 OVIEDO, LEONEL CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
19 PEREZ RACHEL, JUAN CRUZ DEPORTIVA FRANCESA URBA
20 PERNAS, SANTIAGO ALUMNI URBA
21 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA
22 SANCHEZ VALAROLO, FAUSTINO PALERMO BAJO CORDOBESA
23 SOLER, MATEO TALA RC CORDOBESA
24 ULLOA, JERONIMO NEWMAN URBA
25 WENGER, BORIS JOCKEY VILLA MARIA CORDOBESA
Staff:
NOMBRE FUNCION

1 MENESES, ESTEBAN HEAD COACH

2 GHIGLIONE, DIEGO ENTRENADOR ASISTENTE

3 VERGALLO, NICOLAS ENTRENADOR ASISTENTE

4 VATTUONE TORRES, JUAN IGNACIO MANAGER

5 MIZRAHI, ALEJANDRO PF

6 CARLINI CARRIO, LUCAS FISIO

7 ALZUGARAY, DANTE MEDICO




A=

SELECCIONADOS PUMITAS.
JUVENILES

CN CORDOBA

La concentracidn se llevo a cabo en Cdérdoba, entre las fechas lunes O5 de febrero y viernes 09 de febrero. El
equipo se concentro en el hotel Santiago de Cérdoba y entreno en el Jockey. Se convocaron 40 jugadores y
participaron los 9 integrantes del staff con el acompanamiento de Javier Villa, Francisco Rubio, Martin Amon
y Bradley Harrington. El fin de esta concentracién fue afianzar el sistema de juego que se implementaria en
el rugby championship y en el mundial, también trabajaron en la identidad del equipo. La concentracion
termino con un entrenamiento en conjunto con Dogos XV.

NOMBRE CLUB UNION

1 ZUNINI, NAHUEL BUENOS AIRES URBA

2 CORREA, DIEGO CAE ENTRERRIANA
3 RODRIGUEZ, ESTANISLAO MARISTAS RC CUYO

4 YAKICHE, JOAQUIN CUBA URBA

5 CAMERLINCKX, MARCOS REGATAS BELLA VISTA URBA

6 GREISING REVOL, JUAN LA TABLADA CORDOBESA
7 VIVAS ESTRELLA, JUAN MANUEL LOS TORDOS RC CUYO

8 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA

9 GALVAN, GAEL PUCARA URBA

10 RENZO, MARTIN TEQUE RC CUYO

11 BRUNO, FELIPE LA TABLADA CORDOBESA
12 EFRAIN, ELIAS DOGOS XV UAR

13 ASEVEDO, LUCIANO LICEO RC CUYO

14 GARCIA IANDOLINO, ALVARO LOS TORDOS RC CUYO

15 TORRADO, IGNACIO CASI URBA

16 PENOUCOS, JUAN BELGRANO ATHLETIC URBA

17 AGUILAR, JOAQUIN TUCUMAN RC TUCUMAN
18 SARELLI, AGUSTIN MARISTAS RC CUYO

19 STOREY, PAMPA CASI URBA
20 BERNASCONI, JUAN PEDRO LA PLATA URBA

21 GARCIA CAMPOS, AGUSTIN REGATAS BELLA VISTA URBA

22 ROSSI, JULIAN LICEO RC CUYO




NOMBRE CLUB UNION

23 DI BIASE, TOMAS DEPORTIVA FRANCESA URBA

24 PODESTA, GENARO MARISTAS RC CUYO

25 LLORENS, JERONIMO TEQUE RC CUYO

26 FOSSATI, MATEO BELGRANO ATHLETIC URBA

27 ARRIGONI, TOMAS LOS TORDOS RC CUYO

28 RODRIGUEZ, FACUNDO JOCKEY CORDOBESA
29 O'GORMAN, RAFAEL TUCUMAN RC TUCUMAN
30 BOCCO, TOMAS CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA

31 PARODI, IGNACIO CRAI SANTAFESINA
32 ZANGARA, SANTINO TALA RC CORDOBESA
33 MEDINA, TOMAS CARDENALES RC TUCUMAN
34 SANCHEZ VALAROLO, FAUSTINO DOGOS XV UAR

35 COLL, PEDRO TIGRES RC SALTA

36 ROSETTO, FRANCO CAE ENTRERRIANA
37 SOLER FILLOY, VALENTIN TALA RC CORDOBESA
38 SILVA, TIMOTEO SIC URBA

39 ELIZALDE, BENJAMIN PAMPAS UAR

40 ARRIETA, MARTINIANO UNIVERSITARIO RC TUCUMAN

Staff:

NOMBRE FUNCION
1 GALINDO, ALVARO HEAD COACH
2 ALVAREZ QUINONES, GALO ASISTENTE DE ENTRENADOR
3 MOHAPP, CARLOS ASISTENTE DE ENTRENADOR
4 VATTUONE TORRES, JUAN MANAGER
5 ZACARELLI, ANDRES PREPARADOR FiSICO
6 CIRILLO, CARLOS MEDICO
7 ZARATE, LUCAS FISIO
8 VIDO, JOAQUIN ANALISTA DE VIDEO
9 LLORENTE, FELIPE LOGISTICA
10 DIMCHEFF, ANA NUTRICIONISTA

CN BUENOS AIRES

Desde el 27 de febrero hasta el 2 de marzo se realizé la segunda concentracion M20 en Buenos Aires. El
plantel se concentro en el Hotel Ramada y entreno en el anexo del CASI “La Boya”. En esta concentracion se
buscd seguir afianzando el plan de juego y la construccidn de la identidad del equipo. La concentracidén se
cerro con un entrenamiento y partido con Pampas en Casa Pumas.




NOMBRE CLUB UNION
1 FREYMAN, ALEJO URU CURE CORDOBESA
2 ZUNNINI, NAHUEL BUENOS AIRES URBA
3 CORREA, DIEGO CAE ENTRERRIANA
4 CAMERLINCKX, MARCOS REGATAS BELLA VISTA URBA
5 GREISING REVOL, JUAN LA TABLADA CORDOBESA
6 VIVAS ESTRELLA, JUAN MANUEL LOS TORDOS CUYO
7 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA
8 GALVAN, GAEL PUCARA URBA
9 FANLO, LAUTARO LINCE TUCUMAN
10 BRUNO, FELIPE LA TABLADA CORDOBESA
11 EFRAIN, ELIAS DOGOS XV UAR
12 BARRIOS, ALEJANDRO DUENDES ROSARIO
13 ASEVEDO, LUCIANO LICEO CUYO
14 GARCIA IANDOLINO, ALVARO LOS TORDOS CUYO
15 TORRADO, IGNACIO CASI URBA
16 PENOUCOS, JUAN BELGRANO ATHLETIC URBA
17 GIBERT, SANTIAGO SAN LUIS URBA
18 ROSSI, JULIAN LICEO CUYO
19 FERNANDEZ DE OLIVERA, SANTOS SIC URBA
20 SARELLI, AGUSTIN MARISTAS RC CUYO
21 GARCIA CAMPOS, AGUSTIN REGATAS BELLA VISTA URBA
22 BERNASCONI, JUAN PEDRO LA PLATA URBA
23 DI BIASE, TOMAS DEPORTIVA FRANCESA URBA
24 PODESTA, GENARO MARISTAS RC CUYO
25 LLORENS, JERONIMO TEQUE RC CUYO
26 FOSSATI, MATEO BELGRANO ATHLETIC URBA
27 BENEDIT, RAFAEL CUBA URBA
28 DI LUCCA, SANTINO LA PLATA URBA
29 O'GORMAN, RAFAEL TUCUMAN RUGBY TUCUMAN
30 LEDESMA, FELIPE SIC URBA
31 BOCCO, TOMAS CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
32 PARODI, IGNACIO CRAI SANTAFESINA
33 MEDINA, TOMAS CARDENALES TUCUMAN
34 SANCHEZ VALAROLO, FAUSTINO DOGOS XV UAR
35 COLL, PEDRO TIGRES SALTA
36 SOLER FILLOY, VALENTIN TALA RC CORDOBESA
37 ROSETTO, FRANCO CAE ENTRERRIANA
38 FAUDA, MATEO CRAI SANTAFESINA
39 ELIZALDE, BENJAMIN PAMPAS UAR
40 ARRIETA, MARTINIANO UNIVERSITARIO TUCUMAN




Staff:

Y

NOMBRE
GALINDO, ALVARO

FUNCION
HEAD COACH

VIDO, JOAQUIN

ANALISTA DE VIDEO

LLORENTE, FELIPE

2 ALVAREZ QUINONES, GALO ASISTENTE DE ENTRENADOR
3 MOHAPP, CARLOS ASISTENTE DE ENTRENADOR
4 VATTUONE TORRES, JUAN MANAGER

5 ZACARELLI, ANDRES PREPARADOR FiSICO

6 CIRILLO, CARLOS MEDICO

7 ZARATE, LUCAS FISIO

8

9

LOGISTICA

o

DIMCHEFF, ANA

NUTRICIONISTA

f—y
pury

VILLA, JAVIER

PSICOLOGO DEPORTIVO

CN BUENOS AIRES - PARTIDO VS CASI

El 21 de marzo se realizo un partido contra el CASI, en el anexo del CASI. La idea del partido fue seguir
trabajando en el plan en situaciones reales de partido y también dio la posibilidad de ver jugadores que

habian participado poco de las concentraciones anteriores.

NOMBRE CLUB UNION
1 FREYMAN, ALEJO URU CURE CORDOBESA
2 CAMERLINCKX, MARCOS REGATAS BELLA VISTA URBA
3 RODRIGUEZ MOSTAZO, AGUSTIN SAN JUAN RC SANJUANINA
4 BRUNO, FELIPE LA TABLADA CORDOBESA
5 ASEVEDO, LUCIANO LICEO RC CUYO
6 TORRADO, IGNACIO C.AS. URBA
7 FERNANDEZ DE OLIVEIRA, SANTOS S.I.C URBA
8 ROSSI, JULIAN LICEO RC CUYO
9 VACA, JUAN CRUZ SAN LUIS URBA
10 DI LUCCA, SANTINO LA PLATA URBA
11 DUBUC, SEBASTIAN HURLING URBA
12 LEDESMA, FELIPE S.I.C URBA
13 PEREZ PARDO, GREGORIO S.I.C URBA
14 GROSS, IGNACIO TALA RC CORDOBESA
15 ROSSETTO, FRANCO C.AE ENTRERRIANA
16 RODRIGUEZ, ESTANISLAO MARISTA RC CUYO
17 WAGENER, ANTONIO ALUMNI URBA
18 GALVAN, GAEL PUCARA URBA




NOMBRE CcLUB UNION
19 BARRIOS, ALEJANDRO DUENDES ROSARIO
20 PENOUCOS, JUAN BELGRANO ATHLETIC URBA
21 GARCIA CAMPOS, AGUSTIN REGATAS BELLA VISTA URBA
22 DI BIASE, TOMAS DEPORTIVA FRANCESA URBA
23 RODRIGUEZ, FACUNDO JOCKEY CORDOBESA
24 CORLETTO, JOAQUIN C.UB.A URBA
Staff:
NOMBRE FUNCION
1 GALINDO, ALVARO HEAD COACH
2 ALVAREZ QUINONES, GALO ASISTENTE DE ENTRENADOR
3 MOHAPP, CARLOS ASISTENTE DE ENTRENADOR
4 VATTUONE TORRES, JUAN MANAGER
5 CALZON, FEDERICO MEDICO
6 ESTEVEZ, ARIEL FISIO
7 VIDO, JOAQUIN ANALISTA DE VIDEO
8 LLORENTE, FELIPE LOGISTICA
9 DIMCHEFF, ANA NUTRICIONISTA

CAMP CONDUCTORES Y FORWARDS

Desde el 08 de abril hasta el 09 de abril se realizo un camp de forwards y de conductores en simultaneo. El
camp de forwards se realizd en Coérdoba, entrenando en el Jockey y el camp de conductores se realizé en
Buenos Aires en el anexo del CASI. La busqueda de los camps fue seguir desarrollando las destrezas por
puestos de cada jugador. Los camps fueron dirigidos por el staff de Pumitas y se completd con los recursos
humanos de cada acedemia.

CAMP FORWARDS

NOMBRE CLUB UNION
1 ZUNINI, NAHUEL BUENOS AIRES URBA
2 RODRIGUEZ, ESTANISLAO MARISTA RC CUYO
3 CORREA, DIEGO C.AE ENTRERRIANA
4 BAZAN GARGALLO, GONZALO CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
5 GREISING REVOL, JUAN LA TABLADA CORDOBESA
6 WAGENER, ANTONIO ALUMNI URBA
7 CAMERLINCKX, MARCOS REGATAS BELLA VISTA URBA
8 VIVAS, JUAN MANUEL LOS TORDOS CUYO




NOMBRE CLUB UNION
9 GALVAN, GAEL PUCARA URBA
10 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA
11 RODRIGUEZ MOSTAZO, AGUSTIN SAN JUAN RUGBY SANJUANINA
12 ASEVEDO, LUCIANO LICEO RC CUYO
13 BARRIOS, ALEJANDRO DUENDES ROSARIO
14 GARCIA IANDOLINO, ALVARO LOS TORDOS CUYO
15 EFRAIN, ELIAS DOGOS XV UAR
16 BRUNO, FELIPE LA TABLADA CORDOBESA
17 ROSSI, JULIAN LICEO CUYO
18 BERNASCONI, JUAN PEDRO LA PLATA URBA
19 SARELLI, AGUSTIN MARISTAS CUYO
20 FERNANDEZ DE OLIVERA, SANTOS SIC URBA
21 MARIZZA, FRANCO ROWING PARANA ENTRERRIANA
22 PENOUCOS, JUAN BELGRANO ATHLETIC URBA

CAMP CONDUCTORES

NOMBRE CLUB UNION
1 GIANNANTONIO, MANUEL TALA RC CORDOBESA
2 GRIFFO, FABRICIO PALERMO BAJO CORDOBESA
3 RODRIGUEZ, FACUNDO JOCKEY CORDOBESA
4 LLORENS, JERONIMO TEQUE R.C CUYO
5 PODESTA, GENARO MARISTA R.C CUYO
6 AIME, MARTINIANO ATLETICO DE ROSARIO ROSARIO
7 LLUCH, FRANCISCO JOCKEY ROSARIO
8 CARICATO, LEONARDO UNIVERSITARIO RC TUCUMAN
9 MASSONI, MANUEL TILCARA ENTRERRIANA
10 CORDERO, MATIAS LOS TILOS URBA
11 CRISCUOLO, SANTOS CHAMPAGNAT URBA
12 DAS NEVES, FELIPE LOMAS ATHLETIC URBA
13 DI BIASE, TOMAS DEPORTIVA FRANCESA URBA
14 DI LUCCA, SANTINO LA PLATA URBA
15 FOSSATI, MATEO BELGRANO ATHLETIC URBA
16 GUERRERO, FELIPE CASI URBA
17 PARAREDA, JUAN HURLING URBA
18 SENILLOSA, PASCAL HINDU URBA
19 ZALAZAR, EZEQUIEL ALUMNI URBA




UAR

CN BUENOS AIRES Y RUGBY CHAMPIONSHIP U20

Desde el 20 de abirl hasta el 24 de abril se realizd en Buenos Aires la concentraciéon previa al rugby
championship que se disputo en Australia. Esta concentracidn sirvié para seguir desarrollando el plan de
juego, las destrezas individuales y le identidad del equipo.

El 24 de abril el equipo viajo a la ciudad de Sunshine Coast, Australia para participar del Rugby Championship
U20. El torneo se desarrolldé todo en la misma ciudad y se jugaron 3 partidos. El primero fue contra Australia,
fue victoria para Los Pumitas, el segundo fue contra Nueva Zelanda, fue derrota para Los Pumitas y el tercero
fue contra Sudafrica, fue derrota para Los Pumitas. De esta manera Los Pumitas quedaron terceros en la tabla
general.

« Jueves 2 de mayo / Australia vs Argentina, ganaron Los Pumitas 25 - 6

* Martes 7 de mayo / Nueva Zelanda vs Argentina, perdieron Los Pumitas 43 - 20.

«  Domingo 12 de Mayo / Argentina vs Sudafrica, perdieron Los Pumitas 30 - 28.

NOMBRE CLUB UNION
1 BAZAN GARGALLO, GONZALO CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
2 RODRIGUEZ, ESTANISLAO MARISTAS RC CUYO
3 CORREA, DIEGO CAE ENTRERRIANA
4 CAMERLINCKX, MARCOS REGATAS BELLA VISTA URBA
5 WAGENER, ANTONIO ALUMNI URBA
6 VIVAS ESTRELLA, JUAN MANUEL LOS TORDOS CUYO
7 GALVAN, GAEL PUCARA URBA
8 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA
9 ELIAS, EFRAIN DOGOS XV UAR
10 TORRADO, IGNACIO CASI URBA
11 ASEVEDO, LUCIANO LICEO RC CUYO
12 GARCIA IANDOLINO, ALVARO LOS TORDOS CUYO
13 BARRIOS, ALEJANDRO DUENDES RC ROSARIO
14 PENOUCOS, JUAN BELGRANO ATHLETIC URBA
15 ROSSI, JULIAN LICEO RC CUYO
16 FERNANDEZ DE OLIVERA, SANTOS sIC URBA
17 SARELLI, AGUSTIN MARISTAS RC CUYO
18 BERNASCONI, JUAN PEDRO LA PLATA URBA
19 DI BIASE, TOMAS DEPORTIVA FRANCESA URBA
20 PODESTA, GENARO MARISTAS RC CUYO
21 RODRIGUEZ, FACUNDO JOCKEY DE CORDOBA CORDOBESA
22 DI LUCCA, SANTINO LA PLATA URBA
23 FOSSATI, MATEO BELGRANO ATHLETIC URBA
24 MEDINA, TOMAS CARDENALES TUCUMAN
25 SANCHEZ VALAROLO, FAUSTINO DOGOS XV UAR
26 BOCCO, TOMAS CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
27 PEREZ PARDO, GREGORIO SIC URBA




Staff:

FUNCION
HEAD COACH

NOMBRE
GALINDO, ALVARO

u—y

VIDO, JOAQUIN ANALISTA DE VIDEO

LOGISTICA

2 ALVAREZ QUINONES, GALO ASISTENTE DE ENTRENADOR
3 MOHAPP, CARLOS ASISTENTE DE ENTRENADOR
4 VATTUONE TORRES, JUAN MANAGER

5 CIRILLO, CARLOS MEDICO

6 ZARATE, LUCAS FISIO

7 ZACARELLI, ANDRES PF

8

9

SPERANDINI, JUAN

CN BUENOS AIRES Y MUNDIAL JUVENIL

Desde el 16 de junio hasta el 22 de junio se realizd en Buenos Aires la concentracidn previa al mundial juvenil
gue se disputd en Sudafrica. En esta concentracion se buscd ultimar detalles de todo lo aprendido durante el
ano correspondiente al plan de juego y las destrezas individuales. Otra parte fundamental de la
concentracion fue el trabajo humano que hizo el equipo y como les transmitié a los jugadores nuevos la
identidad que habia logrado estos meses de trabajo.

El 22 de junio el equipo viajé a Ciudad del Cabo, Sudafrica para participar del mundial juvenil. El torneo se
desarrollé todo en la misma ciudad y se jugaron 5 partidos, 3 de zona de grupos, semifinal y final. El primero
fue contra Inglaterra, fue victoria para inglaterra, el segundo fue contra Sudafrica, fue victoria para Los
Pumitas y el tercero fue contra Fiji, fue victoria para Los Pumitas. De esta manera Los Pumitas quedaron
segundos en su zona y clasificaron para jugar por el 5to puesto. La semifinal la jugaron contra Sudafrica, fue
victoria para Los Pumitas y la final la jugaron contra Australia y la victoria fue par Los Pumitas. De esta
manera Los Pumitas quedaron quintos en la tabla general.

NOMBRE CLUB UNION
1 BRUNO, FELIPE SAN JUAN RC SANJUANINA
2 YAKICHE, JOAQUIN CUBA URBA
3 BERNASCONI, JUAN PEDRO LA PLATA URBA
4 BOCCO, TOMAS CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
5 CAMERLINCKX, MARCOS REGATAS BELLA VISTA URBA
6 CORREA, DIEGO CAE ENTRERRIANA
7 DI BIASE, TOMAS DEPORTIVA FRANCESA URBA
8 DI LUCCA, SANTINO LA PLATA URBA
9 ELIAS, EFRAIN DOGOS XV UAR
10 ELIZALDE, BENJAMIN PAMPAS UAR
11 FERNANDEZ DE OLIVERA, SANTOS SIC URBA




NOMBRE CLUB UNION
12 GALVAN, GAEL PUCARA URBA
13 GARCIA IANDOLINO, ALVARO LOS TORDOS RC CUYO
14 GREISING REVOL, JUAN LA TABLADA CORDOBESA
15 LEDESMA, FELIPE SIC URBA
16 LLORENS, JERONIMO TEQUE RC CUYO
17 MARTIN, RENZO TEQUE RC CUYO
18 MEDINA, TOMAS CARDENALES RC TUCUMAN
19 PENOUCOS, JUAN BELGRANO ATHLETIC URBA
20 PEREZ PARDO, GREGORIO SIC URBA
21 PODESTA, GENARO MARISTA RC CUYO
22 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA
23 RODRIGUEZ, FACUNDO JOCKEY CORDOBESA
24 ROSETTO, FRANCO C.AE ENTRERRIANA
25 ROSSI, JULIAN LICEO RC CUYO
26 SANCHEZ VALAROLO, FAUSTINO DOGOS XV UAR
27 SARELLI, AGUSTIN MARISTA RC CUYO
28 SILVA, TIMOTEO SIC URBA
29 TORRADO, IGNACIO CASI URBA
30 VIVAS ESTRELLA, JUAN MANUEL LOS TORDOS RC CUYO
31 RODRIGUEZ, ESTANISLAO MARISTA RC CUYO
Staff:
NOMBRE FUNCION

1 GALINDO, ALVARO HEAD COACH

2 ALVAREZ QUINONES, GALO ASISTENTE DE ENTRENADOR

3 MOHAPP, CARLOS ASISTENTE DE ENTRENADOR

4 VATTUONE TORRES, JUAN MANAGER

5 CIRILLO, CARLOS MEDICO

6 ZARATE, LUCAS FISIO

7 ZACARELLI, ANDRES PF

8 VIDO, JOAQUIN ANALISTA DE VIDEO

9 SPERANDINI, JUAN LOGISTICA

TRIAL NACIONAL M19 - CORDOBA

Finalizado el proceso 2024, desde el 15 de agosto hasta el 24 de agosto, se llevo a cabo el Trial M19 en la
ciudad de Alta Gracia, Cérdoba para todos los jugadores 2005 y 2006 que pueden ser seleccionables para
las proximas competencias. La idea de este Trial fue que los jugadores de academias vivieran la experiencia
de tener una semana de competencia como la que tienen Los Pumitas en el mundial juvenil. Se hicieron
testeos fisicos, entrenamientos y dos jornadas con partidos. Participaron 90 jugadores y el staff de las 5
academias del pais. Esta concentracion sirvid también para que el staff M20 pueda ver jugadores para el
proceso nuevo gque estaba comenzando.




NOMBRE CLUB UNION
1 SANCHEZ DE LA PUENTE, JAVIER CHAMPAGNAT URBA
2 BATISTA, SANTIAGO CUBA URBA
3 MANDRI, FRANCO OLIVOS RC URBA
4 CAMBIASSO, NICOLAS BUENOS AIRES URBA
5 SAUCO, GONZALO LOS MIURAS RC UROBA
6 ANNAND, JEREMY BELGRANO ATHLETIC URBA
7 STOREY, PAMPA CASI URBA
8 NEYRA, SANTIAGO ALUMNI URBA
9 FREIRIA, VALENTINO MARIANO MORENO URBA
10 QUINN, IGNACIO HURLING URBA
11 SORONDO, JERONIMO BELGRANO ATHLETIC URBA
12 GARCIA CAMPOS, AGUSTIN REGATAS BELLA VISTA URBA
13 ZALAZAR, EZEQUIEL ALUMNI URBA
14 BENEDIT, RAFAEL CUBA URBA
15 DAS NEVES, FELIPE LOMAS ATHLETIC URBA
16 CARRERAS, JUAN IGNACIO CUBA URBA
17 TRAMEZZANI, PEDRO BELGRANO ATHLETIC URBA
18 DUBUC, SEBASTIAN HURLING URBA
19 GHISOLFI, DANILO SIC URBA
20 MONTERO, MARTIN JOCKEY VILLA MARIA CORDOBESA
21 VERCELLONE, SANTINO PALERMO BAJO CORDOBESA
22 RINS, NICANOR URU CURE CORDOBESA
23 VICENTE VIDAL, VALENTIAN SAN MARTIN CORDOBESA
24 FERNANDEZ, GALO UNIVERSITARIO CORDOBESA
25 SEVERINE LUNA, SAMUEL LA TABLADA CORDOBESA
26 MORAS CAULA, SABINO UNIVERSITARIO CORDOBESA
27 ACUNA, BAUTISTA CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
28 WELEN, FELIPE PALERMO BAJO CORDOBESA
29 GRIFFO, FABRICIO PALERMO BAJO CORDOBESA
30 CORTEZ, JERONIMO JOCKEY CORDOBESA
31 BUTELER, BENITO TALA RC CORDOBESA
32 CARAMUTI, FRANCISCO URU CURE CORDOBESA
33 MARCHIETO, TIZIANO JOCKEY CORDOBESA
34 MALDONADO, VALENTIN UNIVERITARIO CORDOBESA
35 BOCCO, JUAN CRUZ CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
36 KUSCHNER, TOMAS GIMNASIA Y ESGRIMA CORDOBESA
37 ORSETTI, IGNACIO JOCKEY CORDOBESA
38 ANNUNZIATA, PEDRO GIMNASIA Y ESGRIMA CORDOBESA
39 HUBER, JUAN SEGUNDO LOGARITMO CORDOBESA




NOMBRE CLUB UNION
40 PONZIO, AGUSTIN CRAI SANTAFESINA
41 BENAVIDEZ, BAUTISTA SANTA FE RC SANTAFESINA
42 RADIZZA, MARCO JOCKEY ROSARIO
43 MARIZZA, FRANCO PARANA ROWING ENTRERRIANA
44 FERRERO, VALENTINO CRAR SANTAFESINA
45 CANAS, BASILIO ESTUDIANTES ENTRERRIANA
46 BENITEZ, FRANCO TILCARA ENTRERRIANA
47 MASSONI, MANUEL TILCARA ENTRERRIANA
48 ZABELLA, IGNACIO UNIVERSITARIO ROSARIO
49 AIME, MARTINIANO ATLETICO DEL ROSARIO ROSARIO
50 LESCANO, BAUTISTA CAE ENTRERRIANA
51 LLUCH, FRANCISCO JOCKEY ROSARIO
52 PIACENTINI, PEDRO GIMNASIA Y ESGRIMA ROSARIO
53 TANONI, MATEO JOCKEY ROSARIO
54 CROCE, PIETRO CHA ROGA SANTAFESINA
55 DI CAPUA, GINO DUENDES ROSARIO
56 FARIAS CERIONI, BENJAMIN UNIVERSITARIO TUCUMAN
57 JUNCOSA, LUCAS TIGRES RC SALTA
58 EGEA, LORENZO SANTIAGO LAWN TENIS SANTIAGUENA
59 FIGUEROA, MIGUEL TUCUMAN RC TUCUMAN
60 DANDE, TOMAS HUIRAPUCA RC TUCUMAN
61 FERNANDEZ, PABLO JOCKEY SALTA
62 AGUERO, JUAN IGNACIO HUIRAPUCA RC TUCUMAN
63 PAZ, EZEQUIEL TUCUMAN RC TUCUMAN
64 PEREZ, JOSE HUIRAPUCA RC TUCUMAN
65 PFISTER, JUAN PABLO TUCUMAN RC TUCUMAN
66 RACIOPPI, GERONIMO JOCKEY SALTA
67 COLL, PEDRO TIGRES RC SALTA
68 ARRIETA, MARTINIANO UNIVERSITARIO TUCUMAN
69 PASQUINI, MATEO TUCUMAN RC TUCUMAN
70 RODRIGUEZ, JUAN IGNACIO LICEO RC CUYO
71 OTANO, JERONIMO LOS TORDOS CUYO
72 FERNANDEZ LORES, ANTONIO MARISTA RC CUYO
73 CUNEO CAMARGO, MANUEL SAN JUAN RC SANJUANINA
74 LUPIANEZ, GASPAR MARISTA RC CUYO
75 TELLO FREDES, GERMAN MARISTA RC CUYO
76 ALLAMAN, FRANCISCO MARISTA RC CUYO
77 DUCLOS, TOMAS LOS TORDOS CUYO
78 TEJADA, GERONIMO MARISTA RC CUYO




NOMBRE CLUB UNION
79 ARRIGONI, TOMAS LOS TORDOS CUYO
80 SCHLEGEL SPORLE, JUAN IGNACIO NEUQUEN RC ALTO VALLE
81 SANCHO, JUAN LICEO RC CUYO
82 D ANGELO, JUAN LOS TORDOS CUYO
83 CIRRINCIONE, BRUNO LICEO RC CUYO
84 VELARDITA, VALENTINO SPORTING CLUB ALFILES SANJUANINA
85 COSUTTA, JULIAN MENDOZA RC CUYO
86 GAIDO CORRAL, IGNACIO LICEO RC CUYO
87 MORAGA, DAVID TRELEW RC CHUBUT
88 ABRANY SABENA, FERNANDO PUERTO MADRYN RC CHUBUT
89 ROCHA JAVID, TIZIANO PUERTO MADRYN RC CHUBUT
90 SACCON, SANTIAGO UNION DEL SUR MAR DEL PLATA

CN M19 - CORDOBA

Desde el 30 de septiembre hasta el 2 de octubre, se realizd en Alta Gracia, Cérdoba la concentracidn M19 con
42 jugadores que habian participado del Trial M19 el mes anterior. De esta manera, se empezd a trabajar en
el plan de juego que tiene el seleccionado juvenil y en destrezas especificas de cada puesto. La dinamica de
la concentracidn fue forwards y backs por separado, finalizando la concentraciéon con un entrenamiento

todos juntos.

NOMBRE CLUB UNION
1 AIME, MARTINIANO ATLETICO DEL ROSARIO ROSARIO
2 ANNAND, JEREMY BELGRANO ATHLETIC URBA
3 ARRIETA, MARTINIANO UNIVERSITARIO RC TUCUMAN
4 BARRIOS, ALEJANDRO OLIVOS RC URBA
5 BENEDIT, RAFAEL CUBA URBA
6 BENiTEZ, FRANCO TILCARA RC ENTRERRIANA
7 CAMBIASSO, NICOLAS BUENOS AIRES URBA
8 CARAMUTTI, FRANCISCO URU CURE CORDOBESA
9 CARRERAS, JUAN IGNACIO CUBA URBA
10 COLL, PEDRO TIGRES RC SALTA
11 CORREA, DIEGO C.AE ENTRERRIANA
12 DI CAPUA, GINO DUENDES RC ROSARIO
13 DUBUC, SEBASTIAN HURLING URBA
14 DUCLOS, TOMAS LOS TORDOS CUYO
15 FARIAS CERIONI, BENJAMIN UNIVERSITARIO RC TUCUMAN
16 FERNANDEZ, GALO UNIVERSITARIO RC CORDOBESA
17 FREIRIA, VALENTINO MARIANO MORENO URBA




NOMBRE CLUB UNION
18 GALLO, IGNACIO JOCKEY ROSARIO
19 GALVAN, GAEL PUCARA URBA
20 GARCIA CAMPOS, AGUSTIN REGATAS BELLA VISTA URBA
21 GARCIA IANDOLINO, ALVARO LOS TORDOS RC CUYO
22 GRIFFO, FABRICIO PALERMO BAJO CORDOBESA
23 LEDESMA, FELIPE SIC URBA
24 LESCANO, BAUTISTA C.AE ENTRERRIANA
25 LLORENS, JERONIMO TEQUE RC CUYO
26 LLUCH, FRANCISCO JOCKEY ROSARIO
27 MALDONADO, VALENTIN UNIVERSITARIO RC CORDOBESA
28 MORAS CAULAS, SABINO UNIVERSITARIO RC CORDOBESA
29 NEYRA, SANTIAGO ALUMNI URBA
30 ORSETTI, IGNACIO JOCKEY ROSARIO
31 OTANO, JERONIMO LOS TORDOS R.C CUYO
32 RINS, NICANOR URU CURE CORDOBESA
33 RODRIGUEZ, ESTANISLAO MARISTA RC CUYO
34 RODRIGUEZ, JUAN IGNACIO LICEO RC CUYO
35 ROSSI, JULIAN LICEO RC CUYO
36 SENILLOSA, PASCAL HINDU URBA
37 SILVA, TIMOTEO SIC URBA
38 STOREY, PAMPA CASI URBA
39 TRIVELLINI, SANTINO COMERCIAL MAR DEL PLATA
40 VICENTE VIDAL, VALENTIN SAN MARTIN RC CORDOBESA
41 ZABELLA, IGNACIO UNIVERSITARIO RC ROSARIO
42 FERNANDEZ MIRANDA, RAMON HINDU URBA
Staff:
NOMBRE FUNCION
1 GALINDO, ALVARO HEAD COACH
2 ALVAREZ QUINONES, GALO ASISTENTE DE ENTRENADOR
3 MOHAPP, CARLOS ASISTENTE DE ENTRENADOR
4 VATTUONE TORRES, JUAN MANAGER
5 CIRILLO, CARLOS MEDICO
6 ZARATE, LUCAS FISIO
7 ZACARELLI, ANDRES PF
8 VIDO, JOAQUIN ANALISTA DE VIDEO
9 BEIER, MATIAS NUTRICIONISTA
10 SPERANDINI, JUAN LOGISTICA




FUNCION
ANALISTA DE VIDEO ACADEMIA CENTRO

NOMBRE
11 VIRASORO, JOSE
12 DUNAHIEVICH, GASTON

ASIST. MANAGER ACADEMIA CENTRO

13 GODI, FRANCO PF ACADEMIA LITORAL

14 CAROSSIO, SERGIO ENTRENADOR DE SCRUM ABA

CN M19 - BUENOS AIRES

Desde el 27 de octubre hasta el 31 de octubre, se llevd a cabo en Casa Pumas la concentracion M19. En esta
concentracion se buscd seguir trabajando en el plan de juego, en la identidad del equipo, en el desarrollo
personal de los jugadores dirigido por Javier Villay se testearon a los jugadores en diferentes pruebas fisicas.

Para los testeos fisicos participaron los PF’s de las 5 academias.

NOMBRE CLUB UNION
1 BERTERO NICOLASI, FACUNDO CORDOBA ATHLETIC CORDOBESA
2 FERNANDEZ, GALO UNIVERSITARIO RC CORDOBESA
3 GARZON, MATEO PALERMO BAJO CORDOBESA
4 GRIFFO, FABRICIO PALERMO BAJO CORDOBESA
5 RINS, NICANOR URU CURE CORDOBESA
6 VERCELLONE, SANTINO PALERMO BAJO CORDOBESA
7 VICENTE VIDAL, VALENTIN SAN MARTIN RC CORDOBESA
8 ARRIGONI, TOMAS LOS TORDOS RC CUYO
9 DUCLOS, TOMAS LOS TORDOS RC CUYO
10 GARCIA IANDOLINO, ALVARO LOS TORDOS RC CUYO
11 LLORENS, JERONIMO TEQUE RC CUYO
12 RODRIGUEZ, ESTANISLAO MARISTA RC CUYO
13 RODRIGUEZ, JUAN IGNACIO LICEO RC CUYO
14 ROSSI, JULIAN LICEO RC CUYO
15 TRIVELLINI, SANTINO COMERCIAL MAR DEL PLATA
16 AIME, MARTINIANO ATLETICO DEL ROSARIO ROSARIO
17 DICAPUA, GINO DUENDES R.C ROSARIO
18 GALLO, IGNACIO JOCKEY ROSARIO
19 LLUCH, FRANCISCO JOCKEY ROSARIO
20 COLL, PEDRO TIGRES RC SALTA
21 RACIOPPI, GERONIMO JOCKEY SALTA
22 ARRIETA, MARTINIANO UNIVERSITARIO RC TUCUMAN
23 DANDE, TOMAS HUIRAPUCA RC TUCUMAN
24 FARIAS CERIONI, BENJAMIN UNIVERSITARIO RC TUCUMAN
25 PASQUINI, MATEO TUCUMAN RC TUCUMAN
26 CANAS, BASILIO CAE ENTRERRIANA
27 CORREA, DIEGO CAE ENTRERRIANA




NOMBRE CLUB UNION
28 LESCANO, BAUTISTA CAE ENTRERRIANA
29 ANNAND, JEREMY BELGRANO ATHLETIC URBA
30 BARRIOS, ALEJANDRO OLIVOS URBA
31 BENEDIT, RAFAEL CUBA URBA
32 CAMBIASSO, NICOLAS BUENOS AIRES URBA
33 CARRERAS, JUAN IGNACIO CUBA URBA
34 CVITANOVIC, LUCAS HINDU URBA
35 DUBUC, SEBASTIAN HURLING URBA
36 FERNANDEZ MIRANDA, RAMON HINDU URBA
37 FREIRIA, VALENTINO MARIANO MORENO URBA
38 GALVAN, GAEL PUCARA URBA
39 GARCIA CAMPOS, AGUSTIN REGATAS BV URBA
40 LEDESMA, FELIPE SIC URBA
41 MANDRI, FRANCO OLIVOS URBA
42 NEYRA, SANTIAGO ALUMNI URBA
43 RAPETTI, TOMAS ALUMNI URBA
44 REBUFFI, VALENTINO OLIVOS URBA
45 SENILLOSA, PASCAL HINDU URBA
46 SILVA, TIMOTEO SIC URBA
47 SORONDO, JERONIMO BELGRANO ATHLETIC URBA
48 STOREY, PAMPA CASI URBA
49 ZALAZAR, EZEQUIEL ALUMNI URBA
50 CORLETO, FELIX CUBA URBA
51 VIEYRA, AQUILES ALUMNI URBA
52 DAS NEVES, FELIPE LOMAS ATHLETIC URBA
53 REGGIARDO, VALENTINO PROVENCE RUGBY FFR

Staff:

NOMBRE FUNCION
1 MENESES, ESTEBAN SECRETARIO DE SELECCIONES
2 ALVAREZ QUINONES, GALO ASISTENTE DE ENTRENADOR
3 MOHAPP, CARLOS ASISTENTE DE ENTRENADOR
4 VATTUONE TORRES, JUAN IGNACIO MANAGER
5 ZARATE, LUCAS FISIO
6 ZACARELLI, ANDRES PF
7 VIDO, JOAQUIN ANALISTA DE VIDEO
8 SPERANDINI, JUAN CRUZ LOGISTICA
9 BEIER, MATIAS NUTRICIONISTA
10 SACO, MARCELO MEDICO




ACADEMIAS

SECRETARIO TECNICO A.R.

1.1 Visita a Academias
Se realizaron 2/3 visitas a cada Academia durante el afio con posterior informe, devolucién y su plan de
accion a cada Manager. En Buenos Aires asistencia todas las semanas.

1.2 Reuniones semanales

Los viernes se realizaron reuniones de revisidon semanal, planificacion y ajuste de objetivos y/o operativos.
También eran destinados al analisis de videos de entrenamientos, lograr acuerdos sobre observacion de las
destrezas, trabajo por objetivos y armado de plan de accion.

1.3 Planificacidn

Elaboracion de la planificacion anual de Academias y posterior control de gestidon. A partir del control de
gestion del 12 semestre se realizaron ajustes en la misma a partir del 22 semestre, orientado al método de
entrenamiento y cruciales por puestos. Se realizaron reuniones con los entrenadores nacionales para elaborar
los objetivos y seguimiento de los jugadores JIN (jugadores de interés nacional) los cuales fueron evaluados
cada 6 semanas por sus responsables de seguimiento y luego cada semestre se revisaron dichos objetivos

1.4 Actividades especiales
1) Reuniones de Capacitacion: Staff completo de Alto Rendimiento en Bs As y Mar del Plata (2).

2) Conecta Rugby: Confeccidn de material para cursos, jornadas de capacitaciéon en Centros de Rugby
(capacitacion regional de directores de Centro, se realizd en las 5 regiones durante el mes de agosto y
septiembre, donde fueron llevadas adelante por los Managers).

3) Reunién semestrales: Staff completo de AR y equipos, se realizaron 2 jornadas completas con analisis de
todos los jugadores de todas las Academias, trabajo integral, trabajo por objetivos, armado de plan de
accion, propuestas de jugadores a incorporar y finalizando con exposicion de informe por parte de cada
Academia, propuesta de innovacion para el 22 semestre 2024, objetivos y normas de productividad para el
2025.

4) Evaluacidn Managers cuatrimestral: confeccidon de auto evaluacién y luego plan de accién en conjunto
con el Manager.

5) Trial M19 Alta Gracia: durante el mes de agosto se llevd a cabo el Trial M19 con los 90 jugadores mas
destacados de la categoria durante 10 dias donde se realizaron evaluaciones, entrenamientos y partidos.




6) Trial M17 Alta Gracia: en diciembre se llevo a cabo el Trial M17 con los 85 jugadores mas destacados de la
categoria (los cuales participaron de los CR durante el afo y del CAJ M17 en Mar del Plata) durante 2 dias
donde se realizaron testeos fisicos, mediciones nutricionales, analisis de destrezas, charlas sobre nutricion,
bienestar del jugador, preparacion fisica y destrezas generales y por puestos. La misma fue llevada a cabo
por los Managers y el staff de Academias, los DC y PF’'s de todos los CR del pais los cuales también
recibieron su 3° capacitacion y actualizacién de contenidos anual.

7) Talleres: durante el aflo se llevaron a cabo en conjunto con el drea de bienestar los talleres de trabajo por
objetivos, trabajo integral y armado de plan de accién, como también el seguimiento escolar y los habitos
de Alto Rendimiento.

8) Durante el mes de abril en conjunto con Juan Ferndndez Lobbe participamos de una capacitaciéon a
cargo del staff nacional de Lucha, en las instalaciones del Cenard, con el objetivo de conocer e intercambiar
conceptos relacionados al contacto.

9) Se llevaron a cabo dos capacitaciones en el mes de julio y octubre para PF’s de clubes a cargo de PF’s
Academia y Brad Harrington.

CENTRO DE RUGBY

2.1 Visitas a Centros de Rugby

Dentro del plan de centros de rugby funcionan cuatro programas: Conecta Rugby, Desarrollo de jugadores al
AR, Rugby Femenino y Referente de scrum.

En cada visita se realiza el control de gestion de cada programa en conjunto con el DC y se sugiere el plan de

accion a seguir en conjunto.

Las actividades fueron las siguientes:
1 Visitas a los Centros de Rugby durante el afio.

2) Capacitacion Regional en el 2 cuatrimestre, en conjunto con Conecta Rugby, revision de etapas del CR,
trabajo por objetivos, habitos de Alto rendimiento, entrevistas, formularios y seguimiento escolar.

3) Presencia en los entrenamientos y/o amistosos de los seleccionados M17 (Buenos Aires).
4) Observacion y evaluacion de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en Mar del Plata.
5) Visitas a Clubes de la regidon durante la visita al Centro de Rugby y Academia.

6) Charla abierta a dirigentes y entrenadores sobre el camino al Alto Rendimiento (Mar del Plata, Santiago
del Estero, Santa Fe).

7) Se realizd en el mes de abril una capacitacion en el Centro de rugby de Chubut (Trelew), los temas fueron
método de entrenamiento y destrezas, clinica prejuvenil y defensa. De la misma participaron el Staff de
Conecta Rugby, Alto Rendimiento, Francisco Rubio y los entrenadores de Los Pumas Juan Ferndndez
Lobbe y Andrés Bordoy.




2.2 Capacitaciones anuales

1) Durante el mes de febrero se llevd adelante la 1° capacitacion para directores de centro y PF’s en Casa
Pumas, durante dos dias y medio. Fue llevada a cabo en formato taller donde los temas abordados fueron
los siguientes: planificacion de las 3 etapas del CR, el desarrollo del jugador en el PlaDAR finalizando con
conclusiones y acuerdos.

Los PF s realizaron actualizacion de contenidos y planificacion del afio a cargo del PF’'s de Academias.

2) Durante los meses de agosto y septiembre se llevaron a cabo las capacitaciones regionales (5) a cargo
del staff de AR y el manager de la regidn, se realizaron en la sede del CR de la regidon donde asistieron los
DC y PF de esa misma region. Fue llevada a cabo en dos dias tanto en la academia como en el CR. Los
temas abordados fueron revision de etapas del CR y acuerdos de la primera reunion, trabajo por objetivos,
habitos de Alto rendimiento, entrevistas, formularios y seguimiento escolar.

3) En el mes de diciembre durante el Trial M17 se llevd a cabo la 3° reunidon de capacitacion de DC y PF en
Alta Gracia, Céordoba. La misma fue realizada por el staff de AR en conjunto con los managers y pf’s de las
Academias. Los temas tratados fueron actualizacion de contenidos en destrezas generales, por puestos,
método de entrenamiento y diagndstico de los jugadores que participaron del Trial.

Conecta Rugby

1.1 Actividades Conecta
1) Capacitaciéon entrenadores infantiles y juveniles en semana previa a Test Pumas (Santa Fe, Santiago del
Estero, Mendoza) y en visitas a regiones (Buenos Aires, Cérdoba, Tucuman, Rosario, Entre Rios, Mendoza,
San Juan, Salta, Santiago del Estero).
2) Confeccién de material cursos Nivel Il y Nivel lll.
3) Charlas virtuales de consulta con uniones y clubes.

ACADEMIA BUENOS AIRES

El inicio de actividad fue 15/01/24 inicidndolo con un periodo de pretemporada de 7 semanas con 4 estimulos
semanales. Donde las primeras 3 semanas el objetivo estuvo centrado en lo fisico y con el avance de las
semanas la inclusion del bloque rugby.

Cumplido ese periodo ingresamos en el periodo regular con 42 semanas con 3 estimulos semanales (lunes,
martes y jueves) completando de esa manera 49 semanas totales con 157 entrenamientos finalizando el
20/12/24.

PLANTEL ACADEMIA BUENOS AIRES 2024:
76 Jugadores totales

18 Mayores

5 M22

2 M21

3 M20




23 M19 (2005)
20 M18 (2006)

Jugadores en Centro de Rugby del Valle de Chubut: 3
Jugadores en Centro de Rugby de Mar del Plata: 2

Jugadores M17 (2007- 2008)

23 Jugadores post Campeonato Argentino Juvenil 2024
(16 2007 y 7 2008)

14 jugadores URBA

3 jugadores UROBA

4 jugadores URMP

2 jugadores Chubut

CONVOCATORIAS Y OBJETIVOS DE ALTO RENDIMIENTO

En lo que respecta a los objetivos de Alto Rendimiento vinculados a la promocién de jugadores en
Concentraciones Nacionales (CN), competencias internacionales TRCH 2024, JWC 2024, sobre un total de
30 jugadores convocados, la Academia BA cumplié y superd el objetivo de 10 a 13 jugadores convocados en
cada evento, obteniendo como resultado un promedio de 17 jugadores a cada competencia.

Detalle de jugadores convocados:
CN1 Cérdoba: 13

CN2 Buenos Aires: 18

SAR M18: 17

CN3 CASI: 16

TRCH: 13

JWC: 13

CN 4 M19 TRIAL Alta Gracia: 24
CN 5 Alta Gracia: 17

CN 6 Casa Pumas: 25

TOTAL: 156 jugadores en 9 competencias = 17 jugadores de promedio

CAPACITACION Y DESARROLLO

En relacion a la capacitacion y desarrollo durante el afno se llevaron a cabo 2 capacitaciones para
Preparadores Fisicos URBA, una estaba focalizada en “ Uso de tecnologia en la preparacion fisica para el Alto
Rendimiento” y la segunda estuvo a cargo de Brad Harrington destinada a PF s de los clubes de URBA.

En el area vinculada al juego se realizaron capacitaciones a los Directores de Centro (Casa Pumas - regional
y Alta Gracia). Como asi también una reunién de entrenadores URBA para comunicar e informar los objetivos
y metodologia de cada periodo del afo.

En los CR se presenciaron el 90% de las actividades y seleccionado de URBA vy se realizd 1 visita al menos a
cada uno de los Centros (UROBA, SUR, MDP). Este afio se sumo el centro de rugby de Alto Valle de Chubut.
En relacion al proceso del Campeonato Argentino Juvenil URBA, tuvimos presencia en Trials (Buenos Aires
Cricket & Rugby Club, Belgrano Athletic) amistosos vs EEUU en Club Newman vy la 2da fecha del CAJ vs




Union Cordobesa en La Plata Rugby, culminando el proceso en Mar del Plata para presenciar la 3era fechay
las instancias finales.

Como ultima actividad del afio los jugadores destacados del CAJ fueron convocados en Alta Gracia a una CN
M17 teniendo como objetivo conocerlos, medirlos, que puedan vivenciar el AR y que disfruten.

En lo que respecta el plan de formacion de alumnos, la academia cuenta con 2 alumnos en el drea Rugby
(Lasala y De Vedia) 1 en Preparacion Fisica y 1 en kinesiologia.

ACTIVIDADES ESPECIALES

Se llevaron a cabo 2 reuniones de Padres, la primera tuvo como objetivo poder conocerlos e informales en
gue consiste formar parte de la academia BA y la segunda estuvo a Cargo de Javier Villa (area desarrollo y
bienestar del jugador) y se centrd sobre las herramientas de acompafamiento para padres.

Formamos parte de las 2 Reuniones semestrales de Capacitacion de Alto Rendimiento con el staff completo
en BA en el mes de mayo (Hotel Ramada) y en la segunda en diciembre (Mar del Plata).

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS

e Altas y bajas del sistema BAUAR.

e Altas y Bajas de Medicus.

* Planificaciones semanales en BAUAR y en Teams para DC provincial, entrenadores y jugadores.

e Comunicacion e informacion sobre la situacion de cada jugador con los entrenadores de los clubes.

* Reuniones semanales Academias de revision de trabajo.

« Reuniones del Staff con los jugadores para analisis de video, gestion de trabajo y chequeo de evolucion.

CONFORMACION DE STAFF

*  MANAGER: Sebastian Yavicoli

e ASISTENTE DE MANAGER: Luciano Silvera

e ASISTENTE SCRUM: Sergio Carossio

e PREPARADORES FISICOS: Mariano Spotorno, Alejandro Mizrahi, Jorge Fernandez, Busquets, Agustin
Saenz.

e NUTRICIONISTAS: Florencia Lopez Meyer , Joaquin Gonzalez Saucedo

e ANALISTA DE VIDEO: Joaquin Vido, Matias Olivero

* MEDICO: Marcelo Saco

*  KINESIOLOGOS: Maximiliano Marticorena, Lucas Carlini.

« BIENESTAR: Matias Silva

ACADEMIA DEL LITORAL

Inicio de actividades: 15/01/24
Fin de actividades: 20/12/24
Semanas trabajadas: 49
Cantidad de entrenamientos: 138
Litoral: 50 Jugadores/as.




Convocatoria de Jugadores:
CN1 - Cérdoba: 4

CN2 -Bs As: 6
Sudamericano M18: 7

CN3 - CASI: 2

TRC: 3

JWC: 2

CN4 -Trial M19: 18

CNS5 - Alta Gracia: 9

CNG6 - Casa Puma: 7

1.1 Entrenamientos

e Pretemporada exclusiva: inicio 15-01-2024 con 17 jugadores disponibles, 8 semanas de 4 dias. Sugerencia
que los jugadores solo se entrenaran con la academia.

« EI15/1 el Staff del M20 Mando trabajo especifico de Fowards a realizar en la Pretemporada.

 El1de febrero comenzd las practicas para los jugadores de la categoria 2006 de Rosario.

e EI5 de febrero comenzd las practicas para los jugadores de la categoria 2006 de las Provincias de Santa
Fe y Entre Rios.

e Temporada regular: entrenamiento regular anual. Cargas fisicas compartidas segun necesidad del
jugador y su actividad en el club.

e Supervision y seguimiento del curso alumnos del Curso de Alto Rendimiento en las Academias: Litoral:
Preparadores fisico: Philip Moutin - Gastén Mari - Ezequiel Adad. Técnico: Ezequiel Jurado (Jockey Club
de Rosario) Lucas Cataneo (Referente de Scrum, Club Los Caranchos).

1.2 Actividades especiales

» Capacitacion Técnica del Staff y Participacion de practica con el seleccionado de Rosario.

« En el Area Psicoldgica: Instrucciones para realizar a los jugadores de la Academia una Entrevista.

e Concentracion Nacional del 27 de febrero al 6 de marzo participando 6 jugadores de la Academia del
Litoral.

 Sudamericano categoria M18 en Rio Segundo del 11 al 16 de marzo participando 7 jugadores de la
Academia del Litoral.

» Concentracion Nacional, Partido preparacion contra el CASI de jueves 21 al 22 de marzo, participando 2
jugadores de la Academia del Litoral.

1.3 Actividades en la regién

* Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.

e Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del circulo de influencia de la Academia del
Litoral (Santa Fe y Entre Rios).

 Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Region.

* Observacion y evaluacion de jugadores en el Campeonato Argentino M17. (Partidos en Santa Fe - Rosario
y en Mar Del Plata).

* Participacion en los Triales Categoria 2007 en los Centros de Rosario - Santa Fe y Entre Rios.

e Participacion staff completo CN M17 - Alta Gracia.

* Reuniones Alto Rendimientos Semanalmente todos los viernes.
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e En el mes de mayo fue la primera reunién semestral

e Capacitaciones: 3 a los Staff de los Centros la Regidn.

* Talleres UAR1

* Incorporaciéon de nuevas jugadoras, logrando maximizar el resultado en las practicas en el aérea del rugby
Femenino. Con la participacion activa de los entrenadores del seleccionado de Rosario.

« Taller con el Area Psicoldgica a Cargo de Javier Villa y el Staff de la Academia.

e Taller Con los Padres de los Jugadores a Cargo de Javier Villa.

e Clinica ConectaRugby URR

1.4 Actividades administrativas

 Altas y bajas del sistema BDUAR.

« Altas y Bajas de Medicus.

e Llenado planilla de Control de gestiéon técnica en BDUAR.

 Toma de asistencia diaria BDUAR.

e Armado de planificaciones semanales.

* Envio de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Region.

e Comunicacion e informacidén con Uniones de la Region.

* Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

* Inventario general Academias.

* Reunidn grupal con padres de jugadores de la region.

* Reuniones semanales con el Staff.

* Gestidny entrega de materiales enviados por Staff de M20, de preparacion fisica, Nutricidon y técnica para
jugadores de la region.

* Reuniones del Staff con los jugadores para analisis de video, gestion de trabajo y chequeo de evolucion.

e Cargas de informacion en el Teams.

2. ACTIVIDAD PREPARACION FISICA

Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a mediciones.
e Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior).

«  Dominadas tomas palmares (fuerza de traccion del tren superior).

Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar).

—_

. Potencia tren inferior
Broad jump (se tomara la mejor marca alcanzada de tres intentos).

2. Resistencia
Bronco test (evaluar la capacidad aerdbica del deportista).

3. Movilidad
Tobillo (el rango de movilidad de la articulacion de pie).
FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular).

Entrenamientos focalizados en trabajos generales y especificos de acuerdo con categoria y competencia.




Se realiza un diagndstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se toman

decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales.

o testeos fisicos.

o objetivos nutricionales

o objetivos especificos del puesto

o objetivos de categoria

o Charlas generales e individuales sobre cualidad fisica a mejorar (En un encuentro individual con los
profesionales a cargo de cada area, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo
participe y utilizando todas las herramientas pedagdgicas para que llegue a realizarlos).

o Seguimiento Personal a Jugadores escolarizados.

o Comunicacion con los preparadores fisicos de los centros y los clubes.

o Registro de los pesos semanales.

o 3 alumnos que van uno cada dia.

o Carga de datos en el BDUAR.

3. ACTIVIDAD NUTRICION

Evaluaciones antropométricas y analisis de cumplimiento de objetivos planteados.1 vez por mes.
Educacion alimentaria individual -adaptacion del plan alimentario a pretemporada.

Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores.

Armando de Break con frutas y suplementacion

Carga de Datos en BDUAR.

Al finalizar el entrenamiento breve reunién individual con el jugador evaluado para darle una devoluciéon
Yy nuevo objetivos

Control y cheque de hidratacion tanto para el gimnasio como para | cancha.

Reunién de Staff y Jugador Convocado.

3 veces al afo test de hidratacion, pesaje pre-post, densidad urinaria.

Se realizd 3 charlas en el afo: Hidratacion, Descenso de masa adiposa, Aumento de masa muscular.
1 Alumna gue concurre 1 vez por semana.

4. ACTIVIDAD MEDICA y KINESIOLOGICA

Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores participantes.

Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron protocolos
individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

Los jugadores lesionados realizaron su rehabilitacion con o bajo el seguimiento del kinesiélogo de la
Academia, Leandro Pierucci.

Comunicacioén con los jugadores previo al inicio de la semana.

Seguimiento de los Jugadores de Santa Fe y Entre Rios que realizan el tratamiento en sus localidades.
Cargas de Datos en BDUAR.

Se volcaron todos los datos de las lesiones dentro de BDUAR.

o Testeos de inicio de temporada.

o Testeos de mitad de temporada.

o Rehabilitacion de lesiones, quirdrgicas y No quirdrgicas
o Reeducacion de movimientos naturales.




STAFF:

e« Manager: Nicolas Galatro

* Asistente de Manager: Roberto Roldan

* PF: Franco Godi

« Nutricionista: Maria de los Angeles Calore
e Kinesidlogo: Leandro Pierucci

¢ Médico: Santiago Cativiela

Alumnos 2024:
Pf: Gaston Mari - Ezequiel Adad - Philip Moutin
Técnico: Ezequiel Jurado - Lucas Cataneo ( Referente de Scrum de Rosario)

Sede: Club Gimnasia y Esgrima de Rosario

ACADEMIA CENTRO

Inicio de actividades: 15/01/24
Fin de actividades: 20/12/24
Semanas trabajadas: 49
Cantidad de entrenamientos: 147
Centro: 44 Jugadores.

Convocatoria de Jugadores
CNT1 - Cérdoba: 8

CN2 -Bs As: 7
Sudamericano M18: 6

CN3 - CASI: 5

TRC: 6

JWC: 5

CN4 -Trial M19: 18

CNS5 - Alta Gracia: 8

CN6 - Casa Puma: 7

Nuevos jugadores convocados seleccionados nacionales
Pumas: 3

Pumas Seven: 2

Pumitas: 5

Jaguaretés: 4

1.1 Entrenamientos
 Pretemporada exclusiva: inicio con todos los jugadores disponibles, 7 semanas de 4 dias. Las 3 primeras
semanas prioridad fisico. Sugerencia que los jugadores solo se entrenaran con la academia.




Temporada regular: entrenamiento regular anual. Cargas fisicas compartidas segun necesidad del
jugador y su actividad en el club.

Supervision y seguimiento del curso alumnos del Curso de Alto Rendimiento en la Academia Centro:
Matias Narvaez y Luis Brocca, (Area Técnica) José Virasoro (Analisis de Video) y Facundo Kreiker
(Preparacion Fisica).

1.2 Actividades especiales

Capacitacion Técnica: Capacitacion a staff de seleccion provincial, UCR, URNE y URUMI.
Reuniones de Capacitacién: Staff completo de Alto Rendimiento. Bs As y Mar del Plata.

1.3 Actividades en la regidn

Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen. (20 visitas al Centro de Cdérdoba).

Visita mensual a los Centros de Rugby a provincias dentro del circulo de influencia de cada Academia. (2
visitas al centro de URNE vy 1 visitas al Centro de URUMD).

Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Regién.

Observacion y evaluacion de jugadores en el Campeonato Argentino M17. Rosario (octubre).

Visitas semanales a Clubes de la region de influencia.

Participacion staff completo CN M17 - Alta Gracia.

1.4 Actividades administrativas

Altas y bajas del sistema BDUAR.

Altas y Bajas de Medicus.

Llenado planilla de Control de gestidn técnica en BDUAR.

Toma de asistencia diaria BDUAR.

Armado de planificaciones semanales.

Envio de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Regidn.

Comunicacién e informacion con Uniones de la Region.

Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.

Inventario general Academias.

Reuniones cuatrimestrales Individuales con jugadores de la region.

Reunidn grupal con padres de jugadores de la regién.

Reuniones semanales Academias de revision de trabajo.

Gestion y entrega de materiales enviados por Staff de M20, de preparacién fisica, Nutricion y técnica para
jugadores de la region.

Reuniones del Staff con los jugadores para analisis de video, gestidon de trabajo y chequeo de evolucién.
Reuniones cuatrimestrales con jugadores y Staff para la realizacion en conjunto con planillas ERI.
Reuniones quincenales de Staff Centro. Innovacioén, aporte de nuevas ideas, etc.

. ACTIVIDADES EN CADA REGION

Charlas virtuales con los directores de centro de la region y el encargado del area Martin Amoén y
encargado de Conecta Rugby Martin Gaitan.

Reuniones con DC Provinciales y SD de clubes de acuerdo con cada region.

rial Categorias 07/08 modalidad XV en cada provincia.




2.1 Capacitaciones internas

* Reuniones semanales de revision. Viernes.

* Reuniones semanales entre el staff de las academias para supervision de actividades e intercambio de
ideas y tareas. Lunes.

* Reuniones individuales del Manager con los jugadores de cada Academia.

3. ACTIVIDAD PREPARACION FISICA

3.1 Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a mediciones.
* Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior).

e Dominadas tomas palmares (fuerza de traccion del tren superior).

* Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar).

1) Potencia tren inferior
Broad jump (se tomara la mejor marca alcanzada de tres intentos).

2) Resistencia
* Bronco test (evaluar la capacidad aerdbica del deportista).

3) Movilidad
e Tobillo (el rango de movilidad de la articulacién de pie).
« FMS Sentadilla de arranque (evaluar la movilidad funcional y articular).

3.2 Entrenamientos focalizados en trabajos generales y especificos de acuerdo a categoria y competencia.
Se realiza un diagndstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se toman
decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales.

o testeos fisicos.

o objetivos nutricionales

o objetivos especificos del puesto

> objetivos de categoria

3.3 Charlas generales e individuales sobre cualidad fisica a mejorar.

(En un encuentro individual con los profesionales a cargo de cada area, se le comunica al jugador los
objetivos a alcanzar, haciéndolo participe y utilizando todas las herramientas pedagdgicas para que llegue a
realizarlos).

4. ACTIVIDAD NUTRICION

4.1 Evaluaciones antropomeétricas y andlisis de cumplimiento de objetivos planteados.
e Educacion alimentaria individual -adaptacion del plan alimentario a pretemporada.
* Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores.

5. ACTIVIDAD MEDICA Y KINESIOLOGICA

5.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores participantes.

5.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron protocolos
individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.




5.3 Los jugadores lesionados realizaron su rehabilitacién con o bajo el seguimiento del kinesiélogo de la
Academia, German Heinze.

5.4 Se volcaron todos los datos de las lesiones dentro de BDUAR.

5.5 Se implementaron las medidas médico-sanitarias de prevencién de enfermedades.

STAFF:

Manager: Galo Alvarez Quifiones
Asistente Manager: Gastén Dunayevich
PF: Maximiliano Lopez Soria
Nutricionista: Agostina Origia
Kinesidlogo: German Heinze

Médico: Pablo Narbona

Alumnos 2024:

PF: Facundo Kreiker

Video: José Visrasoro

Técnico: Luis Broca - Matias Narvaez

Sede: Jockey Club Cérdoba.
Barrio Jardin

ACADEMIA OESTE

La Academia Oeste finalizd un ano lleno de actividades que contribuyeron al desarrollo integral de sus
jugadores y al fortalecimiento del rugby en la region. A continuacion se detallan las principales acciones
realizadas durante el 2024, destacando cifras, logros y esfuerzos conjuntos entre jugadores y Staff de la
Academia.

1. Estructura y Recursos Humanos
* Total de jugadores: 49. Altas: 15 Bajas:10
e 12 jugadores mayores.
e 12 jugadores M20.
e 18 jugadores M19.
* 4 jugadores M18.
e 3 jugadoras (2 mayores y 1juvenil).
* Jugadores Convocados Seleccién Nacional:
o Pumas: 4.
o Pumitas: JWR M20: 10
o Pumitas: TRC: 9
o Seven: 2

Contamos con un equipo compuesto por profesionales especializados y capacitados, con distintas aptitudes
y conocimientos: Liderazgo, Gestion Deportiva, Metodologia de enseflianza, Planificacion y Técnica rugbistica




(Miguel Bertranou), Preparacion fisica (Pedro Pefailillo), Medicina Deportiva (Leandro Asencio), Kinesiologia
(Tomas Laguna), Nutricion (Fernanda Oviedo) y Psicologia deportiva (Javier Villa-externo).

2. Detalles de las Actividades Realizadas
Entrenamientos

* Total de entrenamientos realizados: 140 sesiones.
* Duracidon promedio por sesidn: 3 horas.
 Frecuencia semanal: 3 sesiones por semana.

* Total de horas de entrenamiento: 420 horas.

Capacitaciones y Desarrollo
« Capacitaciones para entrenadores:
o 4 Talleres de actualizacion técnica y planificacion.
e Charlas y talleres:
o 10 entrenamientos con jugadores de renombre nacional.
o 2 Talleres con DC regionales
o 2 Reuniones semestrales UAR
o 40 Reuniones de revisién semanal

3. Area Médica y Kinésica
* Evaluaciones médicas:
o Chequeos médicos iniciales al comienzo de la temporada o a inicio de trabajos del jugador en la
Academia.
o Controles semanales para monitorear el estado de salud de los jugadores.
* Intervenciones kinésicas:
o Evaluaciones funcionales (1 por jugador)
o Sesiones de recuperacion y rehabilitacion de lesiones.
o Planes personalizados para la prevencion (1 por jugador) y correccion de lesiones. (1 por jugador
lesionado)
o Estadisticas: URC: 36 jugadores (51 lesiones). USR/URAV: 9 jugadores (14 lesiones). Franquicias 4
jugadores (5 lesiones). Seleccién Nacional Juvenil: 19 jugadores convocados (4 lesiones)
e« Carga de datos:
o Losresultados de las evaluaciones médicas y kinésicas fueron cargados en la Base de Datos de la UAR
(BDUAR), asegurando la trazabilidad de la salud de los jugadores.

4. Area Nutricional
* Planes nutricionales:
o Disefio de planes personalizados para cada jugador segun sus necesidades.
» Talleres y capacitaciones:
o 3 talleres educativos sobre alimentacion adecuada para deportistas.
o Seguimiento constante de los habitos alimenticios y su impacto en el rendimiento.
e« Carga de datos:

o Se registraron los planes y seguimientos nutricionales en la BDUAR, permitiendo evaluar su impacto
en el rendimiento deportivo.




5. Area Fisica
* Evaluaciones de rendimiento:
o Pruebas fisicas iniciales, 2 intermedias y finales para medir la evolucién de cada jugador.
* Planes de entrenamiento:
o Disefo de rutinas personalizadas segun objetivos individuales y colectivos.
o Introduccién de tecnologia para el analisis de desempefio (GPS/Placa Saltos).
* Resultados destacados:
o |Incremento promedio del 10% en fuerza y resistencia en todas las categorias.
» Carga de datos:
o Los resultados de las pruebas de rendimiento y el progreso de los planes de entrenamiento fueron
registrados en la BDUAR.

6. Evaluaciéon Técnica
* Pruebas técnicas:
o Se realizaron evaluaciones técnicas en tres momentos del afo (inicio, intermedio y final) para medir
avances en habilidades en DG y especificas en DIXP/N.
* Resultados destacados:
o Mejora significativa en la autogestion de actividades en DIXP.
o Mejora cualitativa en las DG.
e Seguimiento individualizado:
o Cada jugador recibid un reporte técnico con sus fortalezas y areas de mejora.
e« Carga de datos:
o Los resultados de las evaluaciones técnicas fueron incorporados a la BDUAR para analisis y consulta
futura.

7. Gestion Administrativa y Organizacional

* Planificacién Estratégica: Se definieron objetivos a inicios de afio, alineados con la visidon de la UAR, y se
implementaron estrategias para lograrlos.

* Gestidon de Recursos Humanos: Capacitacion interna de todo el staff para optimizar y eficientizar la tarea
de la Academia.

« Sistemas de Gestidn: Se renovaron herramientas digitales (BDUAR/TEAMS) para la administracidon de
entrenamientos, evaluaciones y logistica.

8. Relaciones Institucionales:

» Visita periddicas a los Centros de Rugby de influencia (URC-URAV-USR)

e Recepcidn de Staff de entrenadores nacionales donde nos brindaron sus conocimientos técnicos; mas los
objetivos a lograr con los jugadores de interés.

e Colaboraciones con Uniones y clubes de la regidon con entrenamientos y charlas.

* Comunicacion permanente con SD de los clubes de la Region.

e Visitas y Entrenamientos de Luis Marchisio Referente Nacional de scrum.

9. Logistica y Operaciones
Infraestructura: Mejoras en instalaciones y adquisicion de equipamiento deportivo especifico para el
gimnasio, por parte de Marista RC (Club donde funciona Academia).




Gestion de Viajes: Organizacion eficiente de traslados, alojamiento y comidas para jugadores de la
Academia residentes en San Juan y Alto Valle del Rio Negro.

Optimizacion de Recursos: Implementacion de medidas para maximizar el uso del presupuesto anual y
reducir costos operativos.

10. Logros Destacados

Convocatoria de un total de 95 jugadores a las diferentes CN (CN 1 Cérdoba 10 - CN2 Bs As 7 - SAR m18
7 -CN3 CASI3-TRC9-JWC10 - CN 4 Trial M19 18 - CN5 Alta Gracia 9 - CN 6 Casa Pumas 7 - CN 8 M18
Alta Gracia 18)

Incremento en la participacion femenina, con un enfoque en el desarrollo de nuevas jugadoras juveniles.
Incorporacion de tecnologia para el anadlisis de desempefio durante los entrenamientos.

Consolidacion de la Academia como referente regional de formacién de jugadores para el alto
rendimiento.

11. Conclusién:

El 2024 fue un afo de crecimiento y consolidacién para la Academia Oeste. Gracias al gran esfuerzo
interdisciplinario, logramos cumplir con nuestros objetivos deportivos y humanos, fortaleciendo el rugby en
la regidon y promoviendo valores fundamentales de la UAR, como el trabajo en equipo, el respeto vy la
excelencia. Enfrentamos el 2025 con el desafio y la conviccidn de seguir creciendo y formando adn mas
talentos y mejores personas.

ACADEMIA NOA

STAFF

MANAGER: Galindo, Alvaro Manuel

ASISTENTE DE MANAGER: Cabrera, Pablo Rubén
PREPARADOR FISICO: Sdnchez, Gustavo Andrés
MEDICO: Fanjul, Federico

NUTRICIONISTA: Foniciello, Antonela

Datos de Academia NOA

Sede: Los Tarcos Rugby Club, Av. Brigido Teran 550, San Miguel de Tucuman, Tucuman
Inicio de actividades: 15/01/24

Fin de actividades: 20/12/24

Semanas trabajadas: 47

Planificaciones cargadas: 147

Jugadores que participaron
MASCULINO: 58 jugadores (37 Tucuman, 16 Salta, 5 Santiago del Estero)
FEMENINO: 10 jugadoras (1 de Catamarca, 9 de la provincia de Tucuman)




1 ACTIVIDADES MANAGER Y ASISTENTE DE MANAGER

1.1 Entrenamientos

Pretemporada proceso M20 y mayores: inicio el 15/01/24, 6 semanas de preparacion fisica exclusiva de la
academia. Las primeras cuatro semanas fueron 2 dias a la semana.

Pretemporada Juveniles M18: inicio el 2/02/24, con 4 semanas de cuatro dias exclusivas con Academia.
Temporada regular: entrenamiento regular anual. Cargas fisicas compartidas segun necesidad del
jugador y su actividad en el club.

Participacion entrenamientos seleccionado M17 de Tucuman, Salta y Santiago del Estero.

Visita a entrenamientos de juveniles en los clubes de Tucuman.

Supervision y seguimiento de alumnos del Curso de Alto Rendimiento en las Academias: Coaching:
Matias Bachur y Adridn Ghazarian (este ultimo no completd la capacitacién). Preparacidn fisica: Alvaro
Abregu y José Jimenez Lazcano.

Participacion en el TRIAL M19 en Alta Gracia, 15 al 24 agosto.

Participacion TRIAL M17 en Alta Gracia, 16 y 17 de diciembre.

Presencia y seguimiento de jugadores en el torneo nacional M19 Veco Villegas.

Reuniones individuales diarias del Asistente de Manager con los jugadores de Academia (3 a 4 por afo).

1.2 Actividades especiales

15/02 Reunidén de Padres con los jugadores que se incorporaron a la Academia NOA

21/02 Charla informativa con entrenadores referentes de los clubes.

23y 24 de febrero 1ra capacitacion con Directores y Preparadores fisicos de Centro de Rugby - Buenos
Aires.

18/03 Visitas Amon Martin y Javier Villa y trabajo de abordaje al jugador con Staff NOA. Visita de Centro
de Rugby en conjunto.

Tra Reunidn semestral Alto Rendimiento (Buenos Aires) participd de todo el staff menos el médico de
Academia.

2da Reunién semestral Alto Rendimiento (Mar del Plata) Participd Alvaro Galindo, Pablo Cabrera y Javier
Chamale.

Capacitacion staff en Academia SAR en Paraguay. Participaron Gustavo Sanchez y Antonela Foniciello.
Desayuno + charla con padres sobre la presentacién del area de Bienestar y el acompafamiento del
jugador de Alto Rendimiento.

Reunidn Antidopaje virtual con jugadores de Academia a cargo del CENAD.

1.3 Actividades en la regidn

Charla virtual sobre inicio de Academia con jugadores de Salta y Santiago del Estero.

Tres visitas anuales del staff Academia a Salta para medir, testear y entrenar con los jugadores de
Academia de dicha provincia.

2 Jornadas Integrales de trabajo entre los staff de Centros de Rugby de la regidon y staff de Academia
NOA con la presencia de Martin Amon y Javier Villa.

En el mes de abril participacion Trial Centros de rugby Tucuman y Santiago del Estero.

Visitas semanales al Centro de Rugby de la provincia de origen.

Visitas a los Centros de Rugby a provincias de la regidén. Salta 4 visitas, Santiago 3 visitas.

Presencia en los entrenamientos y amistosos de los seleccionados M17 de la Region.




Observacion y evaluacidn de jugadores en el Campeonato Argentino M17 en la provincia de Mar del Plata.

1.4 Actividades administrativas

Altas y bajas del sistemma BDUAR.

Altas y Bajas de Medicus.

Cargar planificaciones en BDUAR

Cargar de videos de entrenamiento, plataforma TEAMS
Toma de asistencia diaria.

Armado de planificaciones semanales.

Envio de planificaciones a DC Provinciales y SD de clubes de la Regidon. Por medio de plataforma TEAMS
y MAIL.

Comunicacion e informacidn con Uniones de la Regidn.
Inventario y entrega de indumentaria jugadores Academia.
Inventario general Academias.

Reuniones diarias, Individuales con jugadores de la regién.
Reunidén grupal con padres de jugadores de la region.

1.5 Actividades grupales con el staff

Reuniones semanales de Staff con fines organizativos y revision de situacion de jugadores. Dias lunes y
jueves.
Reuniones mensuales de Staff NOA. Innovacioén, aporte de nuevas ideas, etc.

1.6 Reuniones y capacitaciones internas

Reuniones semanales entre el staff de todas las academias para supervision de actividades e intercambio
de ideas y tareas. Diferentes tematicas.

2 ACTIVIDADES ESPECIFICAS POR AREA

2.1 Area Preparacién Fisica

2.1.1. Evaluaciones a partir del ingreso de los jugadores a la Academia e invitados a mediciones.

1. Fuerza

Press de pecho (fuerza de empuje del tren superior)

Dominadas tomas palmares (fuerza de tracciéon del tren superior)

Sentadilla (se realiza priorizando la técnica y como segundo el peso a desplazar)

2. Potencia tren inferior
Salto horizontal (se tomara la mejor marca alcanzada de tres intentos)
Salto vertical (se tomara la mejor marca alcanzada de tres intentos)

3. Resistencia

Bronco test (evaluar la capacidad aerdbica del deportista)




4. Movilidad

¢ Tobillo (el rango de movilidad de la articulacion de pie)

« Hombros (el rango de movilidad de la articulacién del hombro)

¢ Cadena posterior (el rango de movilidad de la articulacion de cadera y columna)

2.1.2. Entrenamientos focalizados en trabajos generales y especificos de acuerdo a categoria y competencia.
Se realiza un diagndstico teniendo en cuenta los siguientes puntos y a partir de estas variables se toman
decisiones y se planifican los trabajos colectivos e individuales.

* objetivos fisicos.

e objetivos nutricionales.

* objetivos especificos del puesto.

e oObjetivos de categoria.

2.1.3 Charlas generales e individuales sobre cualidad fisica a mejorar (En un encuentro individual con los
profesionales a cargo de cada area, se le comunica al jugador los objetivos a alcanzar, haciéndolo participe vy
utilizando todas las herramientas pedagodgicas para que llegue a realizarlos).

2.2 Area Médica

2.2.1 Se realizaron las Evaluaciones Médicas Precompetitivas a todos los jugadores participantes.

2.2.2 Se realizaron evaluaciones de desbalances osteo-articulo-musculares y se hicieron protocolos
individuales de ejercicios correctivos para prevenir lesiones.

2.2.3 Se cargaron todos los datos de las lesiones en BDUAR.

2.2.4 Realizaciéon y aprobacion del curso UAR 2 para médicos de equipo.

2.3 Area Nutricién

2.3.1 Evaluaciones antropométricas y analisis de cumplimiento de objetivos planteados segun disponibilidad
de la nutricionistas y necesidad particular de cada jugador.

2.3.2 Educacion alimentaria individual -adaptacion del plan alimentario a pretemporada.

2.3.3 Entrega de planes alimentarios a nuevos jugadores.

2.3.4 Participacion en capacitacion y actividades UAR.

2.3.5 Observacion del trabajo del plantel de Pumas en la semana de Santiago del Estero.

2.4 Area Kinesiologia

2.4.1 Seguimiento semanal de jugadores con necesidad de tratamiento o dolencias propias del juego.

2.4.2 Evaluaciones de rango articular especificas a jugadores con necesidades individuales.

2.4.3 Acompafnamiento a la vuelta progresiva al campo, trabajo en conjunto con el médico y preparador
fisico.

2.4.4 Participacion en capacitacion y actividades UAR.

2.4.5 Observacion del trabajo del plantel de Los Pumas en la semana de Santiago Del Estero.




LOS PUMAS

ETAPA 1:
CAMP EN MARZO:

PAMPAS

Los Pumas realizaron un camp de 3 dias en Londres, Inglaterra para evaluar lo que se habia hecho en el inicio
de este nuevo proceso los dos aflos anteriores y hacia donde queriamos ir, seguir trabajando en la cultura del
equipo y proponernos ciertos objetivos generales de nuestro juego. El camp se realizd los dias 12, 13 y 14 de

marzo de 2024.

Plantel y staff del camp de marzo:

NOMBRE CLUB UNION
1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 ALEMANNO, MATIAS Gloucester RFU
3 BAZAN VELEZ, LAUTARO Rovigo FIR
4 BELLO, EDUARDO Newcastle RFU
5 BERTRANOU, GONZALO Dragons WRU
6 BOFFELLI, EMILIANO Edinburgh SRU
7 BRUNI, RODRIGO Bayonne FFR
8 CARRERAS, MATEO Bayonne FFR
9 CARRERAS, SANTIAGO Gloucester RFU
10 CHOCOBARES, SANTIAGO Toulouse FFR
11 CINTI, LUCIO Saracens RFU
12 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU
13 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR
14 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FIR
15 GONZALEZ, JUAN MARTIN Saracens RFU
16 GRONDONA, SANTIAGO Bristol RFU
17 KREMER, MARCOS Clermont FFR
18 LAVANINI, TOMAS Clermont FFR
19 MALLIA, JUAN CRUZ Toulouse FFR
20 MOLINA, FRANCO Dogos XV UAR
21 MONTOYA, JULIAN Leicester RFU
22 MORONI, MATIAS Newcastle RFU
23 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR
24 PETTI, GUIDO Bordeaux FFR
25 RUBIOLO, PEDRO Newcastle RFU




NOMBRE CLUB UNION
26 RUIZ, IGNACIO Perpignan FFR
27 SCLAVI, JOEL La Rochelle FFR
28 SORDONI, LUCIO Glasgow Warriors SRU
29 TETAZ CHAPARRO, NAHUEL Benetton Treviso FIR
30 VIVAS, MAYCO Gloucester RFU
NOMBRE FUNCION

1 CONTEPOMI, FELIPE Entrenador

2 BORDOY, ANDRES Entrenador asistente

3 FERNANDEZ LOBBE, JUAN MARTIN  Entrenador asistente

4 MOOAR, BRADLEY Entrenador asistente

5 PASSANO, JUAN Team manager

6 MANSILLA, FRANCO Logistica

7 VIDO, JOAQUIN Video analista

8 TEJERINA, BAUTISTA Comunicacion

9 SIVORI, DIEGO Nutricionista

10 COVASSI, JUAN Preparafor fisico

11 MARENZI, MARTIN Kinesiélogo

12 VILLA, JAVIER Psicélogo

ETAPA 2:

VENTANA DE JULIO:

Esta ventana consistié en 3 partidos, dos contra Francia y uno contra Uruguay en Uruguay. Para esta serie de
partidos se incluyeron muchos jugadores jévenes que nunca habian estado en Los Pumas y poder darle
descanso a los jugadores que juegan en las ligas de Europa luego de una temporada muy larga con mundial
incluido.

El primer partido contra Francia en Mendoza fue derrota, el segundo fue victoria en Vélez para Los Pumas y
el dltimo ante Uruguay en Punta del Este, fue victoria para Los Pumas.

e Sabado 6 de julio: Los Pumas vs Francia, en Mendoza. Perdieron Los Pumas 13 a 28.
e Sdbado 13 de julio: Los Pumas vs Francia, en Vélez. Ganaron Los Pumas 33 a 25.

e Sabado 20 de julio: Los Pumas vs Uruguay, en Punta del Este. Ganaron Los Pumas 79 a 5.

Plantel y staff inicial de la ventana de Julio:

NOMBRE cLUB UNION
1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 ALEMANNO, MATIAS Gloucester RFU
3 BAZAN VELEZ, LAUTARO Rovigo FIR
4 BELLO, EDUARDO Newcastle RFU
5 BERNASCONI, BAUTISTA Benetton Treviso FIR




NOMBRE CLUB UNION
6 BERTRANOU, GONZALO Dragons WRU
7 BOGADO, MARTIN Oyonnax FFR
8 CALLES, IGNACIO Pau FFR
9 CARRERAS, MATEO Bayonne FFR
10 CARRERAS, SANTIAGO Gloucester RFU
11 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU
12 CORIA MARCHETTI, FRANCISCO Brive FFR
13 D’AMORIM, NICOLAS Hindu Club URBA
14 DE LA FUENTE, JERONIMO Perpignan FFR
15 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR
16 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FIR
17 GARCIA, GONZALO Zebre FIR
18 KREMER, MARCOS Clermont FFR
19 MATERA, PABLO Honda Heat JRFU
20 MENDY, IGNACIO Benetton Treviso FIR
21 MOLINA, FRANCO Jockey Club Cordobesa
22 MONTOYA, JULIAN Leicester RFU
23 MORO, JOAQUIN Belgrano Athletic URBA
24 MORONI, MATIAS Newcastle RFU
25 ORLANDO, MATIAS Miami Sharks MLR
26 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR
27 PAULOS, LUCAS Bayonne FFR
28 PEDEMONTE, BAUTISTA Vannes FFR
29 PICCARDO, JUSTO SIC URBA
30 RUBIOLO, PEDRO Newcastle RFU
31 RUIZ, IGNACIO Perpignan FFR
32 SOLER, MATEO Tala RC Cordobesa
33 SORDONI, LUCIO Glasgow Warriors SRU
34 VIVAS, MAYCO Gloucester RFU

NOMBRE FUNCION
1 CONTEPOMI, FELIPE Entrenador

BORDOY, ANDRES

Entrenador asistente

FERNANDEZ LOBBE, JUAN MARTIN

Entrenador asistente

LYNN, KENDRICK

Entrenador asistente

PASSANO, JUAN

Team manager

TONELLO, JUAN MANUEL

Operations manager

COVASSI, JUAN

Preparafor fisico
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CHARADIA, ANDRES

Preparafor fisico




NOMBRE FUNCION
9 SIVORI, DIEGO Nutricionista
10 MARENZI, MARTIN Kinesidlogo
11 SHEARER, NICOLAS Kinesidlogo
12 D’ALESSANDRO, AGUSTIN Kinesidlogo
13 MARTINES, RODRIGO Analista de video
14 FASCE, JUAN Analista de video
15 TEJERINA, BAUTISTA Comunicacion
16 LLORENTE, FELIPE Logistica
17 LOPEZ ALONSO, CONRADO Médico

Plantel para el segundo partido:

NOMBRE CLUB UNION
1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 ALEMANNO, MATIAS Gloucester RFU
3 BAZAN VELEZ, LAUTARO Benetton Treviso FIR
4 BELLO, EDUARDO Newcastle RFU
5 BERTRANOU, GONZALO Cardiff Blues WRU
6 BOGADO, MARTIN Oyonnax FFR
7 CALLES, IGNACIO Pau FFR
8 CARRERAS, MATEO Bayonne FFR
9 CARRERAS, SANTIAGO Gloucester RFU
10 CHOCOBARES, SANTIAGO Toulouse FFR
11 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU
12 CORIA MARCHETTI, FRANCISCO Brive FFR
13 D’AMORIM, NICOLAS Hindu Club URBA
14 DE LA FUENTE, JERONIMO Perpignan FFR
15 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR
16 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FIR
17 GARCIA, GONZALO Zebre FIR
18 KREMER, MARCOS Clermont FFR
19 MATERA, PABLO Honda Heat JRFU
20 MENDY, IGNACIO Benetton Treviso FIR
21 MOLINA, FRANCO Jockey Club Cordobesa
22 MONTOYA, JULIAN Leicester RFU
23 MORO, JOAQUIN Belgrano Athletic URBA
24 MORONI, MATIAS Newcastle RFU
25 ORLANDO, MATIAS Miami Sharks MLR
26 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR




NOMBRE CLUB UNION
27 PAULOS, LUCAS Bayonne FFR
28 PEDEMONTE, BAUTISTA Vannes FFR
29 PICCARDO, JUSTO SIC URBA
30 RUBIOLO, PEDRO Newcastle RFU
31 RUIZ, IGNACIO Perpignan FFR
32 SOLER, MATEO Tala RC Cordobesa
33 SORDONI, LUCIO Glasgow Warriors SRU
34 VIVAS, MAYCO Gloucester RFU
Plantel para el tercer partido de la ventana:
NOMBRE CLUB UNION
1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 ALEMANNO, MATIAS Gloucester RFU
3 BARTOLINI, TOMAS Marista RC Cuyo
4 BAZAN VELEZ, LAUTARO Benetton Treviso FIR
5 BELLO, EDUARDO Newcastle RFU
6 BERTRANOU, GONZALO Cardiff Blues WRU
7 BOGADO, MARTIN Oyonnax FFR
8 CALLES, IGNACIO Pau FFR
9 CARRERAS, MATEO Bayonne FFR
10 CARRERAS, SANTIAGO Gloucester RFU
11 CHOCOBARES, SANTIAGO Toulouse FFR
12 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU
13 CORIA MARCHETTI, FRANCISCO Brive FFR
14 D’AMORIM, NICOLAS Hindu Club URBA
15 DE LA FUENTE, JERONIMO Perpignan FFR
16 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR
17 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FIR
18 GARCIA, GONZALO Zebre FIR
19 KREMER, MARCOS Clermont FFR
20 MATERA, PABLO Honda Heat JRFU
21 MENDY, IGNACIO Benetton Treviso FIR
22 MOLINA, FRANCO Jockey Club Cordobesa
23 MONTOYA, JULIAN Leicester RFU
24 MORO, JOAQUIN Belgrano Athletic URBA
25 MORONI, MATIAS Newcastle RFU
26 ORLANDO, MATIAS Miami Sharks MLR
27 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR




NOMBRE CLUB UNION
28 PAULOS, LUCAS Bayonne FFR
29 PEDEMONTE, BAUTISTA Vannes FFR
30 PICCARDO, JUSTO SIC URBA
31 RUBIOLO, PEDRO Newcastle RFU
32 RUIZ, IGNACIO Perpignan FFR
33 SOLER, MATEO Tala RC Cordobesa
34 SORDONI, LUCIO Glasgow Warriors SRU
35 VIVAS, MAYCO Gloucester RFU

RUGBY CHAMPIONSHIP:

ETAPA 3:

EL torneo fue disputado en su formato regular. Para Los Pumas inicio con una gira por Nueva Zelanda,
obteniendo la victoria en Wellington y anotando la mayor cantidad de puntos que un equipo le marco a los
neozelandeses en su pais. Luego fue derrota en Auckland.

Los siguientes dos partidos contra Australia en Argentina fueron derrota en La Plata y la victoria mas amplia
de la historia en Santa Fe. Los ultimos dos partidos del torneo fueron contra el actual campedn del mundo
Sudafrica, con victoria en Argentina y derrota en Nelspruit. Fue la primera vez que Los Pumas pudieron
ganarle a los tres rivales en un mismo torneo.

e Sabado 10 de agosto: Nueva Zelanda vs Los Pumas, en Wellington. Ganaron Los Pumas 30 a 38.

* Sdbado 18 de agosto: Nueva Zelanda vs Los Pumas, en Auckland. Perdieron Los Pumas 10 a 42.

* Sabado 31 de agosto: Los Pumas vs Australia, en La Plata. Perdieron Los Pumas 19 a 20.

* Sdbado 7 de septiembre: Los Pumas vs Australia, en Sante Fe. Ganaron Los Pumas 67 a 27.

* Sabado 21 de septiembre: Los Pumas vs Sudafrica, en Santiago del Estero. Ganaron Los Pumas 29 a 28.
» Sdbado 28 de septiembre: Sudafrica vs Los Pumas, en Nelspruit. Perdieron Los Pumas 8 a 47.

Plantel y staff para partidos contra Nueva Zelanda:

NOMBRE CLUB UNION

1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 BAZAN VELEZ, LAUTARO Benneton Treviso FIR
3 BELLO, EDUARDO Newcastle RFU
4 BERTRANOU, GONZALO - -

5 BOGADO, MARTIN Oyonnax FFR
6 CARRERAS, MATEO Bayonne FFR
7 CARRERAS, SANTIAGO Gloucester RFU
8 CHOCOBARES, SANTIAGO Toulouse FFR
9 CINTI, LUCIO Saracens RFU
10 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU




NOMBRE CLUB UNION
1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 BAZAN VELEZ, LAUTARO Benetton Treviso FIR
3 BELLO, EDUARDO Newcastle RFU
4 BERTRANOU, GONZALO - -
5 BOGADO, MARTIN Oyonnax FFR
6 CARRERAS, MATEO Bayonne FFR
7 CARRERAS, SANTIAGO Gloucester RFU
8 CHOCOBARES, SANTIAGO Toulouse FFR
9 CINTI, LUCIO Saracens RFU
10 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU
11 CREEVY, AGUSTIN - -
12 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR
13 ELIAS, EFRAIN Jockey Club Cordobesa
14 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FFR
15 GARCIA, GONZALO Zebre FIR
16 GONZALEZ, JUAN MARTIN Saracens RFU
17 KREMER, MARCOS Clermont FIR
18 LAVANINI, TOMAS Lyon FFR
19 MALLIA, JUAN CRUZ Toulouse FFR
20 MATERA, PABLO Honda Heat JRFU
21 MOLINA, FRANCO Jockey Club Cordobesa
22 MONTOYA, JULIAN Leicester RFU
23 MORONI, MATIAS CUBA URBA
24 ORLANDO, MATIAS Miami Sharks MLR
25 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR
26 PEDEMONTE, BAUTISTA Vannes FFR
27 RUBIOLO, PEDRO Newcastle RFU
28 RUIZ, IGNACIO Perpignan FFR
29 SCLAVI, JOEL La Rochelle FFR
30 SORDONI, LUCIO - -
31 VIVAS, MAYCO Gloucester RFU

NOMBRE FUNCION
1 CONTEPOMI, FELIPE Entrenador

BORDOY, ANDRES

Entrenador asistente

FERNANDEZ LOBBE, JUAN MARTIN

Entrenador asistente

LYNN, KENDRICK

Entrenador asistente

PASSANO, JUAN

Team manager
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TONELLO, JUAN MANUEL

Operations manager




NOMBRE FUNCION
7 COVASSI, JUAN
8 CHARADIA, ANDRES

Preparafor fisico

Preparafor fisico

9 SIVORI, DIEGO Nutricionista

10 MARENZI, MARTIN Kinesiélogo
11 SHEARER, NICOLAS Kinesiologo
12 D’ALESSANDRO, AGUSTIN Kinesiologo

13 MARTINEZ, RODRIGO Analista de video

14 FASCE, JUAN Analista de video

15 TEJERINA, BAUTISTA Comunicacion

16 MANSILLA, FRANCO Logistica
17 MACAGNO, JUAN Médico
18 LOPEZ ALONSO, CONRADO Médico
19 CALZON, FEDERICO Médico

Plantel y staff para partidos

contra Australia:

NOMBRE CcLUB UNION

1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 ACEVEDO, LUCIANO Liceo RC Cuyo
3 BAZAN VELEZ, LAUTARO Benetton Treviso FIR
4 BELLO, EDUARDO Newcastle RFU
5 BERTRANOU, GONZALO - -

6 CARRERAS, MATEO Bayonne FFR
7 CARRERAS, SANTIAGO Gloucester RFU
8 CHOCOBARES, SANTIAGO Toulouse FFR
9 CINTI, LUCIO Saracens RFU
10 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU
11 CREEVY, AGUSTIN - -
12 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR
13 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FFR
14 GARCIA, GONZALO Zebre FIR
15 GONZALEZ, JUAN MARTIN Saracens RFU
16 GRONDONA, SANTIAGO Bristol RFU
17 ISGRO, RODRIGO Mendoza RC Cuyo
18 KREMER, MARCOS Clermont FFR
19 LAVANINI, TOMAS Lyon FFR
20 MALLIA, JUAN CRUZ Toulouse JRFU
21 MATERA, PABLO Honda Heat Cordobesa
22 MENDY, IGNACIO Benetton Treviso FIR




Luego ingresaron al plantel Pedro Delgado, Matias Alemanno, Tomas Cubelli, Bautista Bernasconi y Eliseo

Morales.

NOMBRE CLUB UNION
23 MOLINA, FRANCO Jockey Club RFU
24 MONTOYA, JULIAN Leicester URBA
25 MORONI, MATIAS CUBA MLR
26 ORLANDO, MATIAS Miami Sharks FFR
27 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR
28 PETTI, GUIDO Bordeaux FFR
29 PICCARDO, JUSTO SIC URBA
30 RUBIOLO, PEDRO Newcastle RFU
31 RUIZ, IGNACIO Perpignan FFR
32 SCLAVI, JOEL La Rochelle FFR
33 SORDONI, LUCIO - -
34 VIVAS, MAYCO Gloucester RFU
NOMBRE FUNCION
1 CONTEPOMI, FELIPE Entrenador

2 BORDOY, ANDRES Entrenador asistente
3 FERNANDEZ LOBBE, JUAN MARTIN Entrenador asistente
4 LYNN, KENDRICK Entrenador asistente
5 PASSANO, JUAN Team manager

6 TONELLO, JUAN MANUEL Operations manager
7 COVASSI, JUAN Preparafor fisico

8 CHARADIA, ANDRES Preparafor fisico

9 SIVORI, DIEGO Nutricionista

10 MARENZI, MARTIN Kinesidlogo

11 SHEARER, NICOLAS Kinesidlogo

12 D’ALESSANDRO, AGUSTIN Kinesiologo

13 MARTINEZ, RODRIGO Analista de video

14 FASCE, JUAN Analista de video

15 TEJERINA, BAUTISTA Comunicacion

16 MANSILLA, FRANCO Logistica

17 MACAGNO, JUAN Médico

18 LOPEZ ALONSO, CONRADO Médico

19 CALZON, FEDERICO Médico

Plantel y staff para partidos contra Sudafrica:




NOMBRE CLUB UNION

1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 BAZAN VELEZ, LAUTARO Benetton Treviso FIR
3 BERNASCONI, BAUTISTA Benetton Treviso FIR
4 BERTRANOU, GONZALO - -

5 CALLES, IGNACIO Pau FFR
6 CARRERAS, MATEO Bayonne FFR
7 CARRERAS, SANTIAGO Gloucester RFU
8 CHOCOBARES, SANTIAGO Toulouse FFR
9 CINTI, LUCIO Saracens RFU
10 DELGADO, PEDRO Old Lions Santiaguefa
11 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR
12 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FFR
13 GARCIA, GONZALO Zebre FIR
14 GONZALEZ, JUAN MARTIN Saracens RFU
15 GRONDONA, SANTIAGO Bristol RFU
16 ISGRO, RODRIGO Mendoza RC Cuyo
17 KREMER, MARCOS Clermont FFR
18 LAVANINI, TOMAS Lyon FFR
19 MALLIA, JUAN CRUZ Toulouse FFR
20 MATERA, PABLO Honda Heat JRFU
21 MEDRANO, MATIAS Regatas BV URBA
22 MENDY, IGNACIO Benetton Treviso FIR
23 MOLINA, FRANCO Jockey Club Cordobesa
24 MONTOYA, JULIAN Leicester RFU
25 MORO, JOAQUIN Belgrano Athletic URBA
26 MORONI, MATIAS CUBA URBA
27 ORLANDO, MATIAS Miami Sharks MLR
28 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR
29 PETTI, GUIDO Bordeaux FFR
30 PICCARDO, JUSTO SIC FFR
31 RUBIOLO, PEDRO Newcastle URBA
32 RUIZ, IGNACIO Perpignan RFU
33 SCLAVI, JOEL La Rochelle FFR
34 SORDONI, LUCIO Racing 92 FFR




ETAPA 4:
CAMP EN OCTUBRE

Los Pumas realizaron un camp de 3 dias en Londres para hacer una breve revision del Championship vy

—_

NOMBRE
CONTEPOMI, FELIPE

FUNCION

Entrenador

2 BORDOY, ANDRES Entrenador asistente
3 FERNANDEZ LOBBE, JUAN MARTIN  Entrenador asistente
4 LYNN, KENDRICK Entrenador asistente
5 PASSANO, JUAN Team manager

6 TONELLO, JUAN MANUEL Operations manager
7 COVASSI, JUAN Preparafor fisico

8 CHARADIA, ANDRES Preparafor fisico

9 SIiVORI, DIEGO Nutricionista

10 MARENZI, MARTIN Kinesiélogo

11 SHEARER, NICOLAS Kinesidlogo

12 D’ALESSANDRO, AGUSTIN Kinesidlogo

13 MARTINEZ, RODRIGO Analista de video

14 FASCE, JUAN Analista de video

15 TEJERINA, BAUTISTA Comunicacion

16 MANSILLA, FRANCO Logistica

17 MACAGNO, JUAN Médico

18 LOPEZ ALONSO, CONRADO Médico

19 CALZON, FEDERICO Médico

prepararse para la ventana de noviembre.

Plantel para Camp:

NOMBRE CLUB UNION

1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR

2 ALEMANNO, MATIAS Gloucester RFU

3 BAZAN VELEZ, LAUTARO Benetton Treviso FIR

4 BERNASCONI, BAUTISTA Benetton Treviso FIR

5 BERTRANOU, GONZALO - -

6 CALLES, IGNACIO Pau FFR

7 CINTI, LUCIO Saracens RFU

8 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU

9 CORIA MARCHETTI, FRANCISCO Brive FFR
10 DELGADO, PEDRO Old Lions Santiaguefa
1 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR




NOMBRE CLUB UNION
12 ELIAS, EFRAIN Toulouse FFR
13 ELIZALDE, BENJAMIN Bristol RFU
14 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FIR
15 GARCIA, GONZALO Zebre RFU
16 GOMEZ KODELA, FRANCISCO Stade Francais FFR
17 GONZALEZ, JUAN MARTIN Saracens RFU
18 GORRISSEN, FRANCISCO Vannes FFR
19 GRONDONA, BENJAMIN Bristol RFU
20 ISGRO, RODRIGO Harlequins RFU
21 MALLIA, JUAN CRUZ Toulouse FFR
22 MARTINEZ, RODRIGO Newport Dragons WRU
23 MOLINA, FRANCO Exeter RFU
24 MONTOYA, JULIAN Leicester RFU
25 MORO, JOAQUIN Belgrano Athletic URBA
26 MORONI, MATIAS CUBA URBA
27 ORLANDO, MATIAS Miami Sharks MLR
28 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR
29 PEDEMONTE, BAUTISTA Vannes FFR
30 PERNAS, SANTIAGO Alumni URBA
31 PETTI, GUIDO Bordeaux FFR
32 PICCARDO, JUSTO SIC URBA
33 PRISCIANTELLI, GERONIMO Zebre FIR
34 RUBIOLO, PEDRO Newcastle RFU
35 RUIZ, IGNACIO Perpignan FFR

ETAPA S5

VENTANA DE NOVIEMBRE

Esta serie de partidos fueron en continente europeo vy los Ultimos partidos del afio. Fueron una victoria y dos

derrotas.

El primer partido contra Italia en Udine fue una victoria contundente, el segundo contra Irlanda fue derrota

por la minima y el tercero contra Francia también fue derrota.
Finalizando el afno Los Pumas se encuentran 5tos en el ranking de World Rughby.

e« Sabado 9 de noviembre: Italia vs Los Pumas, en Udine. Ganaron Los Pumas 50 a 18.
* Viernes 15 de noviembre: Irlanda vs Los Pumas, en Dublin. Perdieron Los Pumas 19 a 22.
* Viernes 22 de noviembre: Francia vs Los Pumas, en Paris. Perdieron Los Pumas 23 a 37.

Plantel y staff para ventana de noviembre:




NOMBRE CLUB UNION
1 ALBORNOZ, TOMAS Benetton Treviso FIR
2 ALEMANNO, MATIAS Gloucester RFU
3 BAZAN VELEZ, LAUTARO Benetton Treviso FIR
4 BERNASCONI, BAUTISTA Benetton Treviso FIR
5 BERTRANOU, GONZALO - -
6 CALLES, IGNACIO Pau FFR
7 CINTI, LUCIO Saracens RFU
8 CORDERO, SANTIAGO Connacht IRFU
9 DELGADO, PEDRO Old Lions Santiaguena
10 DELGUY, BAUTISTA Clermont FFR
11 ELIAS, EFRAIN Toulouse FFR
12 ELIZALDE, BENJAMIN Bristol RFU
13 GALLO, THOMAS Benetton Treviso FIR
14 GARCIA, GONZALO Zebre RFU
15 GOMEZ KODELA, FRANCISCO Stade Francais FFR
16 GONZALEZ, JUAN MARTIN Saracens RFU
17 GRONDONA, SANTIAGO Bristol RFU
18 ISGRO, RODRIGO Harlequins RFU
19 MALLIA, JUAN CRUZ Toulouse FFR
20 MOLINA, FRANCO Exeter RFU
21 MONTOYA, JULIAN Leicester RFU
22 MORONI, MATIAS CUBA URBA
23 ORLANDO, MATIAS Miami Sharks MLR
24 OVIEDO, JOAQUIN Perpignan FFR
25 PEDEMONTE, BAUTISTA Vannes FFR
26 PERNAS, SANTIAGO Alumni URBA
27 PETTI, GUIDO Bordeaux FFR
28 PICCARDO, JUSTO SIC URBA
29 PRISCIANTELLI, GERONIMO Zebre FIR
30 RUBIOLO, PEDRO Newcastle RFU
31 RUIZ, IGNACIO Perpignan FFR
32 SCLAVI, JOEL La Rochelle FFR




NOMBRE FUNCION
1 CONTEPOMI, FELIPE Entrenador
2 BORDOY, ANDRES Entrenador asistente
3 FERNANDEZ LOBBE, JUAN MARTIN  Entrenador asistente
4 LYNN, KENDRICK Entrenador asistente
5 PASSANO, JUAN Team manager
6 TONELLO, JUAN MANUEL Operations manager
7 COVASSI, JUAN Preparafor fisico
8 CHARADIA, ANDRES Preparafor fisico
9 SiVORI, DIEGO Nutricionista
10 MARENZI, MARTIN Kinesiologo
11 SHEARER, NICOLAS Kinesiélogo
12 D’ALESSANDRO, AGUSTIN Kinesidlogo
13 MARTINEZ, RODRIGO Analista de video
14 FASCE, JUAN Analista de video
15 TEJERINA, BAUTISTA Comunicacién
16 LLORENTE, FELIPE Logistica
17 CALZON, FEDERICO Médico

Luego ingresaron al plantel: Pablo Matera, Santiago Carreras, Mateo Carreras y Marcos Kremet.

COMENTARIO DE FELIPE CONTEPOMI (HEAD COACH)

2024 fue un ano de grandes desafios. El equipo venia de un 4to Puesto en el Mundial de Francia 2023 y
Michael dejo de ser el Head Coach. Asumi ese cargo con un gran orgullo, compromiso y responsabilidad.

En términos generales la idea era poder mantener desde un principio los estandares logrados en los ultimos
2 afnos, y a la vez lograr una evolucion en todas las areas concluido el ailo deportivo.

EL EQUIPO SOPORTE

Hubo cambios en el Equipo Soporte (ES), por distintas circunstancias, que proponian el desafio de ensamblar
integrantes que ya estaban con los que se sumaban. El resultado fue muy bueno, logrando, ya para fin de tem-
porada, un gran trabajo en equipo. Sin lugar a duda, el ES ha crecido y evolucionado en este 2024.

En cuanto a la conformacion del ES, hemos hecho unos cambios. Invertimos la ecuacion de Preparadores
Fisicos y Kinesidlogos (teniendo 2 PF, y 3 Kine). A su vez, dentro del grupo médico, decidimos tener un equipo
de 3 médicos quienes alternaron la carga de semanas con el equipo y asi poder alivianar el compromiso que
requiere dejar la practica de sus consultorios. Si bien hay algunas cosas a mejorar, creo que fue una buena
iniciativa y los jugadores se sintieron cdémodos con la rotacion de médicos.

Por ultimo, en los entrenadores tuvimos la inclusién de Kendrick Lynn (Kenny), luego de una no muy afortuna-
da situacion que tuvimos con Brad Mooar, coach que habia sido originalmente contratado y luego rescindi-
mos contrato de comun acuerdo. Kenny es el Unico miembro del ES que no habla castellano, sin embargo, ha




UAR

hecho un gran esfuerzo para aprenderlo. En cuanto a su personalidad y su capacidad técnica/tactica ha sido
un gran descubrimiento que ya ha brindado mucho en este 2024 y estoy seguro seguirad dando sus frutos.

EL EQUIPO

En Camp en Marzo 2024 se hizo una extensa evaluacién en conjunto de lo que se habia hecho en 2023/22, y
hacia donde queriamos ir en cuanto el juego. Nos propusimos ciertos objetivos generales en las bases de
nuestro juego (Scrum/Maul/Lineout/Ruck //Defensa // Ataque/ Kick y Chase).

En Julio se empezd a trabajar y entrenar sobre esos principios acordados. No fue facil el comienzo, pero se
terminod la ventana de buena manera en Uruguay.

En cuanto a la eleccion de jugadores, se optd por analizar caso por caso a los jugadores que estan en Europa,
y asi se decidid a algunos darles vacaciones (descanso necesario luego de un afo largo post mundial) y que
luego hagan una pretemporada de minimo 3 semanas hasta el primer partido. Esta modalidad permitié que
varios de los chicos jugando en Argentina se unan a Los Pumas, pudiendo experimentar los estandares desea-
dos y esperados a nivel Internacional.

Esta misma situacidn se nos va a presentar en las proximas ventanas de Julio, y la idea es poder analizar quie-
nes necesitan vacaciones (de acuerdo con el tiempo de juego, intensidad de competencia en el afo) y quienes
de los que juegan en Europa pueden seguir compitiendo con sus respectivos descansos entre ventanas y
series.

El Rugby Championship (TRC) empezd con una excelente victoria en Nueva Zelanda, con la deuda de seguir
aprendiendo para poder ser mas competitivos la semana siguiente contra rivales de esa envergadura. Le
siguieron dos partidos con Australia, el primero en La Plata donde se escapd la victoria en la Ultima jugada y
ahi si en Santa Fe la semana siguiente tuvimos posiblemente una de las mejores producciones en ataque con-
siguiendo un resultado histoérico (67-27). La serie con Sudafrica nos permitid ganar el primer partido en San-
tiago del Estero, siendo ésta la primera victoria contra los Bicampeones del Mundo desde 2018. Lamentable-
mente, no pudimos repetir el rendimiento la semana siguiente en Sudafrica. En términos generales fue un
buen TRC, donde el equipo pudo competir de igual a igual contra las tres potencias, y donde por primera vez
se les gand a los tres equipos en un mismo torneo.

La ventana de Noviembre se presentd con varios jugadores, de los habitualmente titulares, lesionados y ofre-
ciendo la oportunidad a otros de ocupar esos puestos. Empezamos muy bien contra Italia, donde nos propusi-
mos llevar el partido a la intensidad del Hemisferio Sur, y asi pudimos sacar ventajas considerables en los
dltimos 20 minutos. Irlanda se nos presentaba como un desafio importante para nuestro nivel de juego, ya que
tenemos ciertas similitudes en las caracteristicas y si bien el resultado no fue el deseado, el equipo se demos-
tré a si mismo que tenemos la capacidad de jugar de igual a igual contra uno de los mejores equipos en su
casa (nota: nunca se le gano a Irlanda en Irlanda). Se cerro la ventana contra Francia, con el sabor amargo de
no haber podido imponer nuestro juego en el primer tiempo (donde nos sacaron una deferencia importante),
pero con la tranquilidad interna como equipo de haberlo hecho en el segundo tiempo y asi haber competido
de igual a igual y hasta por momentos superar a otro top 4 del mundo.

En términos rugbisticos, creo que el equipo ha progresado mucho en la identidad de juego que queremos
tener, con amplias mejoras en ataque, especialmente la transicion, con una buena progresion en la defensa
entendiendo que nos falta mejorar ciertos aspectos para ser de las mejores del mundo y si entendemos que
debemos mejorar en el scrum defensivo (no dar tantos penales), mejorar nuestra salida del campo, y sin lugar
a dudas mejorar como comenzamos los partidos, ya que en la mayoria empezamos perdiendo en los primeros
20 minutos. Por otro lado, es de destacar la capacidad de recuperacion y de lucha continua del equipo. En
este punto es importante reconocer el compromiso y esfuerzo de todos los jugadores que integraron Los
Pumas en este 2024, expresdandose en la sana competencia interna que han generado.




Este ano 15 jugadores han estado con nosotros por primera vez y ha habido 7 nuevos Pumas. Siendo este afo
el inicio de un ciclo mundialista, se fue dando el recambio natural en ciertos puestos y se amplié la cantidad
de opciones en otros. Las distintas franquicias del SRA (Dogos y Pampas) han sido una fuente importante en
esta dinamica.

CULTURA PUMAS

El Camp de Marzo 2024 fue utilizado en gran medida para moldear qué Equipo queremos ser. Hicimos un
trabajo de entendimiento y profundizacion de nuestro propdsito mayor que ya teniamos ‘Inspirar Juntos el
Camino a la Grandeza’.

Grandeza ya la habiamos definido como Excelencia, Consistencia y Volver de las Dificultades.

Juntos, ya habiamos definido que era el Equipo Primero, por sobre nosotros mismos.

En el Camp definimos qué significa para nosotros Inspirar (Generar/despertar en el otro el deseo de ser/hacer
a través de lo que uno hace cotidianamente) y también definimos el Camino (Nuestra forma de hacer las cosas
- Nuestros Valores y Normas productivas-).

Las actividades fueron facilitadas por Javier Villa (Psicélogo Deportivo de la UAR). El trabajo realizado fue
muy bueno y nos dio las bases para poder entender y saber cdémo comportarnos en el dia a dia.

Los acuerdos fueron establecidos en el Camp de Marzo, sin embargo, el desafio no fue establecerlos sino vivir-
los dia a dia. Debo decir que el trabajo de los lideres del equipo ha sido fundamental, y si bien la cultura es
algo que se sigue construyendo cada dia, el equipo ha mostrado un crecimiento enorme en la forma en que
quiere comportarse fuera de la cancha que luego se ha visto reflejado también en los comportamientos
dentro de la cancha.

Respeto, Trabajo, Grandeza y Ser Auténticos son los valores que guian nuestros comportamientos dentro y

fuera de la cancha.
2024 ha sido sin lugar a duda un afo fundacional para Nuestra Cultura de Equipo, y nos abre las puertas para
gue en 2025 con responsabilidad y humildad podamos seguir evolucionando en nuestro camino.




MEMORIA
£ BALANCE

2024



